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前言

寒窗苦读十数年，我们经常会发现学校里学的东西在社会上能用上的很少。
那么是这个社会糟糕的现实与美好而纯洁的校园反差太大呢？
还是我们没有注意在学校里平时的生活中学习做人的道理？
在学校里老师们主要教的是科学文化知识，尤其是在以分数为纲的应试教育环境下，学校和老师乃至
同学们最重视的都是升学率和成绩。
然而，成绩并不代表能力，更不是成功的必要条件。
有很多在学校学习时成绩很好的人，毕业后都没有与学习成绩一样好的成就。
大家越来越清楚地意识到，聪明的头脑和优异的学习成绩并不等于成功和幸福。
相反，思想道德素质、为人处世方式及个性特点往往决定一个人终生地发展方向和最终的结局。
生活的真谛，很难在课堂上学得到，它需要我们从生活本身中去寻找、去发现、去咀嚼、去回味。
智者的垂训，为我们奉献了人生智慧的累累硕果；大师的忠言，为我们提供了人生哲理的丰富营养。
学校里学不到，你却可以在人生中悟得到，你就可以找到成功人生的密匙；学校里学不到，你却可以
在人生实践中做得到，在奋斗中成就自己杰出的人生。
虽然我们不一定能成为伟人，但伟人的思想和智慧却是我们人人可学的，大师的垂训与忠言却是我们
可以借鉴的。
青年是人类的希望。
愿本书能够帮助所有的青年昂扬向上，成就卓越，创造光彩的人生。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<你在学校学不到的20件事>>

内容概要

　　学校课堂上学不到的立身智慧，千金难买的人生哲理。
本书从制定规划、勤于思考、采取行动、培养好习惯等方面，帮助青少年指明人生的方向、找到成功
的密钥，对青少年的成长具有良好的指导意义。
　　本书中所列20件事都是经过大浪淘沙而提炼出的精华！
各位读者在本书的指引下，必将创造自己美好而幸福的人生！
　　·首先学会做一个堂堂正正的人　　·若要建成大厦，首先必须绘制蓝图　　·用脑，而不光是
脚来创造人生　　·做一个坚韧不拔的行动者　　·上帝只拯救能够自救的人　　·坏习惯将使你终
身受累　　·在取与舍之间，正确地权衡　　·让爱和友谊滋润你的灵魂　　·世间没有成功的“独
行侠”　　·用你的优势，一心一意地叩击一个地方　　·做时间与金钱的真正主人　　·失败和挫
折是上帝对你的恩赐　　·将来的尚是梦想，能够把握的只有现在　　·一个缺乏热诚的人，就像汽
车没有汽油　　·思考可以随心所欲，表达则必须谨慎小心　　·没有做不完的事，只有你迟迟不去
做的事　　·如果停步不前，等于拱手认输　　·没有问题的时候，往往隐藏巨大的问题　　·停止
抱怨吧，生活其实很美好　　·当你怀疑自己的时候，你已走向失败
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书籍目录

第1件事　首先学会做一个堂堂正正的人　1. 履行人生的使命和责任　2. 以德立身是通向成功的阶梯
　3. 像爱护生命一样珍惜自己的名誉　4. 让自己的所作所为留下完美的人格烙印　5. 正直是每一位成
功者的优良品格　6. 善良是生命的黄金　7. 最谦逊的时候，是最接近伟大的时候　8. 净化心灵，给自
己的心灵洗个澡第2件事　若要建成大厦，首先必须绘制蓝图　1. 伟大人生的动力来自远大的目标　2. 
目标是激发生命潜能的强大动力　3. 成功者都是先梦想到了自己的成功　4. 把握好目标、现实与未来
的关系　5. 及时地调整自己的目标　6. 制定一张人生规划图　7. 在行动中实现理想与目标　8. 循序渐
进，一步一步地完成目标第3件事　用脑，而不光是脚来创造人生　1. 思考能拯救一个人的命运　2. 思
考问题才能正确解决问题　3. 用与众不同地方式来思考　4. 看清事实才能使思考方法正确　5. 从多个
角度思考问题　6. 深度思维：多想几步，迎来成功　7. 冲破僵化的定式思维地束缚　8. 创新是成功的
灵魂第4件事　做一个坚韧不拔的行动者　1. 采取行动是追求成功的突破口　2. 计划诚可贵，行动价更
高⋯⋯第5件事　上帝只拯救能够自救的人第6件事　坏习惯将使你终身受累第7件事　在取与舍之间，
正确地权衡第8件事　让爱和友谊滋润你的灵魂第9件事　世间没有成功的“独行侠”第10件事　用你
的优势，一心一意的叩击一个地方第11件事　做时间与金钱的真正主人第12件事　失败和挫折是上帝
对你的恩赐第13件事　将来的尚是梦想，能够把握的只有现在第14件事　一个缺乏热忱的人，就像汽
车没有汽油第15件事　思考可以随心所欲，表达则必须谨慎小心第16件事　没有做不完的事，只有你
迟迟不去做的事第17件事　如果停步不前，等于拱手认输第18件事　没有问题的时候，往往隐藏着巨
大的问题第19件事　停止抱怨吧，生活其实很美好第20件事　当你怀疑自己的时候，你已走向失败
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章节摘录

第1件事 首先学会做一个堂堂正正的人1.履行人生的使命和责任责任，就是一个人份内应该做的事。
使命，被喻为最重大的责任。
富兰克林认为：做一个堂堂正正的人，首先要履行自己人生的使命和责任。
责任始于出生，终于死亡，陪伴人们终身。
它引导人们做好事，禁止人们做坏事。
责任始于对儿童的养育，他命令人们以身作则，去培育他们、指导他们、教育并影响他们，把他们引
向行善之路。
责任陪伴人们终生，它使人们走出家庭去帮助别人。
人们对邻居、家乡、国家都有责任，人们对所有人所履行的义务含有极大的责任。
除非一个人意识到这种责任并积极地去实践，否则他就不可能过一种真实的生活。
职责的范围是没有固定的界限的，它存在于生命的每一个岗位。
在人们的一生中，无论是富有还是贫困，是幸福还是不幸，都无法选择，但人们却能够选择去履行那
些在自己身边无时无处不在的职责。
不惜一切代价和甘冒一切风险地遵从职责地召唤，这是最高尚的文明生活的本质体现。
无论是过去还是现在，伟大的事业都值得人们去为之奋斗，值得人们为之神往、为之奉献自己的生命
。
一个雪天的傍晚，约翰中士匆忙地走在回家的路上。
路过公园时，他被一个人拦住了。
“先生，打扰一下，请问您是一位军人吗？
”这个人看起来很着急。
“是的，我能为您做些什么吗？
”约翰回答道。
“是这样的，我刚才经过公园门口时，看到一个孩子在哭，我问他为什么不回家，他说他是士兵，在
站岗，没有接到命令前他不能离开那里。
谁知和他一起玩的那些孩子都不见了，估计都回家了。
”这个人说，“我劝这个孩子回家，可是他不走，他说站岗是他的责任，他必须接到命令才能离开。
看来只能请您帮忙了。
”责任，就是一个人份内应该做的事。
使命，被喻为最重大的责任。
富兰克林认为：做一个堂堂正正的人，首先要履行自己人生的使命和责任。
责任始于出生，终于死亡，陪伴人们终身。
它引导人们做好事，禁止人们做坏事。
责任始于对儿童的养育，他命令人们以身作则，去培育他们、指导他们、教育并影响他们，把他们引
向行善之路。
责任陪伴人们终生，它使人们走出家庭去帮助别人。
人们对邻居、家乡、国家都有责任，人们对所有人所履行的义务含有极大的责任。
除非一个人意识到这种责任并积极地去实践，否则他就不可能过一种真实的生活。
职责的范围是没有固定的界限的，它存在于生命的每一个岗位。
在人们的一生中，无论是富有还是贫困，是幸福还是不幸，都无法选择，但人们却能够选择去履行那
些在自己身边无时无处不在的职责。
不惜一切代价和甘冒一切风险地遵从职责地召唤，这是最高尚的文明生活的本质体现。
无论是过去还是现在，伟大的事业都值得人们去为之奋斗，值得人们为之神往、为之奉献自己的生命
。
一个雪天的傍晚，约翰中士匆忙地走在回家的路上。
路过公园时，他被一个人拦住了。
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“先生，打扰一下，请问您是一位军人吗？
”这个人看起来很着急。
“是的，我能为您做些什么吗？
”约翰回答道。
“是这样的，我刚才经过公园门口时，看到一个孩子在哭，我问他为什么不回家，他说他是士兵，在
站岗，没有接到命令前他不能离开那里。
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编辑推荐

《你在学校学不到的20件事》：智者的垂训，为我们奉献了人生智慧的累累硕果。
学校里学不到，你却可以在人生中悟得到，你可以在这里找到成功人生的密钥。
大师的忠言，为我们提供了人生哲理的丰富营养。
寒窗苦读十数年，我们经常会发现学校里学的东西在社会上能用上的很少。
那么是这个社会糟糕的现实与美好而纯洁的校园反差太大呢？
还是我们在学校平时的生活中没有注意学习做人的道理？
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