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内容概要

领悟博弈真谛，启发博弈智慧，掌握博弈技巧，提升博弈能力，成为博弈王者。
    整个人生就是一个博弈的过程，我们的每一次抉择都决定着未来的走势。
有时候我们需要判断社会和竞争的大趋势，然后结合自身状况进行理智的抉择：有时候我们需要放手
一搏，可能大获全胜，也可能一败涂地。
    人生没有常胜将军，但却可以在博弈中抢占先机，面对命运，是屈服，是抗争？
这年头，你该想想清楚。
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章节摘录

　　第一章　生活处处有博弈　　做好博弈的准备　　俗话说，社会是个大染缸，不染红就染绿，一
切其实都是自己的选择。
在走进这个大染缸之前，要做好一切的准备，不要让自己在这精彩的颜色里面迷失掉了自己。
　　俗话说，外面的世界很精彩，的确是，博弈组成的人生其实是很丰富的，仔细想想自己的人生就
会发现，每一种博弈的选择都给自己的后来作了一定的铺垫。
当然我们每个人都想要一个美好的旅程，选择好了才会让自己更加成功。
　　首先，无处不在的博弈游戏这个观点要开始学会接受，不管你怎么去看待这个问题，它都是一个
事实，对于不可改变的事实，我们能做的事情就只有去接受它，客观地看待它，这样才能更客观地做
好它。
　　其次，就是要认识到博弈的作用，它能为我们带来什么，这个理论的运用使我们的生活发生了什
么样的改变。
　　其实博弈原理弄清楚了，作用是很大的，第一个就是能给我们带来信心，让我们感到亲切和熟悉
。
　　春秋战国时期，吴越两国都是当时的小国，吴王夫差把越国打得只剩下5000甲兵，躲在会稽山上
惶惶不可终日。
越王勾践被迫向吴国求和，送了一大批的珠宝美玉，最后还被迫亲自和夫人、大臣一起去吴国做奴隶
才暂时保住了国家的安危。
勾践的忍辱负重让骄傲的吴王答应了，以为勾践屈服了。
　　勾践人吴给夫差当了3年马夫，夫差每次坐车出去，勾践就给他拉马，这样过了两年，夫差认为
勾践真心归顺了他，就放勾践回国。
　　勾践回到越国后，立志报仇雪耻。
他唯恐眼前的安逸消磨了志气，在吃饭的地方挂上一个苦胆，每逢吃饭的时候，就先尝一尝苦味，还
自己问：“你忘了会稽的耻辱吗？
”他还把席子撤去，用柴草当做褥子。
这就是后来人传诵的“卧薪尝胆”。
　　勾践决定要使越国富强起来，他亲自参加耕种，叫他的夫人自己织布，来鼓励生产。
因为越国遭到亡国的灾难，人口大大减少，他制定出奖励生育的制度。
他叫文种管理国家大事，叫范蠡训练人马，自己虚心听从别人的意见，救济贫苦的百姓。
全国的老百姓都巴不得多加一把劲，好叫这个受欺压的国家改变成为强国。
　　经过“十年生聚，十年教训”，越国重新复兴，最后一举灭掉了骄傲的夫差，成为春秋战国时期
的最后一任霸主。
　　这个故事是以弱灭强的典型例子，可以看得出来暂时的强弱并不能和胜负画上必然的等号，弱小
的一方用策略同样可以赢得对方，所以，博弈让我们有信心战胜对手。
而博弈其实和古人的对弈是相通的，都是双方或者多方的对峙，自己要全面分析自己和他人的实力，
获得足够的信息，根据对方的策略作出自己的策略，以求一胜。
　　无独有偶，当年著名的故事“田忌赛马”也是这样，田忌经常与齐国诸公子赛马，设重金赌注。
孙膑发现他们的马脚力都差不多，可分为上、中、下3等。
于是孙膑对田忌说：“您只管下大赌注，我能让您取胜。
”田忌相信并答应了他，与齐王和诸公子用千金来赌胜。
比赛即将开始，孙膑说：“现在用您的下等马对付他们的上等马，拿您的上等马对付他们的中等马，
拿您的中等马对付他们的下等马。
”场比赛完后，田忌一场不胜而两场胜，最终赢得齐王的千金赌注。
　　因此其实博弈这一整套的理论到应用都是很熟悉的，没有什么特殊化，无论是上层的贵族还是下
鞲的放牛娃，都早已在生活中广泛应用了。
　　第二个就是博弈的理论能让我们理智，能让我们进行均衡的考虑。
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均衡的原理是什么呢？
就是说根据对方的策略采取对自己最有利的方法，最后的结果往往是双方都没有得到最好的利益，而
是双方都得到最坏的结果。
像勾践这样的大胜利在生活中并不多见，这样的事情风险太大，因为作为“全输”的一方很容易“豁
出去”，想要拼个鱼死网破，最后的结果肯定都不会怎么样。
　　而且即使是吴越争霸中也有均衡的对策，试想当年夫差在会稽山中为什么要接受勾践的投降？
勾践当时有两种选择：如果不接受投降，可以率领最后人马决一死战，那么国家真的就全部毁灭了；
而夫差一方面很贪恋财产，一方面也顾忌着勾践的鱼死网破之争，于是就答应了投降，在均衡的原理
上这是正确的。
　　下面是典型的囚徒故事：　　a、b两个囚徒，a坦白，b抵赖，b判10年，a判1年，若两人均坦白则
各判5年，若两人均抵赖则都判2年。
a、b面临抉择。
　　显然最好的策略是双方都抵赖，结果是大家都只被判2年。
但是由于两人处于隔离的情况下无法串供，按照亚当·斯密的理论，每一个人都是一个“理性的经济
人”，都会从利己的目的出发进行选择。
这两个人都会有这样一个盘算过程：假如他招了，我不招，得坐10年监狱，招了才5年，所以招了划算
；假如我招了，他也招，得坐5年，他要是不招，我就只坐1年，而他会坐10年牢，也是招了划算。
综合以上几种情况考虑，不管他招不招，对我而言都是招了划算。
两个人都会动这样的脑筋，最终，两个人都选择了招，结果都被判5年刑期。
　　原本对双方都有利的策略（抵赖）和结局（被判1年刑）就不会出现。
这就是著名的“囚徒困境”。
而囚徒困境中，博弈双方所形成的局面，在博弈学上有个专有名词，叫做纳什均衡。
　　纳什均衡的定义是这样的：假设有n个局中人参与博弈，给定其他人策略的条件下，每个局中人
选择自己的最优策略（个人最优策略可能依赖于也可能不依赖于他人的战略），从而使自己效用最大
化。
所有局中人策略构成一个策略组合。
纳什均衡指的是这样一种策略组合，这种策略组合由所有参与人最优策略组成，即在给定别人策略的
情况下，没有人有足够理由打破这种均衡。
　　但是，现实中并不是每个人都能遵守纳什均衡的原则，很多时候都是像故事中的人物一样，都是
不理性的，一切都纯粹为自己的利益着想，没有全盘去考虑，没想到别人也会为自己采取最有利的措
施。
　　所以，每一个理性的博弈者，都要学会双赢的策略，在自己全胜的时候，也要给对方留下一条出
路，保住对方最低限度的利益，在这个基础上的均衡才是长久的，例如，现在的可持续发展道路的提
出、和谐社会的实施，都是这个原理。
　　既然我们每个人每时每刻都在进行着博弈的行为，而一个明确的博弈能给大家带来如此的好处，
我们就要很好地利用这个道理，用博弈来创造美好的未来。
　　具体来说，我们都是在和个人、社会在进行着博弈的行为，如果每个人都只是人人为己的话，就
很难形成合作性博弈，在这样的情况下，整个社会的交易分配都面临着严重的不稳定性，而且还反过
来阻碍生产和消费。
　　第二就是要有一个合作性竞争的意识，竞争能够提高效率，合作就可以长久，所以恶性的竞争只
会导致大家的灭亡。
　　所以就可以看得出来，为什么有一些人在处理事情的时候能够处理得很好，即使看起来吃亏但是
实际上却不会，而有一些人利欲熏心却没有得到什么好处。
　　社会是复杂的，但也是简单的，从一些简单事情的处理方法上就可以看出你这个人的处事方式，
一个能成功的人在任何事情处上都是很理智的，因此在进行大事件的处理之前，我们要注意自己平时
处理小事情的方法，学会博弈的精神，用智慧、用策略给自己的未来一个美好的基础，让自己在社会
的大染缸中染出自己想要的颜色。
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编辑推荐

　　生活的艺术虽像舞蹈艺术，但更像拳击艺术，因此应该站稳脚跟。
随时准备迎击突如其来的、意料不到的进攻。
　　——奥勒留
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