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前言

　　台湾一本有名的财富杂志曾经在全岛作了一次大规模调查，最后结果显示，一般民众有五大观念
与成功人士不一样，其中最后一条是：一般人在花钱办事时很少考虑成本、效能等问题，虽然自己收
入不多，但并不“小气”，只要自己心里舒服就行；而成功人士不因为有钱而浪费，他们认为钱再少
，哪怕是一毛钱，不合理也要杀价；再多的钱，也只能用在刀刃上。
　　做任何事情，要考虑到一个成本问题，不能光顾痛快最后却赔本赚吆喝。
很多人不懂规矩、不明道理，花了大价钱却办砸了事；也有很多人一味地以为做大事就得花大钱，结
果变成了“烧钱”；更有很多人不顾自己的实际情况，和如来斗法，和财神比富，钱花了还被别人讥
笑为“凯子”⋯⋯　　办事不一定是钱砸得越多、代价越大才越能办好的。
事实上，低成本做事，才能取得高效能，比如说宁浩拍《疯狂的石头》就是一个很好的例子。
　　高层次做人不是从物质上看，而是从内在，从行为上看，高层次做人必然要培养以下一些优良素
质：为人低调、坚持本色、信守承诺、懂得宽容、大智若愚、坦率踏实、有所为有所不为、懂得取舍
进退、重义轻利、坚持梦想等。
用我们的内在美，用为人所钦佩的行为证实自己的价值和人生意义。
　　做事低成本，不见得做人就低层次。
恰恰相反，低成本做事的人往往才能高层次做人，他们不浪费、不浮夸，踏踏实实地积累自己的能力
、经验、财力、人脉，最后获得成功。
即使不成功，也不妨碍我们高层次做人。
一个“士”，不一定非要家财万贯才能成为贵族；相反，一个“土”(暴发户)，即便家财万贯也成不
了贵族。
就像搞装修，有些人花三万块钱就能装出十万块钱的效果，还有些人，花了三十万块钱装出来的也是
十万块钱的效果。
　　本书教给读者在工作和生活中，怎样低成本办事；而什么样的人才是高层次，怎样用低成本来达
到高层次。
　　每个人都可以低成本做事，高层次做人。
高层次的人必然懂得如何低成本做事，低成本做事也是为高层次做人做铺垫。
低成本做事是高层次做人的表现，高层次做人是低成本做事的结果。
能够将这两点融于一身的人，必然拥有完美的人生和辉煌的事业。
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内容概要

　　每个人都可以低成本做事，高层次做人。
高层次的人必然懂得如何低成本做事，低成本做事也是为高层次做人做铺垫。
低成本做事是高层次做人的表现，高层次做人是低成本做事的结果。
能够将这两点融于一身的人，必然拥有完美的人生和辉煌的事业。
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书籍目录

引言：做事低成本，做人高层次做事低成本——不以成本论英雄做人高层次——只以层次论做人第一
章 搭建成本看台-低成本收获高效益并不是只有高成本才能做成事，低成本依然可以获得高收益。
在生活中，我们常常看到这样的情况，有的人只付出了很低的成本就获得了巨大的收益。
现在，竞争越来越激烈，如何投入最少的成本，成为商场的胜利者或是官场、职场、情场等不同方面
的赢家，相信您在读完下面的内容之后，一定会惊叹于低成本做事取得的良好效果⋯⋯1.用最少的投
入，取得最大的收获2.一本万利，你从来都不是梦想家3.用最低的成本，让你做个官场不倒翁4.低成本
职场攻略，教你成为职场佼佼者5.营销有章法，让你成为营销高手的秘诀6.信息就是资本，以小博大的
成本法则第二章 节约能源，发挥资源——好钢要用在刀刃上俗话说：“好钢要用在刀刃上”，只有把
你放在适合自己位置上，你才能发挥出潜能和智慧。
做事也一样。
只有将成本用在最好的地方才能发挥它的作用，这也是最节省成本的做事法则。
你就是成本，你的时间、你的精力就是成本！
正在浪费自身资源的人们醒醒吧，用最低的成本去做最有效的事情吧！
1.发挥自身的潜能，用在最合适的事情上2.你的成本优势，就是要找到你的位置3.懂得驾驭时间，是降
低成本的一种能力4.合理的计划，让你每天拥有25小时第三章 做事一定要做到位——最大限度降低成
本不管是美国人，还是日本人，他们做事都有一个特点，做任何事，都不计大小、不分巨细，他们总
是能够一丝不苟地将事情做好、做到位。
但是，生活中，我们很多人做事往往都无法做到位。
这必然造成成本的增加，使资源白白流失。
很多人总是对小事不屑一顾，殊不知，做事做到位才是最大限度上降低成本的有效方式。
1.责任到位，做事才能做对2.意识到位，做事才能出色3.细节到位，做事方可完美4.效果到位，避免复
工返工第四章 高收益也可低成本做——低成本做事的策略很多人在做事的时候都有“一掷千金”的气
度，一副“财大气粗”的样子，而同样一件事，有的人却以很低的成本就做好了。
生活中不乏这样的例子，很多人费解。
蓦然回首，才发现，原来自己也可以低成本去做，只是没有想到，或者忽略了。
低成本做事并不是减少成本就可以把事情做好的，低成本做事也是有一定的策略的。
本章重点讲述做事始末如何降低成本。
1.做事有方法，方能创造效益2.做事讲技巧，方能事半功倍3.善于挖掘想法，思考才能致富4.降低成本
有捷径，最早到达山顶第五章 要效率更要看成本——低成本也能办好事在生活中，我们经常看到一些
人做事的时候拖拖拉拉，不分先后顺序胡做一气，以这样的态度做事自然不能提高效率，降低成本也
只是一句空谈了。
若不是被恶习所拖累，人人都可以成功。
那么如何提高做事效率，从而做到以低成本做事呢？
1.马上行动、不拖延，才能避免高成本2.学会有序做事，分清事情的轻重缓急3.一次性把事情做对，返
工等于增加成本4.可以不做，要做就用心做好第六章 抱团打天下——最少投入最多收获的法宝“温商
”是我们非常熟悉的一个商帮，温商最独特的特点就是——抱团打天下。
在任何一个有温商的行业，我们可以发现，这个行业一条龙服务下来几乎都是温商。
一个人也好，一个公司也好，成本终究是有限的。
而钱永远是赚不完的，只有那些懂得与别人合作、和别人分享果实的人才能以最少的投入获得最大的
收益。
让利于人，也是在为自己节省成本。
1.一个篱笆三个桩，一个好汉三个帮2.人的成本是有限的，人的成本也是无限的3.一虎难敌二狼，合作
才能“双赢”4.懂得屈伸，也要有所取舍第七章 从节省生活费用开始——低成本的预算是一种习惯在
生活中，相信很多人看到“暴发户”挥金如土的时候，总会丢去鄙夷的目光。
一个不懂得节省成本的人，他最终只是一个“土”，而不是一个“士”。
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低成本的预算是一种良好的习惯，养成了这个习惯，做任何事，我们能不花冤枉钱、不浪费成本，从
而把成本用在最该用的地方。
1.不错花一分钱，这是一种“成本素质”2.精打细算，方能开源节流3.懂一些投资知识，少花一些冤枉
钱第八章 做事需知“借力借智”-低成本办事的有效法宝“利用别人赚钱的人，才能赚大钱。
”借是一种高明之举，借是一种低成本做事的策略，借是一种做人的变通，借更是成功的捷径。
每个人都想把事情做好，每个人都渴望成功，但是，我们被种种因素限制了，如出身、运气、资源、
人脉、财力等。
只有学会“借力借智”，办事才能更顺利、更稳妥。
“借力借智”还要敢借、会借、善借，这样才能为自己“借”出一片新天地！
只有懂得“借力借智”，方可最大限度节省成本。
领悟借力的智慧，掌握借力的方法，感悟借力的技巧，让我们做到低成本做事！
1.懂得顺风扯帆，借外力方成大事2.学会借鸡生蛋，成大业需善假于人3.不妨借梯上楼，攀援成功的云
梯⋯⋯第九章 高瞻远瞩，低成本做事——“高”“远”方能“精”“简”第十章 低成本做事，还要
高层次做人——“土”非“士”，“土”可成“士”第十一章 高层次做人才能成事一不为人察的高层
次做人秘诀第十二章 感同身受，学会宽容——做人最宝贵的成本第十三章 难得糊涂，快乐是福——
做人最廉价的投资第十四章 坦率做人、踏实做事——做人最基本的层次第十五章 有所为，有所不为
——为人处事有准则第十六章 懂得屈伸，有舍有得——进退之中的人生艺术第十七章 轻小利重大义
——不变的赢家法则第十八章 目标只会修正，不会改变——执著是做人的一种财富第十九章 小聪明
和大智慧——吃亏是福，亏小方能赢大第二十章 高层次做人，亦须低成本做事——“士”为“士”，
不是“土”
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章节摘录

　　1．用最少的投入，取得最大的收获　　“有付出才会有回报，多付出才会得到更多的回报。
”“世界上没有免费的午餐。
”很多人都这样认为，一个人要成功，要做成大事，就一定要付出，要比别人付出更多，这样才能成
功。
　　这个观点固然没有错，只有付出才会有回报，只有多付出才会有更好的回报。
但是，并不是事事都需要大量的付出才会有回报的，做事要讲成本，只有用最低的成本完成事情才是
真正的成功。
　　武汉市有一位金先生，他曾经靠自己的机敏和细心，挖掘商业信息的含金量，成功地做成了一桩
无本买卖。
两年前，金先生到青海出差，在一个很偶然的机会他接触到一位在青海投资办厂的德国商人，当听出
这位老板有意到内地投资办厂后，热心的金先生主动提出愿意为其联系合适的投资地点。
回到武汉后，金先生很快联系到一个街道办事处，并得到了这个街道办事处“对引资中介人予以奖励
”的合同，经过金先生的牵线，德国商人居然被吸引到武汉投资，很快创办了一个纺织品加工公司。
黄先生可以说是在非常低的成本甚至可以说没有成本的情况下做成了一桩价值3万元(奖励)的生意。
　　不妨再看一个例子。
　　1955年，沈鹏冲、沈鹏云两兄弟不远万里去了巴西圣保罗市，他们的目的很简单，就是寻找致富
之路。
　　有一次，沈鹏冲去南里奥格兰德州首府雷格里港旅行，在一家餐馆就餐的时候，突然发现意大利
鸡肉是一种不错的食物。
饱餐一顿后，他并没有忘记这顿美味可口的饭，他打听到原来这种意大利的肉鸡是一种很有名气的肉
食，深受当地人的喜爱。
　　无意中的收获，让沈鹏冲欣喜若狂，于是，不去想旅行的事情了，他以最快的速度回到圣保罗与
弟弟商量养意大利肉鸡的主意。
　　兄弟两人经过一番商议之后，一致认为这个主意非常好，这单生意也是大有前途的。
但是，两个人又苦于没有资金，那么该如何办鸡场呢？
几天之内，他们几番奔走，但是依然是借钱无门。
一番苦思之后，弟弟沈鹏云想到了一个借鸡下蛋的主意。
　　沈鹏冲兄弟很快就策划组织了一个互助会，其实就是把自己认识的朋友、邻里、工友聚集到一起
借钱。
沈鹏冲兄弟对到场的所有人反复讲明本金及利息可按时归还，而且还会获得分红。
经过两人的多番游说，尽管没有多少人投资，但是，最终兄弟两人还是筹到了1万美元。
他们兄弟两人就凭借这仅仅1万美元在阿雷格里港郊区办起了一个养鸡场，取名为“阿维巴农场”。
　　虽然资金很少，农场规模不大，每星期所供应的肉鸡只有200只。
但是，正是靠着微利，沈氏兄弟依靠借鸡生蛋的方式，由小到大，然后再大，最终将农场发展壮大。
　　后来，沈鹏冲兄弟的公司每个星期最高供应量竟然达到了180万只鸡，仅仅这一项业务，他们每年
就会有1.65亿美元进账。
在办理养鸡业的同时，沈氏兄弟还在不断地拓展业务，先后又办起了四家贸易公司，年营业额高达2
亿美元。
　　沈氏兄弟依靠1万美元起家，终于完成了资本的原始积累，随着公司的不断发展壮大，他们也实
现了当年寻找致富之路的梦想，利用较低的成本获得了高额的回报。
　　总之，高成本能做的事情，低成本未必办不成。
工作、生活、学习等生活的各个方面都可以做到低成本创造很好的效果，那就需要我们用心去发现了
，用大脑去思考了。
利用高成本任何人都可以把事情搞定，关键是如何低成本去做好事情。
只要具备了这样的能力，成功还会远吗？
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　　【智慧点睛】　　用最少的投入，让效果最大化，让利益最大化，这才是我们的目标。
不管做什么事都是一样，只有这样，我们才能提高办事的效率，才能让我们每一次成本投入更有价值
！
　　P8-10
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编辑推荐

　　做任何事情，要考虑到一个成本问题，不能光顾痛快最后却赔本赚吆喝。
很多人不懂规矩、不明道理，花了大价钱却办砸了事。
　　本书教给读者在工作和生活中，怎样低成本办事；而什么样的人才是高层次，怎样用低成本来达
到高层次。
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