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内容概要

很多人总是不停地换工作，他们不停地应聘、试用、辞职、再应聘，如此反复。
其实这些人里面很多人都很有才华，如果他们肯踏实努力地工作，一定会有所作为，那是什么原因造
成了他们的才能无法发挥呢?　　究其原因，主要是工作态度。
是打工的心态没有给自己发挥才华的机会。
一个有才华的人，只有以积极主动、自动自发的态度去T作，才能获得工作的乐趣，才能得到发展一
的机会。
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第1章　换工作不如换心态　无法改变缺陷，就改变态度　心态乐观，事业拓宽　没有好心态，竞选
遭失败　为自己的坏心情埋单　能调控心态，就能调控末来　态度决定命运第2章　好心态让工作富
有生命力　坏心态的“踢猫效应”　工作态度好，奖金分得巧　驾驶员的歌声　态度具有感染力　以
“播种”的心态来经营事业　快乐的合作，高效的工作　热忱是工作的灵魂第3章　好心态是调出来
的　享受工作的过程　甩掉包袱，做好小事　烦躁让人懊恼，办法最有实效　视角转变了，心情也换
了　把烦恼看做机会，把困难当成挑战　工作有激情，薪水涨不停　承受事实，改变心境　别让小事
影响心情　放松让工作变轻松第4章　不是工作不也，是冲动不好　别让情绪取代能力　态度失近代
，工作失重　候选人的罚款单　没有也心态，冲动走下台　正要被提拔，冲动遭惩罚　⋯⋯第5章　
抱怨不如改变第6章　以演奏的心态来工作第7章　心态好，人脉才会好第8章　领导的心态具有感染力
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编辑推荐

　　世界500强企业员工培训读本工作不倦怠，全凭好心态；厌恶变热爱，事业提升快。
心态是命运的控制者，是你真正的主人。
消极的心态是失败和倦怠的来源，积极的心态是成功与快乐的保证!成功是一种态度，心态乐观，事业
拓宽，如果在工作中能够摆脱打工的心态，你的人生就会跟着改变。
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