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前言

有一个秘密掩藏了千年，一直到一部叫做《秘密》的影片问世才被揭晓。
有无数伟大的人物因为掌握了这个秘密而成就大业，名垂史册，这些人包括：柏拉图、莎士比亚、牛
顿、雨果、贝多芬、林肯、爱默生、爱因斯坦。
这个秘密，就是“吸引力法则”。
近年来，国外占据励志类图书销售量排行榜榜首的几乎都是关于“吸引力法则”的书。
什么是“吸引力法则”？
简单地说，就是你是一块磁铁，你生活中拥有的一切都是你所吸引来的。
同类相吸、同频共振，你的人格特质所带来的磁场，吸引来的也全都是和你的磁场相近的人或事物。
当我初次了解到这个被许许多多伟人视为座右铭的“秘密”时，我恍然大悟，原来我们冥冥之中一直
半信半疑的东西竟然是一个永恒不变的真理，那些早发现它的人们更早感觉到它带来的神奇。
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内容概要

我们的意念、思想是有能量的，脑电波是有频率的，它们的振动会影响其他的东西。
大脑就是这个世界上最强的“磁铁”，会发散出比任何东西都还要强的吸力，对整个宇宙发出呼唤，
把和你的思维振动频率相同的东西吸过来。
我们生活中的所有事物都是你吸引过来的，所以，你将会拥有你心里想的最多的事物，你的生活，也
将变成你心里最经常想象的样子。
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作者简介

H·B·达哇(原名暴淮)，中英文双语作家、超自然学家、通灵大师，留学于加拿大温哥华。
拥有英文硕士学位。
兼有中西文化背景，在国际、国内娱乐传媒行业拥有十年的创意、策划、管理经验。
在国外出版图书多部。
2003年11月美国有线电视网CNN对其英文著作《In／Out》给予了特别报
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书籍目录

自序引子1.不是秘密的秘密：“吸引力法则”缘何掀起全球的关注热潮  1.1 “吸引力法则”，源于古
老的印度教  1.2 一部影片，带来一部畅销书的诞生  1.3 秘密，其实早已不再是秘密2.宗教与科学，如何
看待“吸引力法则”？
  2.1 圣人的启示，科学的验证：信仰让你和宇宙成为一体  2.2 量子力学揭示了吸引力法则的理论根据3.
物以类聚，人以群分：谁的磁场和你的磁场互相吸引？
  3.1 我们都吸引了什么人？
  3.2 君子之交中的“吸引力法则”4.自恋的磁场，阻碍别人和你接近  4.1 美丽无须证明  4.2 孤芳自赏的
人5.社会大磁场：从俗，还是洁皇自好？
  5.1 爱之深，恨之切：冷漠源自何处？
  5.2 难道“吸引力法则”失灵了吗？
  5.3 “吸引力法则”不是教你去贪6.磁场秘密：告别痛苦的单相思  6.1 为什么有人说人的本性都是一个
“贱”？
  6.2 良缘与孽缘 7.海外游历见证“吸引力法则”  7.1 中国人真的处处受歧视吗？
  7.2 爱的回报  7.3 放下自卑心态，向世界出发8.换位思维：员工与老板间的“吸引力法则”  8.1 每个人
一生中都应该当一次老板  8.2 用人不疑，疑人不用9.梦想与现实，差距究竟有多远？
  9.1 意淫不是“吸引力法则”  9.2 活到老，梦到老，也是一种人生态度10.意志与潜意识的对抗  10.1 潜
意识的威力  10.2 留意自己的梦  lO.3 打破思维定势  10.4 “吸引力法则”是伪科学吗？
11.奇迹属于有准备之人  11.1 “吸引力法则”让你成名  11.2 魔法造就成功  11.3 机遇是吸引来的精华摘
要结束语代后记：我的感谢
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章节摘录

我不相信巧合，但我相信奇迹。
我曾经在很多年里寻找一个丈夫，一个终身伴侣，经历过两段不幸的婚姻，我依然没有失去信心。
我时常用“吸引力法则”告诉我的秘密在脑海中勾勒出未来的丈夫的容貌，他是一个很结实、强壮的
男人，不是特别漂亮，但是非常阳刚，能给我带来安全感。
他会很体贴我，会乐于品尝我烹饪的美味佳肴，会为我在浴缸中灌满洗澡水。
我读了塔罗牌，知道会有这么一个人出现，所以我就更加有信念了，一切只是一个时间问题。
终于有一天，奇迹降临，我的丈夫出现了，当他出现在我的视野中，直觉告诉我他就是我曾经视觉化
的那个男人。
很快我们就结婚了。
我现在很幸福，我们之间没有一点问题，每天都很美好。
——美国佐治亚州 雪柔·贝斯顿·索利斯（cheryl Baisden solis）我虽然刚刚听说《秘密》这部影片，
也刚刚听说“吸引力法则”这个词，但我马上就给予它以肯定。
没错，你身上有什么能量，就会吸引来什么东西。
信念特别强的人，你会感觉到他的能量的。
他也会吸引周围所有能够帮助他的人去帮他成功。
——奥地利维也纳国立音乐学院毕业生韩京
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后记

许多年以前，一部叫《绝对隐私》的畅销书，让读者记住了新世界出版社，至于作者叫什么都忘记了
。
那个时候的读者渴望窥探他人情感隐私，所以在《绝对隐私》后，随之又涌现了一批“隐私”系列畅
销书——无论正版还是盗版。
时过境迁。
近日看了2010年新世界出版社书目和2009年畅销书排行榜，大部分是励志类图书和灵异魔幻类小说。
再也看不到什么“隐私”了。
中国读者的兴趣已经和国际接轨——时下的美国畅销书排行榜一样满是励志类和灵异类图书。
我感谢新世界出版社，始终走在国内出版同行的前沿，心系读者，珍爱作者，重文轻利，志在精品，
清誉所播，薄海同钦！
我感谢我的策划编辑黎靖先生，年轻有为，思想敏锐，胸襟开阔，他的头脑和意识以及职业精神让我
钦佩。
凡是出现在我的人生道路上的人，或多或少都给予过我帮助。
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