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内容概要

　　当自己或者家人生了病通常，我们总需要进行选择，去在医院还是社区医院？
去看中医还是西医？
挂　专家号还是普通号？
保守治疗还是手术治疗？
⋯⋯
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作者简介

　　吴海云，医学博士，解放军总医院老年心血管病研究所医生，从事临床工作近30年。
6岁起学中医，30岁后改行为西医，曾先后在中医科卜呼吸消化内科、神经内科、心肾内科工作，近10
余年主要从事老年心血管疾病的诊断和治疗。
在国内外学术期刊发表临床研究论著30余篇。
爱好书法、围棋、游泳及徒步旅行。
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书籍目录

医院和医生要看名医吗?老医生还是年轻医生?细胞、老鼠和医生律师的冤案王医生濒危的“物种”：
临床医生做不做手术?冠心病：药物?支架?还是搭桥手术?（上）冠心病：药物?支架?还是搭桥手术?（下
）腰腿痛和腰椎间盘突出子宫肌瘤与子宫?除术膝关节镜手术：漂亮的理论，难看的事实药物的选择药
害猛于虎：合理用药（上）药害猛于虎：合理用药（下）抗生素：全民之瘾糖尿病：跑步、节食还是
用药?高血压：被纵容的杀手（上）高血压：被纵容的杀手（下）治疗还是不治疗?治疗的经济学父亲
的肺癌灰暗的日子：抑郁的治疗乙肝病毒感染者：偏见和误区化学治疗最后的告別中医还是西医?恼人
的湿疹白虎汤医学和文化：回乡?感小城旧事补充和替代医学预防和保健保健品的历史及其功能有益的
保健品健康杀手排行我们为何要体检?疫苗接种：想象、事实和判断从八字算命到基因检测王者之疾医
生能做些什么？
常见的症状和疾病后记参考文献
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编辑推荐

　　《交个医生做朋友》的作者完全以一个朋友的身份、以医生的视角和你做坦诚的交流。
书中的很多内容，或许会给你新的启发。
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