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内容概要

　　憨厚老实的足疗师傅老大在东北小城过着简单快乐的生活，几个自以为生活幸福、事业成功的弟
弟妹妹要帮大哥换一个活法，极力安排他来到北京寻找&ldquo;幸福&rdquo;。
然而，生活方式和价值观的不同让老大在陌出的大都市里四处碰壁。
在目睹了房地产大亨二弟、官迷三弟、房奴四弟、&ldquo;股疯&rdquo;小五的生活后，老大身心俱疲
、备感茫然；但老大又能主宰自己的生活和命运，他一直照顾着孤苦无依的梅好和她的儿子乐乐，成
为弱者最坚实的依靠，展现了独特的人格魅力，并最终令人感悟到&ldquo;什么才是触手可及的幸福生
活&rdquo;。
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章节摘录

　　清晨，薄雾笼罩，街上行人稀少，可在街心公园，爱好晨练的人们，已经早早聚集在这里，在吆
喝和口号中，拉开了一天的序幕。
　　人群中，带着小红帽的傅老大一如既往地吸引着众人的目光，对于这个将自己的弟妹培养成人的
传奇人物，人们除了固有的好奇外，更多的抱有一种崇敬的心理，当然还有傅老大本人具有的吸引人
注意的特质。
　　&ldquo;傅老大快乐养生操现在开始&hellip;&hellip;第一节，走猫步&hellip;&hellip;第二节，想美事
儿，我年轻&hellip;&hellip;&rdquo;公园的空地上，傅老大带着众人练习着自己发明的健身操，声气洪
亮而充沛，连带着让众人也越发的认真起来。
　　虽然周围围满了观看的人群，但跳操的人们早已习惯这种景象，丝毫不受干扰地在傅老大的带领
下，一步步认真地走着猫步，看着身后的众人有板有眼地重复着自己的动作，傅老大颇有成就感地笑
了笑，长出了口气，走出队伍，坐回到旁边的矮椅上，拿着茶杯有滋有味地轻啜起来。
　　顺河大桥上，薄雾被凛冽的寒风撕裂，一对母子的身影蹒跚而来，略显陈旧的衣服，让原本年轻
的母亲显得异常苍老，身边的孩子则安静得如同还未见阳光的黎明一般。
　　孩子稚嫩的小脸蛋已经被凛冽的江风吹得通红，可是，身边的梅好却似看不见一般，仍然执拗地
拉着孩子向前走。
　　&ldquo;乐乐，你要是能记住这里，想妈妈了，就来这里看看妈妈。
&rdquo;看着桥下冰封的河面，听着旁边公园里隐约传来的喧嚣和音乐声，梅好忽然停住脚步，蹲下身
，将孩子身上本已整齐的衣服不断地整了又整。
看着眼前的孩子，梅好满眼的不舍，可是，她实在挺不住了，身上的压力已经到了她所能承受的极限
，她期望自己离开后，能有个好人照顾乐乐，这远比让乐乐跟在自己身边受罪要好得多。
　　乐乐木然地看着母亲，一如以往，丝毫没有察觉到母亲的变化，眼看着这一切，梅好终于下定了
决心一般站起身，将孩子按坐在桥边，随后一步步迟缓地向桥下走去。
　　身后一阵阵《沙家浜》的唱腔隐约传来，众人还在公园里折腾的时候，老大已经走出公园，挎上
自己那辆挂满足疗宣传字样的自行车，匆忙向家赶去。
虽然众人不断挽留，希望老大能说上一段，却还是被老大婉拒，多年雷打不动的习惯，让老大每到这
个时候，都必须要赶回去听广播里的《新闻和报纸摘要》节目。
　  &hellip;&hellip;

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<老大的幸福>>

编辑推荐

　　《老大的幸福》　　一部展现当代人生活智慧的百科全书　　一群自以为幸福的人帮助一个原本
幸福的人　　寻找幸福的故事&hellip;&hellip;　　老大语录：　　拿自己的短处和别人的长处比，怎么
比怎么憋屈：拿自己的长处和别人的短处比，怎么比怎么幸福。
　　梅好：&ldquo;你穿这身在二哥那儿是鹤立鸡群了吧&rdquo;老大：&ldquo;不是，我在那儿是鸡立
鹤群。
&rdquo;　　有品位是因为我的修养在作怪。
　　你是傅老大亲传女弟子，属于是名门之后，在按摩界属于是贵族，贵族最大的特点就是自信。
　　做男人难，做名男人难，做著名男人难上加难。
　　人一成功就不属于自己了。
　　其实啊，我觉得一家人在一块儿挤也是一种幸福。
爸搂着妈，妈搂着孩子，外面天寒地冻一家人紧紧在一起。
人生转眼就是百年，能挤多长时间
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