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内容概要

　　Q人可以把自己憋死吗，A：我小时候真的尝试过这样做。
但总坚持不到死亡的那一刻。
长大后我明白了，濒死之时人体会放松，假设你已经憋了8分钟，快死了，全身无力。
这时外界的大气压与体内的气压不一样，于是空气进入人体，人又慢慢恢复过来了。
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作者简介

破越，天蝎男。
程序员。
现负责人气超高的“破越实验室”及“Very MD”等站点，在豆瓣建有“十万斤为什么”及“非正常
资源统计中心”等冷知识研究小组，为地球人提供新鲜冷知识及最洋气的冷科学研究成果。
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章节摘录

版权页：然而如果弹头恰好击穿了动脉，在心脏泵血m83.3毫升／币少的强大压力下，血液可以喷射
到10米以外的地方。
如果是在房间里，清理现场则变得很麻烦，你要洗净墙壁、家具和天花板上所有的血迹和被弹头带出
的一些脏器残渣。
在中弹倒地时，人体中约有4000毫升血液。
在其后短短的几秒钟里，出血量很快达到1000毫升。
一个几秒钟前还鲜艳活泼、充满思想的人，现在立即就濒临死亡，这是指女性。
如果是男性，只要400毫升就足以让他挂掉。
失去知觉之后，身体肌肉松弛，如果受伤部位在括约肌，还将导致大小便失禁。
再之后人体开始变凉，那是因为室温（恒250）往往低于体温（恒36％），再加上肌肤是热的不良导体
，所以原本健康有弹性的人体最后摸起来都像案板上明码标价的肉类食品。
如果穿防弹背心，子弹击中你后，仿佛一个3628克的大锤重击你一下，你会猛地倒下，可能断几根肋
骨，同时由于头部惯性，颈项薄弱，颈部神经被压折，你会晕过去。
如果击中头盔，即使没击穿，头盔变形也会夹碎你的颅骨。
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编辑推荐

《十万斤为什么:史上最有趣的囧问题杂学书》：破越实验室为地球人提供新鲜冷知识+最洋气的冷科
学研究成果豆瓣小组精华问答忘忧草，听起未此薰衣草还要洋气三分，其安就是我们常吃的黄花菜。
为什么苍蝇在某处停住时要不停地搓脚？
一个字看久了怎么就觉得不像那个字了？
太阳晒过的被子为什么香香的？
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