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内容概要

　　这是一个奋斗的时代，每一个人都在往前行，别为自己找任何借口停下来，因为停下来你就会被
淘汰。
“天行健，君子以自强不息”，人生要敢于奋斗，从来就没有救世主，也没有神仙皇帝，一切都需要
通过我们的双手去争取。
自己是自己最大的贵人，自己也是自己最可靠的救星。
在奋斗的过程中，需要付出汗水，可能还要尝到泪水，但，这样的人生才有价值，才有大欢喜，大幸
福。
本书通过一个又一个优美的小故事，来阐述这样一个简单而又深刻的道理。
每一个故事，都有一段画龙点睛的感悟，每一?故事，都能为读者带来一次心灵的洗礼。

”
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书籍目录

第一章　奋斗人生，没有什么不可以
　1．奋斗之前，先找到你自己
　2．人生最大的冒险，就是你从来不敢去冒险
　3．做人，何妨放手一搏
　4．怀揣希望上路
　5．奋斗之中，你是一个人在战斗
　6．启程之前，别忘记自己
第二章　别把梦想留给下辈子
　1．当下与未来之间
　2．幸福是一种能力
　3．双脚踩在目标上
　4．目标如慧目，行动如良足
　5．追逐梦想
　6．奋斗，就是要“鹤立鸡群”
　7．不做下一个谁，只做第一个自己
第三章　苦痛，让我如此美丽
　1．只有目标，没有道路
　2．做一根“坚强的木头”
　3．人生，不能没有对手
　4．“枪毙”心中的痛苦
　5．厄运是个“信号弹”
　6．弯路，也可以是一条捷径
第四章　人生，何必如此完美
　1．鱼和熊掌不能兼得
　2．是非以不辩为解脱
　3．浮生若茶随缘度
　4．荷包蛋面条里的智慧
　5．自卑是一种无形的力量
　6．做一个完美的自己
第五章　做一把插在刀鞘中的利刃
第六章　为他人奋斗，就是为自已奋斗
第七章　牵着他的手，一起奋斗
第八章　花末全开月末圆：奋斗人生，如花绽放
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章节摘录

版权页：插图：“第一件是我的高考，目标明确：要上大学。
第一第二年我都没考上，我的砖头没有捡够，第三年我继续拼命捡砖头，终于进了北大。
“第二件是我背单词，目标明确：成为中国最好的英语词汇老师之一。
于是我开始一个一个单词背，在背过的单词不断遗忘的痛苦中，父亲弯腰捡砖头的形象总会浮现在我
眼前。
最后，我终于背下了两三万个单词，成了一名不错的词汇老师。
“第三件事是我做新东方，目标明确：要做成中国最好的英语培训机构之一。
然后我就开始给学生上课，平均每天给学生上6～10个小时的课，很多老师倒下了或放弃了。
我没有放弃，十几年如一日地这么一步一步地走过来了。
每上一次课，我就感觉多捡了一块砖头，然后梦想着把新东方这栋房子建起来、建大、建漂亮。
到今天为止，我还在努力着，并且已经看到了这座房子能够建好的希望。
“回想自己走过的这些年。
无论坎坷还是坦途，我感觉在我的生活中，最让人感动的日子就是那些一心一意为了一个目标而努力
奋斗的日子。
哪怕是为了一个卑微的目标而奋斗，也是值得我骄傲的，因为无数卑微的目标积累起来，可能就是一
个伟大的成就。
”金字塔也是由一块块石头累积而成的，每一块石头都是很简单的，而金字塔却是宏伟而永恒的。
但如果我们把金字塔拆开了，剩下的，只不过是一堆散乱的石头。
我们的生活也是这样，日子如果过得没有目标，就只是散乱的岁月。
但如果我们把一种努力凝聚到每一日去实现一个梦想，散乱的岁月就积成了生命的永恒。
不是有这样一句话吗，一心向着自己目标前进的人，全世界都会为你让路。
我感觉说得很有道理。
当然，光有目标和奋斗精神是不够的，还需要脚踏实地一步一步去实现目标。
要先分析自己的现状，分析自己现在处于什么位置，以及最后想达到什么位置；分析自己到底具备什
么样的能力，从自己的优势上下手，这也是一种科学精神。
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编辑推荐

《人生要敢于奋斗(最新图文版)》：最励志的故事，最精彩的美文。
震撼亿万人心灵的精神读本。
生气不如争气，认命不如拼命。
奋斗了，你有百分之九十的希望成功；不奋斗，你的人生百分之百注定失败。
天下没有免费的午餐，如果你打算得到一些从没得到过的东西，那么你就得去做一些从没做过的事。
你不去冒险、不去奋斗，没有人会送给你一个灿烂的前程。
人生，要敢于奋斗！
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