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前言

每一位中国人一出生，就有了一个属于自己的生肖。
十二生肖，十二尊守护神。
对于自己的守护神，你有多少了解？
    关于十二生肖的由来，历史上的记载是：我国自尧舜时代就开始使用天干十个符号和地支十二个符
号相配合的“干支纪年法”。
以动物纪年的方法最初起源于我国古代西、北部从事游牧的少数民族中。
从东汉时起，民间就流传起很多生动有趣的十二生肖故事。
    这十二种生肖动物，大致可将其分为三类：一类是已被驯化的“六畜”，即牛、羊、马、猪、狗、
鸡，它们是人类为了经济或其他目的而驯养的，占十二种动物的一半。
“六畜”在中国的农业文化中是一个重要的概念，有着悠久的历史，在中国人的传统观念中“六畜兴
旺”代表着家族人丁兴旺、吉祥美好。
春节时人们一般都会提“六畜兴旺”．因此这六畜成为生肖是有其必然性的。
第二类是野生动物中为人们所熟知的，与人的日常、社会生活有着密切关系的动物，它们是虎、兔、
猴、鼠、蛇，其中有为人们所敬畏的介人人类生活的，如虎、蛇；也有为人们所厌恶、忌讳，却依赖
人类生存的鼠类；更有人们所喜爱的，如兔、猴。
第三类是中国人传统的象征性的吉祥物——龙，龙是中华民族的象征，是集许多动物的特性于一体的
“人造物”，是人们想象中的“灵物”。
龙代表富贵吉祥，是最具象征色彩的吉祥动物，因此生肖中更少不，龙的位置。
    从我们的祖先选择这十二种动物开始，它们已经和中华民族密不可分了，在悠长的历史中，它们早
已不仅仅是一种形象生动的纪年、纪月的方法，更已与每个人结合起来，赋予了人一种神奇的性格。
生肖中蕴含着影响人行为的密码，越早了解其中的密码，对你的发展更加有利。
    比如，很多人对西方的星座情有独钟，那你知道十二生肖和十二星座有什么关系吗？
你知道如何与你身边的十二生肖人相处，修炼与不同生肖的人共处的独门秘诀吗？
你知道生肖中潜藏着择业的奥秘，而你自己便是决定自己事业成就的主宰吗？
还有，你知道生肖里不仅藏着人际交往的玄机，更藏着万千绝妙的财富计划吗？
你知道同一属相的人有着哪些共同的缺陷吗？
    从子鼠、丑牛、寅虎、卯兔、辰龙、巳蛇、午马、未羊、申猴、酉鸡到戌狗、亥猪，本书将为你揭
开生肖的奥秘，从生肖的守护神开始说起。
为你阐释每一位神兽的大来头，并且从生肖和星座的关系之间拉开十二生肖的神奇面纱，让你畅游生
肖的奥秘之中，更加深入地了解自己的个性特质，同时也认识身边的人，把握人生、事业、财富与生
肖之间的神秘关系，从而成就你自己。
    现在，让我们一起阅读你的生肖故事，倾听你的守护兽的奇妙传说，让我们在丰富多彩的生肖故事
里来一次畅想和邀游，看看自己的性格密码，了解自己的人生轨迹，找寻与人和谐共处的密码，探求
自己的财富之路！
    编者
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内容概要

　　从现在开始，停止盲目地行动，科学运用生肖的奥秘和知识，了解生肖主宰你思维和命运的神秘
影响力，你就能更深入地认识自己，认识身边的人，更好地实现自己在人际、事业各个领域的目标，
从此，不再盲目，畅游天地之间！

　　《生肖的奥秘》将从以下八个方面告诉你如何把握你的人生：
　　生肖没告诉你的秘密——对自己的守护神，你有多少了解？

　　每一位神兽都有大来头——阅读你的故事，倾听他的传说。

　　给生肖和星座拉条红线——生肖与星座，跋山涉水的对话。

　　找对搭档才能办大事——生肖对对配，你想与谁擦出火花？

　　如何满足不同生肖的胃口？
——有话好好说，有事好商量。

　　选份好工作，然后做出色——属相定你职业，你来定它高度
　　每个生肖都是有钱人——改变理财观念，富有离你并不远。

　　让劣势向优势转化——深入剖析症结，成功就在一变间。
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书籍目录

第一章 生肖没告诉你的秘密——对自已的守护神，你有多少了解？

　每个人都有一位守护兽
　生肖舞台上，演绎着图腾传奇
　生肖起算，自立春还是自春节
　一天十二时辰。
生肖轮流值班
　猫与老鼠，何时结下的梁子
　多民族的国度，多特色的生肖
　十二生肖，艺术家的“模特”
　十二个生肖，八尊本命佛
　生肖．是土产品．还是舶来品
　国外的生肖，你绝对意想不到
第二章 每一位神兽都有大来头——阅读你的故事，倾听他的传说
　嘘。
老鼠今天嫁女儿
　不只报春花，还有“报春牛”
　虎头虎帽，是为了让宝宝虎头虎脑吗
　可爱的小兔子，老赢不了赛跑
　纪念龙的节日，你知道多少
　蛇是小龙莫得罪
　为什么王子要骑着白马
　一只小羊，送你吉祥
　“马上封侯”与“辈辈封侯”
　每年七月七。
江浙杀雄鸡
　小心点儿．别把狗惹“毛”了
　猪是黑老爷，你得听它的l
第三章 给生肖和星座拉条红线——生肖与星座，跋山涉水的对话
　老鼠原来也是水瓶座
　摩羯座总有那么点“牛脾气”
　人马非马，而是老虎l
　天蝎与兔子，同属敏感系
　浪漫天秤座，属相是辰龙
　处女座中的“美女蛇”
　马有光和热，狮子能称王
　巨蟹的母性始自小羊的爱心
　猴子与双子，都有七十二变
　金牛与鸡是一对“恋人”
　白羊与狗，一样率真与耿直l
　双鱼与小猪，永远难捉摸
第四章 找对搭档才能办大事——生肖对对配，你想与谁擦出火花？

　鼠与牛，让智慧与勤奋共舞
　老虎和兔子。
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胆大又心细
　左龙右蛇，刚柔并济
　和顺的小羊。
请与骏马牵手
　雄鸡定方向，猴子做舵手
　狗与猪，让忠诚与随和再分配
　当鸡遇到狗．争吵永不休
　最粗心的组合与最冲动的团队
第五章 如何满足不同生肖的胃口——有话好好说，有事好商量
　与老鼠交好．你得会倾听
　老牛最爱吃踏实肯干的“嫩草”
　要给老虎提意见，你得好好想清楚
　走近兔子时，千万别太急
　用甜言蜜语，打动他的龙心
　占有欲强的属相——蛇
　不要在马的面前拖拖拉拉
　温顺小羊．趋光性最强
　先顺着猴说．他才顺着你说
　以退为进．让鸡占点儿便宜
　不要在狗面前装腔作势
　把猪当哑巴．大错而特错
第六章 选份好工作，然后做出色——属相定你职业，你来定它高度
　鼠．你的潜质在这里发光
　稳定的工作，给牛量身定做
　虎，不做领导太可惜
　谨慎的兔子，从事细心的职业
　假如你是一条龙
　蛇，最好别从事这些行业
　速战速决．马儿的作风
　属羊人的职业倾向
　机警的猴子，天生的社交家
　鸡在艺术领域，一鸣惊人
　狗．感知风险是特长
　猪猪。
爱上八面玲珑的工作
第七章 每个生肖都是有钱人——改变理财观念，富有离你并不远
　鼠：乱花钱是穷的根源
　守财老牛：让你的胆子再大点儿
　虎：冷静，冷静，再冷静
　兔：不要停留在窝边的利益
　粗心的龙：小漏洞会吃掉大财产
　蛇：柔韧之时，还得抓死
　马：等钱增值。
你得耐烦些。

　慷慨小羊：学做“小气鬼”
　猴：不要让精明的头脑生锈
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　鸡：赢在恒心．富在冷静
　狗：赶快找到你的理财方向
　猪：给你的钱找个管家
第八章 让劣势向优势转化—一深入剖析症结，成功就在一变间
　不要鼠目寸光，就能迈向成功
　古板老牛．换上时髦新装
　虎．自信与自负一步之遥
　兔，别再得过且过
　龙，盛气凌人会失掉选票
　蛇，过分流连会让自己迷失
　马，成功要速度。
更要耐性
　悲观的羊．每天对自己笑一笑
　猴，先让自己静下来
　鸡。
赞美的话要挑着听
　做只有远大理想的聪明狗
　属猪之人，做人不要太老实
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章节摘录

每个人都有一位守护兽    世界上有哪个民族、哪个国家、哪个团体的吉祥图腾能够横贯几个千年，为
超过百亿人民世代享用？
唯有中国的十二生肖：鼠的小巧精灵、牛的任劳任怨、虎的威武不屈、兔的玲珑剔透、龙的叱咤风云
、蛇的蜿蜒忍耐、马的忠厚善良、羊的乖巧温顺、猴的灵动腾越、鸡的高鸣报晓、狗的忠贞不二、猪
的自得其乐一次又一次形成人与动物与自然吉祥的和谐。
    尽管并不是每个人都是爱情的结晶，也没有人能确定或改变属于自己的生肖。
但每个人都是自己属相的终身伴侣。
天人合一，不管你喜欢还是不愿意。
    每个人都有一位守护兽，随着你降临在这个世界，它就与你的生命结下了不解之缘。
然而，对自己的专属守护兽，很多人却不是特别了解。
现在，就让我们来了解一下那些即将跟随你一生的守护兽吧。
    传说，清末的时候，一些官员去欧洲参观访问。
在一次宴会中，他们和很多欧洲贵族碰面了，这些贵族中的大多数跟王族有亲戚关系，非常有学问和
修养，待人彬彬有礼，但他们的修养背后隐藏着一种傲慢。
最后一天聚餐，可能酒喝多了，这些贵族的言谈举止变得比较率性。
席间，一位贵族站了起来说：“你们中国人，怎么属什么猪啊，狗啊，老鼠啊！
不像我们，都是金牛座，狮子座，仙女座⋯⋯真不知你们祖先怎么想的！
”众人听了哈哈大笑，还互相碰杯，先前的优雅完全不见了。
    当时，所有在场的中国人都不吭声，也可能是没有反应过来。
这时，一个中国人站了起来，用平和的语气说：“是的，中国人的祖先很实在。
我们十二生肖两两相对，六道轮回，体现了我们祖先对我们的期望和要求。
”这时，现场气氛慢慢安静了下来，不过，贵族们的脸上还是一幅满不在乎的神情。
    这位中国人接着说：“第一组是老鼠和牛。
老鼠代表智慧，牛代表勤奋。
智慧和勤奋一定要紧紧结合在一起。
如果光有智慧，不勤奋，那就变成小聪明；而光是勤奋，不动脑筋，那就变成愚蠢。
这两者一定要结合。
这是祖先对我们第一组的期望和要求，也是最重要的一组。
    第二组是老虎和兔子。
老虎代表勇猛，兔子代表谨慎。
勇猛和谨慎一定要紧紧结合在一起才能做到胆大心细。
如果勇猛离开了谨慎，就变成了鲁莽，而没了勇猛，就变成了胆怯。
这一组也非常重要，所以，放在第二位置上。
”中国人看着这些贵族，补上一句：“当我们表现出谨慎的时候，千万不要以为中国人没有勇敢的一
面。
”    看着大家陷入沉思，中国人继续说：    “第三组是龙和蛇。
龙代表刚猛，蛇代表柔韧。
所谓刚者易折，太刚了容易折断，但是如果只有柔的一面，就易失去主见，所以刚柔并济是我们历代
的祖训。
接下来是马和羊，马代表勇往直前，羊代表和顺。
如果一个人只顾自己直奔目标，不顾及周围环境，必然会和周围不断磕碰，最后不见得能达到目标。
但是，一个人光顾及和顺，他可能连方向都没有了。
所以，勇往直前的秉性，一定要和和顺紧紧结合在一起，这是祖先对我们的第四组期望。
    接下来是马和羊，马代表勇往直前，羊代表和顺。
如果一个人只顾自己直奔目标，不顾及周围环境，必然会和周围不断磕碰，最后不见得能达到目标。
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但是，一个人光顾及和顺，他可能连方向都没有了。
所以，勇往直前的秉性，一定要和和顺紧紧结合在一起，这是祖先对我们的第四组期望。
    再接下来是猴子和鸡。
猴子代表灵活，鸡定时打鸣，代表恒定。
灵活和恒定一定要紧紧结合在一起。
如果你光灵活，没有恒定，再好的政策也得不到收获。
一方面具有稳定性，保持整体性和秩序，另一方面有能在变通中前进，这才是最根本的要旨。
    最后是狗和猪。
狗代表忠诚，猪代表随和。
如果一个人太忠诚，不懂得随和，就会排斥他人。
反过来，一个人太随和，没有忠诚，这个人就失去原则。
无论是对一个民族的忠诚，还是对自己理想的忠诚，一定要与随和紧紧结合在一起，这样才容易保持
内心深处的平衡。
”    中国人的话说完了，众贵族脸上的神色也转为肃然起敬。
    你呢，下一次，有人再对十二生肖提出异议的时候，你可以用同样的话回敬。
不过，你当然知道，古人到底是怎么想的我们谁都不知道，上面的精彩言论只是我们今天做出的解读
，其真实性大可不必追究。
但根据历史学家和哲学家们的研究，中国人之所以都有属相，与我们的生肖信仰有关。
    生肖本是用于纪年的一套符号，是古代天文历法的一部分，后来成为了普遍被人们认同的生肖历法
。
中国古代哲学观是“天人合一”、“阴阳五行为宇宙之本”，认为阴阳五行决定了世间万物的生存与
发展，他们认为，日月是阴阳之源，金、木、水、火、土五行是万物之本，合为七曜。
日、月、星称为曜，日、月、金、木、水、火、土五星合称七曜，旧时分别用来称一个星期的七天，
日曜日是星期日，月曜日为星期一，其余以次类推。
主宰一切，而十二生肖分置于天，以纪十二辰，以七曜统之，因此十二生肖便被阴阳五行观念所浸染
，成为民间宗教信仰的一部分。
    自生肖观念在民间出现以后，它随着算命术的盛行在民间流传不衰，民间认为，五行中的每一种要
素都是相互制约的，对人的一生会产生重大影响。
人们可以利用不同的五行要素来协调，使自己的生活及所从事的工作能顺心如意。
民间把生肖动物列为阴阳两类，与五行相对应，从而生成一套生肖决定命运的算命术。
同时民间还认为生肖属相与人的性格也有着某种关系，即使同一属相的人，由于出生的时辰不同，性
格、命运也会各异。
    生肖信仰中非常重要的一部分是中国人本命年的观念。
汉民族的本命年是按照十二生肖循环往复推出来的，它与十二生肖紧密相连。
一个人出生的那年是农历什么年，那么以后每到这一属相年便是此人的本命年，由于十二生肖的循环
往复，每过12年，人们就要遇到自己的本命年，这样依次推出，人生本命年为12岁、24岁、36岁、48
岁、60岁⋯⋯P2-5
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编辑推荐

十二生肖，十二尊守护神。
在几千年的中国传统文化中，生肖不仅是一种形象生动的纪年、纪月的方法，更已与每个人结合起来
，赋予了一种神奇的性格。
对于自己的守护神，你有多少了解？
让我们一起透视十二生肖的奇妙魔镜，看看生肖宝典里，到底有多少是你还没来得及了解的奥秘！
    郝强编著的《生肖的奥秘》将为您开启智慧之旅，为你阐释每一位神兽的大来头，并且从生肖和星
座的关系之间拉开十二生肖的神奇面纱，让你畅游生肖的奥秘之中，了解人生、事业、财富与生肖之
间的神秘关系。
找寻生肖的密码，探索蕴含在生肖之中的宝贵“财富”，帮助我们了解人性、顺应人性、改造人生！
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