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前言

1802年3月16日，美国第三任总统、《独立宣言》起草人托马斯-杰斐逊签署国会法令，宣告在西点成
立美国军事学院。
美国军事学院后来更名为美国陆军军官学校，俗称“西点军校”，师生们也常常被称为“西点人”。
    西点军校培育了一代又一代名将和军事人才，除了著名的艾森豪威尔、麦克阿瑟、巴顿、施瓦茨科
普夫之外，共有3800多人成为将军。
此外，西点军校还成立了美国第一个土木工程专业，领导曼哈顿计划，参与登月计划⋯⋯    西点军校
特别重视学员品德的培养。
学校反复强调，仅仅培养领导人才是不够的，必须是品德高尚的领导人才。
西点军队认为，品德是人之根本。
为此，学员从进校的第一天起，就被灌输西点的基本价值观，即正直诚实和尊重他人。
    很多美国人说：“只要在西点成功了，那么到哪里都能成功。
”这是对西点军队最高的评价。
曾在这里接受培训的许多成功人士都表示，西点军校对人的性格、毅力、忠诚的塑造是十分成功的。
西点军校的许多成功的教育理念和经验，是值得其他学校借鉴和参考的。
    西点军校就像一部智慧书，为人们讲述了很多成功必备的大智慧。
不是所有的人都能成为政治家，也不是所有的人都能成为精英，但政治家的素质是可以培养的，精英
的人格特质也是可以学习的，西点就是培养这些人的摇篮。
    本书选取了西点精神中最具特色的60个特质，以西点精神为出发点，结合西点名人的经典事例进行
深入阐述，并配以西点经典哲理加以延伸说明，作为礼物奉献给男孩子们，希望这本书能帮助他们塑
造坚强、勇敢、努力、奋斗等良好品质，希望他们能从中汲取人生的精华，获得成功的智慧和前进的
勇气，燃起奋斗的激情，在成功的路上勇往直前，实现自己的人生价值和理想！
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内容概要

《西点军校送给男孩的最好礼物》选取了西点精神中最具特色的60个特质，以西点精神为出发点，结
合西点名人的经典事例进行深入阐述，并配以西点经典哲理加以延伸说明，作为礼物奉献给男孩子们
，希望这本书能帮助他们塑造坚强、勇敢、努力、奋斗等良好品质，希望他们能从中汲取人生的精华
，获得成功的智慧和前进的勇气，燃起奋斗的激情，在成功的路上勇往直前，实现自己的人生价值和
理想！

《西点军校送给男孩的最好礼物》的作者是尚波。
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书籍目录

送给男孩的第1份礼物：荣誉即吾命
  时刻不忘维护荣誉
  追求荣誉，牢记荣誉准则
  荣誉就是你的生命
送给男孩的第3份礼物：忠诚是西点精神的内核
  忠诚是一种义务
  忠诚比能力更可贵  
送给男孩的第3份礼物：打造“自制”之刃
  强化自制力，千万不要纵容自己  
  支配自己的行动，不做感情的奴隶
送给男孩的第4份礼物：将服从训练成习惯
  服从即不容置疑
  无条件服从命令
  服从要有归零心态
送给男孩的第5份礼物：勇士藐视怯懦
  成功，是勇敢者的游戏
  不正面迎向恐惧，就得一生躲着它
送给男孩的第6份礼物：钢铁般的意志坚不可摧
  坚韧是男孩必备的品质
  没有什么比“坚持”对成功的意义更大
送给男孩的第7份礼物：遵守纪律等于保护自己
  把遵守纪律当成一种自觉行为
  自觉自律是意志成熟的标志
送给男孩的第8份礼物：责任永恒的生存法刚
  责任，成就一个人的伟大
  责任是一种与生俱来的任务
送给男孩的第9份礼物：抓住时机成大业
  机会来自充分的准备
  聪明人抓住机会，更聪明的人创造机会  
送给男孩的第10份礼物：创新意味着生存
  勇于创新，大胆尝试
  创新让你有机会超越常人
送给男孩的第11份礼物：赢取时间之道
  成功要靠规划时间来完成
  养成井然有序的习惯
送给男孩的第12份礼物：冒险是男人的使命
  面对危险要迎难而上
  不敢冒险实际是消极逃避
送给男孩的第13份礼物：好兵的眼中”只有第一”
  求胜心是登上巅峰最有力的保证
  追求，永无止境
送给男孩的第14份礼物：西点的字典里没有“不可能”
  让生命拥有一切可能
  人之所以行，是因为相信自己行
送给男弦的第15份礼物：要么想办法要么被淘汰
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  积极动脑，多方寻找方法
  思考也是一种能力
送给男孩的第16份礼物：热情是梦想起飞的”燃料”
  热情是成就大事的必要条件
  保持火一般的热情
送给男孩的第17份礼物：进取心决定人生的高度
  找准位置，开拓进取
  永不满足，才能不断超越自我
送给男孩的第18份礼物：找借口就是“白堵出路”
  改掉经常找借口的习惯
  只有结果，没有理由
送给男孩的第19份礼物：  ”孤胆英雄”时代已经结束
  精诚团结直到成功
  合作更能展现个人的才华
送给男孩的第20份礼物：学会依靠团队
  团结合作更易成功
  集体荣誉高于天
送给男孩的第21份礼物：不做铁面的”冷角色“
  要学会尊重别人
  赞美要发自内心
送给男孩的第22份礼物：尊重对方获得认可
  记住对方的名字
  做一个好的听众
送给男孩的第23份礼物：多在细节上花时间
  忽略细节，代价巨大
  成大事须从细节突破
送给男孩的第24份礼物：立即行动绝不拖延
  马上行动，戒拖沓
  今日事今日毕
送给男孩的第25份礼物：信念是你所向披靡的利剑
  一个人的成就不会超过他的信念
  100％的成功就是100％的信念  
送给男弦的第23份礼物：知识是能力的发源地
  把知识转化为能力是学习的最高境界
  有知识，才有能力
送给男孩的第27份礼物：以长官为榜样
  学习别人的优秀，使自己优秀
  尊重上级，努力与学长的步调一致
送给男孩的第己日份礼物：谦虚是一把“软剑”
  保持谦虚，追求卓越
  谦虚学习，不断提升自己
送给男孩的第29份礼物：不想当将军的兵不是好乒
  向成功人士学习成功方法  
  坚守责任才能践行使命
送给男孩的第30份礼物：胜利是靠竞争获得的
  良性竞争，达到共赢  
  竞争需要对手
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送给男孩的第31份礼物：男子汉要有宽广的心胸
  拥有一颗豁达宽容的心
  永葆仁爱之心  
送给男孩的第32份礼物：相信一切皆有可能
  扫除自卑消极心理  
  没有人生来就是失败者
送给男孩的第33份礼物：我要赢我会赢
  力量来自永恒的信心
  自信让你如愿以偿
送给男孩的第34份礼物：争当体育健将
  在体育锻炼中强健身体
  通过积极的运动打造健康的体魄
送给男孩的第35份礼物：明确人生方向努力追求卓越
  有方向感，带着目标做事
  学会确定努力的方向  
送给男孩的第36份礼物：机智的西点人善于创造
  出色的人总是善于创造，
  机智者无敌
送给男孩的第37份礼物：思考为王
  如果此路不通，就找个新思路
  找寻思维的“幽径”  
送给男孩的第38份礼物：吸取经验教训并打破固定思维模式
  肯动脑，用好经验  
  不做一成不变的人
送给男孩的第39份礼物：将乐观刻上“兵籍牌“
  成功青睐乐观的人
  乐观让男孩的未来充满阳光
送给男孩的第40份礼物：志向高远拒绝平庸
  热爱梦想并为之行动
  心存远大的志向
送给男孩的第41份礼物：智慧就是“战斗力”
  变通代表着对智慧的考验
  走出规则囚禁的栅栏
送给男孩的第42份礼物：男子汉首先必须独立
  独立者要走自己的路
  抛开身边的拐杖
送给男孩的第43份礼物：正直的人才有决断力
  男子汉就要有浩然正气
  撒谎是最大的罪恶
送给男孩的第44份礼物：为了胜利必须全力以赴
  全力以赴投入行动中
  把压力变成前进的动力
送给男孩的第45份礼物：主动出击增加胜算
  积极地面对每一件事
  抓住对自己最有利的时机
送给男孩的第46份礼物：吃苦耐劳是晋级的先导
  不受百炼，难以成钢
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  勤奋比天分更重要
送给男孩的第47份礼物：磨难打造硬汉
  人生的逆境并不都是坏事
  特别的困难其实就是特别的恩典
送给男孩的第48份礼物：坚忍的人无往不胜
  最终的胜利取决于坚忍的品质
  失败只是暂时没有成功
送给男孩的49份礼物：该出手时就出手
  果断是治愈拖延恶习的良药
  优柔寡断是成功的大敌
送给男孩的第50份礼物：一切向前缔造全胜人生
  一切向前看
  态度决定一切
送给男孩的第51份礼物：绝不投降
  投降的永远不是我
  绝不轻言放弃
送给男孩的第55份礼物：失败也是一种财富
  体验失败才会有成功的喜悦
  学会扭转失败
送给男孩的第56份礼物：靠自己牵起命运之线
  自己的命运掌握在自己手中
  有必胜的信念才有胜利的结果
送给男孩的第57份礼物：把人生建立在人品上
  奠定人格的基石是荣誉
  人品是立身之本
送给男孩的第55份礼物：男孩需柔情戒鲁莽
  男子汉也需有柔情一面
  鲁莽是愚蠢的表现
送给男孩的第56份礼物：打造人际交往圈
  人际交往的法则
  朋友是成功的助推器
送给男孩的第57份礼物：每个人都是天才
  天才将领是这样的
  运用潜能的力量
送给男孩的第58份礼物：不容忽视的影响力
  渴望施加自己的影响
  维护对方的自尊
送给男孩的第59份礼物：同时做忠诚战士和理性者
  让理性操控自己
  战士忠诚，不忘承诺
送给男孩的第60份礼物：无法复制的领袖气质
  领导力决定成功的高度
  西点军校，永恒的领袖
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章节摘录

版权页：   责任、荣誉、国家，这三个神圣的名词庄严地提醒你应该成为怎样的人，可能成为怎样的
人，一定要成为怎样的人。
 它们将使你精神振奋，让你在丧失勇气时鼓起勇气，在似乎没有理由相信时重建信念，几乎绝望时产
生希望。
 遗憾得很，我既没有雄辩的辞令、诗意的想象，也没有华丽的隐喻向你们说明它们的意义。
 怀疑者一定要说它们只不过是几个名词，一句口号，一句浮夸的话。
 每一个迂腐的学究，每一个蛊惑人心的政客，每一个玩世不恭的人，每一个伪君子，每一个惹是生非
之徒，很遗憾，还有其他个性不甚正常的人，一定企图贬低它们，甚至对它们进行愚弄和嘲笑。
 但这些名词的确能做到：塑造你的基本特性，使你将来成为国防卫士；使你坚强起来，认清自己的懦
弱，并勇敢地面对自己的胆怯。
 它们教导你在失败时要自尊，要不屈不挠；胜利时要谦和，不要以言语代替行动，不要贪图舒适；要
面对重压和困难，勇敢地接受挑战；要学会巍然屹立于风浪之中，但对遇难者要寄予同情；要先律己
而后律人；要有纯洁的心灵和崇高的目标；要学会笑，但不要忘记怎么哭；要向往未来，但不可忽略
过去；要为人持重，但不可过于严肃；要谦虚，铭记真正伟大的纯朴，真正智慧的虚心，真正强大的
温顺。
 它们赋予你意志的韧性、想象的质量、感情的活力，从生命的深处焕发精神，以勇敢的姿态克服胆怯
，甘于冒险而不贪图安逸。
 它们在你们心中创造奇妙的意想不到的希望，以及生命的灵感与欢乐。
 它们就是以这种方式教导你们成为军人和君子。
 你所率领的是哪一类士兵？
他可靠吗？
勇敢吗？
他有能力赢得胜利吗？
 他的故事你全都熟悉，那是一个美国士兵的故事。
 我对他的估价是多年前在战场上形成的，至今没有改变。
 那时，我把他看做是世界上最高尚的人；现在，我仍然这样看他。
他不仅是一个军事品德最优秀的人，而且也是一个最纯洁的人。
 他的名字与威望是每一个美国公民的骄傲。
 在青壮年时期，他献出了一切人类所赋予的爱情与忠贞。
他不需要我及其他人的颂扬，因为他巳用自己的鲜血在敌人的胸前谱写了自传。
 可是，当我想到他在灾难中的坚忍、在战火里的勇气、在胜利时的谦虚，我满怀的赞美之情油然而生
。
 他在历史上已成为一位成功爱国者的伟大典范；他在未来将成为子孙认识解放与自由的教导者；现在
，他把美德与成就献给我们。
 在数十次战役中，在上百个战场上，在成千堆营火旁，我亲眼目睹他坚韧不拔的不朽精神，热爱祖国
的自我克制以及不可战胜的坚定决心，这些已经把他的形象铭刻在他的人民心中。
 从世界的这一端到另一端，他已经深深地为那勇敢的美酒所陶醉。
 当我听到合唱队唱的这些歌曲，我记忆的目光看到第一次世界大战中步履蹒跚的小队，从湿淋淋的黄
昏到细雨蒙蒙的黎明，在透湿的背包的重负下疲惫不堪地行军，沉重的脚踝深深地踏在炮弹轰震过的
泥泞路上，与敌人进行你死我活的战斗。
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媒体关注与评论

在这个世界，没有什么比“坚持”对成功的意义更大。
    ——美国第三十四任总统艾森豪威尔    训练时多流一加仑汗，战场上少流一加仑血。
    ——西点军校毕业生巴顿将军    环境不是不可改变的，只要你不是自怨自艾或垂头丧气，而是以顽
强的信念，为自己创造更炫耀的前程。
    ——西点军校毕业生、西点军校校长麦克阿瑟    请只是告诉我结果，不必做出更多的解释。
    ——1886年西点军校毕业生J·潘兴将军    一个人想要征服世界，首先要战胜自己。
    ——西点著名学者和教官约翰-阿比札伊德中将
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编辑推荐

《西点军校送给男孩的最好礼物》由新世界出版社出版。
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名人推荐
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