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前言

每  个女人都梦想嫁给那个最好的男人，他不但帅而且才华横溢，浪漫而且有良好的经济条件。
在我接触的很多会员之中，有的成功地嫁给了有钱人——优秀成功的精英男士；有些人外在条件虽好
，却和这些人失之交臂，这其中究竟有多少奥秘呢？
相信很多人想了解，却又无法找到嫁得好的那个神秘之门。
    我一直从事婚恋工作，自认为比普通人更理解婚恋，在各类人的婚恋事件中也感悟着生活的点点滴
滴。
为此，我写下这本书，想让更多的女性对自己有一个清晰的认知，然后能够在现有的条件下、现有的
基础上，创造机会、把握机会，获得高品质的生活。
OK！
如果你想，如果你还未成功，那么这本书能够让你更深刻地认识到这重要的一点：嫁给有钱人——凭
什么就是你？
    有些人认为，嫁给爱的人才是对的，而不是在于他多么富有，但我想说，嫁个有钱人，也并不意味
着没有爱情。
在同样有爱情基础的前提下，嫁个经济基础好的男人难道不好吗？
    钱是什么？
说得直白点，它是我们每个人，无论男女都在努力为之奋斗，最终被社会拿来衡量我们价值的东西，
是让每一个人能在这个世界上享有更多生活自由、精神自由的依靠。
那么，在现实中，要嫁个有钱人，也仅仅是女人对婚姻的一种选择，也只是女人想让婚姻生活不会因
为钱的原因而捉襟见肘，弄个贫贱夫妻百事哀，想让婚后的生活能过得更轻松一些而已。
    在这个时代，婚恋问题已经成为都市青年，尤其是女性青年最为关注的焦点，很多女性拥有了做人
的学历、丰富的知识、开阔的眼界、不菲的收入，结果却发现，以自己的标准来找老公，实在太难。
于是大龄剩女不断涌现，她们感慨找老公难，找条件好的老公更难，而找条件好又疼爱自己，能共同
建立幸福小家庭的老公那简直就像是中六合彩了。
于是，她们使出各种方法，工作中寻找、网上征婚、电视相亲、各种俱乐部、不同的PARTY，遇到像
样点儿的男人便一拥而上，像是争夺优势资源一样奋不顾身。
    但是结果呢？
有的飞蛾扑火，被人玩弄；有的抓不住男人的心，损兵折将；有的根本就没有任何机会。
很多女人觉得降低条件不甘心，不降低条件难道就这样任年华老去？
于是，“剩女”逐渐成为一种社会病，一种群体性的婚恋危机，而且有愈演愈烈的趋势。
    那么，找个自己理想中的好老公难吗？
不难，唯一的障碍也许就是你不了解自己，更不了解男人的心。
如何让梦想成为现实，很多时候，我们需要借助前人的经验。
但是嫁个有钱人这样的事情，好像没有哪个嫁得好的太太会出来与大家分享成功经验。
    但是媒体却经常让我们看到谁谁嫁给、了哪个富翁的八卦新闻，刺激着我们的眼球，让我们在想，
为什么自己不行，差在哪里了呢？
目前市面上婚恋指导书很多，但是看过后、感慨后，却发现不具有可操作性。
在我看来，要想成功嫁给有钱人不仅仅在于你有什么，更重要的是，你要以正确的婚姻观念为前提，
从自己的内在品质出发，用人格魅力去吸引你所倾慕的“有钱人”，当然如果再加上你大方得体、优
雅迷人的外表，成功的机会就更大了。
对于每一个恨嫁的女孩来说，了解自己的内心需求，了解男人的内心需求，了解如何抓住男人心、如
何让他渴望娶你的方法，才是最关键的。
    那么，为什么要嫁给有钱人呢？
难道平平淡淡不是真？
坦白地说，这是这个时代教会我们的。
幸福不是阳春白雪，它需要物质的支撑。
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在城市，尤其是北上广这样的大城市，生活的成本非常高，而成功的机会又似乎越来越少。
如果没有物质基础作保障，未来连孩子的奶粉钱恐十白都付不起，又谈何幸福？
有些人甚至说，婚姻是一个阶层向另一个阶层的跨越。
所以，我认为嫁个有钱人的念头不是错。
而且“嫁个有钱人”这一概念，从一开始被批判，到现在有了舆论的支持，再到成为很多女孩的奋斗
目标，实际上，有着值得深入探讨的社会原因。
    本书中提到的嫁个有钱人，并不是要教你傍大款、嫁富豪，为跻入豪门不择手段，而是想让女孩子
看清现实，过上自己够得着的好日子。
每个女人都想嫁得好，本书就是教女孩子如何抓住身边的优势资源，创建一个轻松、愉悦的幸福家庭
。
    当然，如果利用本书的方法加上不错的机遇，你有幸遇到了所谓的真正的有钱人，那我能够告诉你
的就是：“不要依赖男人的财富，而是合理地运用他的财富，创造高品质的幸福生活。
”倘若抱着嫁给有钱人，从此躺在钱堆里不劳而获的念头，那么你绝不会拥有真正的幸福。
保持自己的独立性，同时拥有把男人留在身边的能耐才是最重要的。
    如何在寻找中让自己更完美？
《艺妓回忆录》中有一句话说得很好，拥有目标的人是强大的，努力！
你曾经为一个人试图变得更加美好吗？
喜欢一个人，不必丧失自我，让自己变得美好起来也是一种方式。
    之所以写下这句话，我想说，有目标、有规划，修炼自己，在过程中你自己也会有一个不小的进步
。
祝最美好的你，会有一个同样美好幸福的将来。
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内容概要

　　你即将打开的，不是未经世事小编们的信口胡诌，更不是专栏作家个人色彩浓厚的心灵读本，它
是德育女学馆创始人、世纪佳缘前首席爱情顾问童姐姐送给你的一份厚礼。
它首次收录了京城“嫁个有钱人”培训班内部教学资料。
以童姐姐多年亲历的婚恋故事为基点，实实在在地告诉女性，各种类型的有钱男人想娶什么样的女人
？
女孩子都想嫁得好，可是怎样才算嫁得好？
都想嫁有钱人，可是怎么样的有钱人值得嫁，又如何嫁？
嫁出去了，又该如何经营自己的幸福生活？
新婚姻法颁布了，面对这个貌似“公平”的法律，女性朋友又该如何保护自己？

　　当然，这本书不是为了教你“虚荣”，教你“拜金”，只是让你足够理智、足够聪明，端正婚恋
的态度，在一个艰辛的时代里，为自己求得够得着的美好生活。
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作者简介

　　中国婚恋教母 邵童
　　德育女学馆创办人，国际婚姻分析师，婚姻家庭咨询师，资深婚恋心理分析顾问。
从事婚恋行业多年，曾在中国最大婚恋网站世纪佳缘网任首席爱情顾问、VIP部经理。
北京人民广播电台特约嘉宾。

自其“嫁个有钱人凭什么是你”培训班推出以来，引发媒体热议，受到《环球时报》整版报道后，先
后接受了南方周末、凤凰卫视、新京报、TIMES、中国新闻周刊、心理月刊、北京电视台、美国电视
台、新加坡电视台、日本朝日报社、路透社等国内外媒体的采访。
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书籍目录

前 言
第一章 有钱男人是这样
　一、童姐姐与有钱男人“结缘”
　二、童姐姐解密有钱男人
　1、努力拼搏的实力男
　2、小有成就的海归男
　3、襁褓里的富二代
　4、资深独立的富二代
　四、这样的有钱人值得嫁
第二章 那些得不偿失、前仆后继的姑娘们
　一、与有钱人同居是最危险的投资
　二、“感觉派”不靠谱的爱情感觉
　三、自欺欺人的办公室恋情
　四、跨国婚姻不是生活的救世主
　五、奉子成婚不是爱情的“倚天剑”
　六、爱情是自私的，但婚姻是无私的
第三章 嫁给有钱人----凭什么是她不是你
　一、她离异了，却嫁给了亿万富翁
　二、80后小职员靠什么俘获了千万富翁
　三、就这样赢得了澳州帅哥的婚姻与爱情
　四、蚁族打工妹的X5生活
第四章 走出“剩”时代，经营出最好的自己
　一、他们看重的不只是外表
　1、健康就是魅力，要永远排在第一位
　2、用品质装扮内心，用知识武装自己
　二、美丽有道，装扮有理
　1、避免装饰误区，装扮的道路上学会加减法
　2、打造不同情境下美丽的你
　三、举手投足间的优雅是吸引男人的致命武器
　1、要做永远插满鲜花的花瓶，而不是被遗忘的摆设
　2．不必口舌如簧，但须谈吐自如
　3．修炼礼仪，拿出收放自如的名媛范儿
　四、拥有一颗睿智的心，智慧为女人加分
　1、懂事明理的女人最智慧
　2、拥有正确的心态，领航幸福的婚姻
　3、孝顺的女人最值得爱
第五章：成功嫁给有钱人之必杀技
　一、 转角遇到你——你适合哪种相识方式？

　1．最经济实用的：亲朋好友的介绍
　2．最需要闲钱的：婚姻介绍所
　3．最像求职的：相亲大会
　4．最快节奏的：婚恋交友网
　5．最娱乐的：电视速配节目
　6．最高附加值的：各种类型的聚会
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　二、遇见你是最美的意外——留下最美的第一印象
　1．良好的第一印象究竟有多重要呢
　2．怎样的装扮才能吸引“见多识广”的他
　3．这些细节让你成为他眼中的宝贝
　三、相处有道让缘分更长久
　1．吓走有钱男人的八大行为
　2．与成功更近一步之必杀技
　3．让有钱男人真的爱上你
第六章　骗子出没，小心！

　一、在寻爱的道路上女人要谨防骗子
　1．情感骗子的常用骗术
　2．面对情感骗子绝不手软
　3．在寻爱的路上要提高警惕防患于未然
　二、仔细鉴别与骗子一样可恶的坏男人
　１．有钱却自私不负责任的男人
　２．有钱却暴力的男人
　３．情感不能独立的男人
　４．好赌成性的男人
　５．花心不改的男人
　三、寻爱的道路上要摆正自己的位置
　1.目标决定方向，择偶观暗藏玄机
　2.做太太、傍大款与做情人的无敌悬殊
第七章： 请守护你们的幸福婚姻
　一、《新婚姻法》颁布，女人需要懂得什么？

　1.一纸婚书为幸福的意义
　2.亲子关系是婚姻成功与否的重要因素
　3.重视婚姻中夫妻之间互相抚养的义务
　4.注意婚姻中的财产问题，维护各自利益
　5.万一离婚了，需要了解的法律
　6.夫妻之间是否有借款一说
　二、守护你们的婚姻
　1.太阳最红，老公最亲
　2.让吵架也充满格调
　3.大赢家的位子，你坐稳咯
　4.坐在宝马车里笑
　5.老公是你人生中最好的地图
　三、聪明女人要懂得婚姻的真谛
　1.不同的情感形式：爱情是战争，婚姻是喜剧
　2.当惯了女猪脚的你，要学会做伴侣
　3.幸福持久论：为婚姻保鲜
结语：童姐姐说：修百般才艺，做畅销美女
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章节摘录

四  跨国婚姻不是生活的救世主    主人公：吉雅    年龄：28岁    身高：168cm    职业：普通职员    收入
：3000元    吉雅来到我的学馆寻求帮助，在我们展开交谈时，她的言语里就充满了抱怨。
为什么自己总是那么倒霉，虽然出身于一个普通的人家，没有强大的关系网，也没有丰厚的经济实力
，可是她还是想通过努力让自己与家人都过上富足的生活。
可是，天不遂人愿，所有的坏事情都能让她遇到，比如说，公司裁员，别人没事就让她走人：部门减
人，也是她被最先踢出来。
而现在，她又失恋了，失恋可以不去计较，伤得多痛自己扛了就好。
可她就是想不明白，这一切是为什么？
怎么老天对自己就那么不公平呢？
    吉雅太想改变生活状态了，于是她认为：女孩子工作好不好不是最关键的，最关键的是要找一个好
老公结婚，然后彻底与现有的生活脱离关系，这也是最快最直接的办法。
    吉雅与之前的男友分手后，对中国男人失去了希望。
用她的话讲，外国男人看外表就高大阳刚，而且外国男人生活观念简单，不像中国人那么复杂。
听到这里，大家也会怀疑吧！
你是从哪儿得出这样的结论呢？
我们先不要去想这些，可以接着听她的故事，再慢慢去指出吉雅的问题在哪里。
    吉雅下定要找个外国男朋友并努力嫁给他的决心后，就开始了寻友之旅。
她寻找各种能与外国男人认识的渠道，努力参加外国男人有可能出现的聚会；报英语培训班为以后与
外国男友交流打基础，同时她也拜托朋友帮忙介绍。
只要有目标就一定能成功，吉雅用尽浑身解数就为找到他。
终于，他出现了。
吉雅通过外教介绍参加了一个外国人的聚会，在这次聚会中，她认识了K。
吉雅本就有着邻家女孩的亲切外表，再加上她的勇气，最终赢得了K的注意。
虽然，她的英语口语有点蹩脚，但是她敢于开口交流，所以，K还是很愿意与她聊着。
    也许，语言不是爱情的界限，国别也不是爱情的问题，就在两个人连比划带说的交流中，他们开始
交往了。
K是美国人，在中国的交通工具除了利用公共交通外就是骑着一辆二手的自行车出行。
但吉雅并不介意，每次出去玩，坐在这样一个外国男友的背后还是觉得很浪漫的。
他们的感情进展得很快，认识两周后，吉雅就搬到了K的家里与他一起住。
这么快同居的原因是什么呢？
吉雅是不是太心急了？
毕竟你还不了解这个人啊。
吉雅说，当时做这样的决定有三个原因：一是希望能与K快速进入到稳定的恋爱关系中培养感情；二
是自己不小了，想与父母分开住了；三是不想给别人机会再接触K。
听着好像都有道理。
    人与人的接触就是发现的过程，恋人之间朝夕相处后就会出现很多问题，吉雅与K也一样。
    其实，一开始决定交往时，吉雅对K并不是很了解。
其实，K的母亲离婚很多次，而K认为结不结婚无所谓，他喜欢走到哪里就过到哪里的生活，最近几年
他没有想过结婚。
    吉雅很想嫁给K以完成自己的梦想，起初，知道K不想结婚后，她认为也许是因为他们在一起的时间
并不长的原因，处久了感情深了，男人的想法就会改变，或是说为她而改变。
其实很多女人都有这样的想法，想以自己温暖的怀抱去感动对方。
吉雅认为，虽然自己与K受的教育不同，思想方面会有差异，但男人与女人在一起，就只有情感的问
题，K改变的那一天就是自己梦想成真的时刻，为了那个幸福的结果付出是值得的。
在与K一起生活的日子里，吉雅会与K共同为生活埋单，而不是只花K的钱。
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她想让K明白自己想嫁给他并不是因为钱，从而让K更加看重自己。
可是无论吉雅付出了什么，K从来不会提及他们的未来以及任何与结婚有关的事。
    随后的一些事更是不可挽回地摧毁着吉雅的梦想。
K在中国没有买车，只有一辆旧的自行车代步，最初在吉雅看来这样还是可以的，毕竟环保嘛，另外
还有一些浪漫。
但是，有一次，他们出去玩，K的车链子断了，吉雅的心里便开始有不舒服的感觉了，在来来往往的
行人面前，她觉得很没有面子。
还有一次，吉雅坐在K的自行车后架上，过一个路口时，K因为骑得太快了，与前面一辆拐弯的车追尾
了。
车上下来两个穿着时髦的女孩与K争执起来，最后，她们对着吉雅说：“找个老外还不找个有钱的，
真丢中国人脸。
”这让吉雅的自尊心彻底崩塌了，她回到家里与K大吵了一架并拎起行李冲出了家门。
而这次吵架她也不清楚到底是什么原因，是为了自己的面子，还是其他的什么？
自此，吉雅想，能改变自己的生活，让自己走出国门的人绝对不会是K。
    吉雅对我述说她的故事是想听到我的解释：为什么倒霉的都是她？
其实，看着吉雅陷在沙发里失落的样子，我不得不真心地劝慰她，如果不改变自己的想法，倒霉的事
永远不会远离她。
无论是她职场的失败还是情场上的失意，都是有原因的，而改变一切的力量就掌握在她自己的手里，
成功与幸福都要靠自己的努力，不能把命运交到别人手里。
    童姐姐的话    随意地开始，结果大多是随意地结束。
而每次经历的失败不会就此忘记，只会在自己身上烙下痕迹，让自己的心态变得更糟。
    在生活与婚恋的问题上，幸福是要靠自己把握的，把希望寄托在别人身上，就等于让别人掌握你的
命运。
而没有建立在真情真爱的基础上的恋情，往往也不会顺利地走向婚姻。
    在跨国恋情中，有成功的，也有失败的，这是正常现象。
但是，首先，女人们要明白，因为国别的不同，历史情感、价值观、人生观就会有相当大的不同，一
旦走入跨国恋情，就要认真分析与对待相处中的矛盾，有些矛盾不是你一个人就能解开的，它可能是
因为客观的原因存在的。
如果想让自己的跨国恋情转向婚姻生活，需要面对的问题会很多，文化的差异、思想的差异需要你们
相互的磨合与谦让。
盲目地投入到跨国恋情中是不可取的，并不是谈一场跨国恋爱，嫁到国外去就能改变自己的命运，将
自己从纷繁厌倦的生活中解脱出来。
以改变生活为目的的跨国恋爱必然会埋下诸多的隐患。
女人要做好多方面的准备。
如果自己都没有考虑清楚就匆忙进入一段感情，恐怕结果也并不能完全按照自己的预期去发展。
    成功的跨国婚姻也是存在的，想要缔造成功的婚姻，就要端正婚恋态度，一个正确的态度才能引导
你走对每一步。
故事中吉雅的态度就有极大的歪曲，她错在把婚姻当做改变命运的手段。
目的性太强，连人都没有看准，就开始付出，并期待得到，那就不要怪付出与回报不能成正比了，脆
弱的感情也必然会更快地破碎。
太急功近利了，反而会因此失去更多。
    如果你不认真地生活，生活自然不会以快乐来回报你。
    P44-48
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编辑推荐

　　您的成长陪伴--德育女学馆，2010年3月，本书作者邵童在北京创建了中国第一女子婚恋素养教育
机构--德育女学馆。
至今，已有干余名学员通过学馆的学习使自己成长为更加智慧、优雅的女性，找到了属于她们的幸福
。
德育女学馆将持续不断地与广大女性分享人生，打造属于每一个人的提升计划。
一个决定，将为您的人生带来不同以往的变化。
我们将于2012年在全国部分城市进行“智慧择偶”主题沙龙分享活动。
　　给自己一个机会亲临现场，您将会收获更多。
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