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前言

西晋末年。
初冬。
    并州左国城的郊外，在众人的注视下，一个身穿华丽冕服的男人登上了高台。
    此人身材高大，仪表堂堂，颌下更有三尺美髯随风飘扬。
他面容沉毅，目光坚定，自有一股睥睨天下的王者之气。
     面对台下的文武百官和数千士兵，此人言辞凛凛，作了一场听来慷慨激昂其实纯属扯淡的演讲。
    首先他回顾历史，吹嘘了一番从汉高祖刘邦、汉文帝刘恒、汉武帝刘彻直到后汉光武帝、汉明帝、
汉章帝等汉家杰出帝王们的丰功伟绩，然后又声色俱厉地痛骂了王莽、黄巾贼、十常侍、董卓、曹操
等搞垮了汉朝江山的乱臣贼子，继而沉痛怀念起汉昭烈帝刘备大业未成就撒手西去、后主刘禅国破家
亡等不幸事件，最后感叹老天有眼，到底让洛阳城里的司马氏父子自相残杀生灵涂炭，现在终于到了
光复汉家河山的大好时机!火车跑得快，全凭车头带；造反没领导，咋也搞不好!既然大家都认可我的
水平和人品，推举我领导大家干革命，本人虽然万分惶恐，怕自己没这个能力，但考虑到大耻未雪社
稷无主，我也只好勉为其难，听从你们的建议。
    演讲完毕。
    台下呼啦啦跪倒一片，众人山呼万岁。
    于是此人宣布，立刻效法刘邦，即汉王位，改年号，建政府，大赦天下，尊后主刘禅为孝怀皇帝，
还给汉朝的杰出皇上们立了牌位搞了祭祀。
    这人如此这般，难道他是汉朝皇族的后裔?    不是。
    这人不但不是汉朝皇族的后裔，甚至都不是汉人。
    那他是什么人?    答：一个匈奴入。
一个祖辈世世代代都与汉朝为敌的匈奴人。
    笑话!一个匈奴人，干吗装模作样认刘禅当祖宗，祭祀汉皇的牌位?    的确很可笑，但这就是历史。
许多看似荒诞的情景，都有着它合理的解释。
    ．    这场演讲发生在公元304年，一个中国历史上划时代的年份。
    该年度最重要的事，就是这个匈奴人认汉人当了祖宗。
因为这标志着“汉一前赵”政权的开始。
此后，又有许许多多少数民族先后拉起人马扯起大旗，在全国各地建立了大大小小十几个政权，直搞
得西晋王朝亡了国，只好逃到长江以南做东晋。
这许多少数民族中，最有影响的有五个：匈奴、鲜卑、羯、氐、羌，史称“五胡”。
五胡民族建立的政权，和几个汉人在北方建立的政权一起，被称作“五胡十六国”。
    五胡十六国，历时一百三十多年，也打了一百三十多年，你方唱罢我登场，城头变幻大王旗，是中
国历史上最混乱的时期。
这一时期，无数种族不同、出身各异的历史人物互争雄长逐鹿九州；阴谋与阳谋纵横，治世与乱世更
替，欲望与人性交织，华夏与夷狄竞进；命运之手以血染的皇冠为饵，造就出一场波澜壮阔的旷世赌
局。
在这场权力的游戏里，弱肉强食是唯一的法则，成王败寇是不变的归宿。
    若要问鹿死谁手，且听我娓娓道来。
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内容概要

百余年乱世烽烟，一将功成万骨枯。

十六国群雄并立，王图霸业谈笑中。

自西晋末年天下大乱，至北魏刘宋南北对峙，五胡十六国是三国之后又一个群雄并起的乱世。
其历时130多年，也打了130多年，你方唱罢我登场，城头变幻大王旗，是中国历史上最混乱的时期。

这一时期，无数种族不同、出身各异的历史人物互争雄长，逐鹿九州；阴谋与阳谋纵横，治世与乱世
更替；欲望与人性交织，华夏与夷狄竞进。
命运之手以血染的皇冠为饵，造就出一场风云突变的旷世赌局。

本书第一次全面、完整、生动、客观、脉络清晰地展现了这段惊心动魄、令人无限感慨的历史，是一
部波澜壮阔的英雄史诗：
白痴皇帝晋惠帝、淫邪妖后贾南风、“草根皇帝”石勒、“十六国第一神僧”佛图澄、五废六立的传
奇皇后羊献容、“史上最牛十大勇将”之一的武悼天王冉闵、嗜血暴君石虎、燕国慕容氏群雄、独眼
暴君苻生、前秦大帝苻坚、千古名相王猛、气吞万里如虎的刘裕、“最后的匈奴”赫连勃勃、“天下
第一才子”崔浩、“军人皇帝”拓跋焘⋯⋯相继登场，形象鲜明，风格各异。
在这场权力的游戏里，弱肉强食是唯一的法则，成王败寇是不变的归宿。
而其历程之艰辛、斗争之残酷、命运之无常，让人震憾而唏嘘不已。

本书用有趣的语言为读者提供了大量的历史知识。
文治武功在本书中都有记叙，对研究那个时代的政治、文化、军事历史有很大的助益。

为方便读者明悉当时多变的形势，每卷都配有相应的地图。

共八卷89章，总字数30万字。

在本书中，你可以找到下面问题的答案：
一个IQ不到80的脑残儿童如何成了大晋皇帝？

一个淫邪悍妇和八个没谱的藩王怎样毁掉了江山？

魏晋名士们如何飘逸潇洒，又如何清谈误国？

匈奴人为何要拜三国时的刘禅为祖宗？

历史上扑朔迷离的“杀胡令”到底有着怎样的真相？

《天龙八部》中的慕容公子想要兴复怎样的大燕国？

文盲石勒如何从社会底层打拼为一代雄主？

暴君石虎为何要以最残忍的方式处死亲生骨肉？

冉闵与慕容恪之间碰撞出怎样惊心动魄的激斗？
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淝水之战何以成为“史上最离奇的大决战”？

悲情英雄慕容霸被何人改名为慕容垂？

苻坚大帝的祖辈又为何改“蒲”姓为“苻”？

军事天才刘裕如何以2000步兵大破3万鲜卑铁骑？

用髑髅建造高台的赫连勃勃何以是“最后的匈奴”？

坚如铁石、锥子扎不进一寸的统万城怎样建成？

拓跋珪为何建立“子贵母死”的残酷皇位继承制度？

拓跋鲜卑进行着怎样痛苦而必然的汉化历程？

算无遗策的大才子崔浩有着怎样凄惨的人生结局？
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作者简介

邙山野人，男，80年生人。
天涯社区煮酒论史知名写手，文学学士，法学硕士，西北大学在读史学博士，专攻游牧民族史、西北
边疆史。

生平最喜欢干的事是读书、喝酒、看球；最崇拜的人是切?格瓦拉、崔健、王小波；最大的梦想是回到
古代、穿越未来、徒步走遍全球。
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书籍目录

引子 一场演讲——匈奴人认刘禅当祖宗
卷一 乱世大漩涡
卷二 西晋的灭亡
卷三 刘石争霸
卷四 邺中风云
卷五 慕容世家
卷六 大秦帝国
卷七 群雄逐鹿
卷八 终结十六国
附录 十六国风云大事年表
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章节摘录

版权页：   卷一乱世大漩涡 第1章司马懿的遗产 抽丝剥茧，追根寻源。
五胡十六国乱世的根源，还要从三国来寻找。
 众所周知，当年魏蜀吴三分天下，最后“分久必合”，被司马氏建立的西晋统一了全国。
在西晋王朝的家谱上，排头名的自然是那位跟诸葛亮棋逢对手的司马懿。
此公虽然没当过一天皇帝，但在他的手里，司马家族正式掌握了曹魏王朝的实权。
司马懿当政十余年，早早地给儿子孙子铺好了路，后来的司马师、司马昭这些官二代只要不是废物，
只需沿着路标向前走就行了。
到司马昭掌权之时，灭了蜀汉，当了晋王，为了当皇帝，搞得“司马昭之心，路人皆知”，所有皇帝
能享受到的待遇礼仪他都享受了，就差一个名分而已。
只可惜他乐极生悲，没挺到登基坐殿就因中风而驾鹤西去了。
 老子一死，儿子司马炎捡了个现成便宜，才掌权几个月，就逼着可怜兮兮的曹魏末代皇帝曹奂禅位给
自己，建立了西晋，定都洛阳。
 新铺开张，自然要总结经验，以便把买卖做大做强。
司马炎的经验是：曹魏公司之所以被管理层司马家族篡了权、顶了牌子，乃是因为董事会里曹家的人
太少的缘故。
为杜绝此类恶性事件的再次发生，司马炎觉得应该大量增加姓司马的董事——分封宗室诸王。
于是即位后在短短的数年时间里，司马炎就总共封了五十七个王、五百多个公侯（司马家族还真是人
丁兴旺啊）。
自然界里，某些弱小的动物为了避免在生存竞争中灭种，其对策就是多生。
比如翻车鱼，一次可以产卵三亿粒；海龟一次也可以下上两百个蛋，因此即便大部分后代被其他动物
吃掉或是被自然灾害毁掉，总还能有足够的子孙来延续香火。
看样子，司马炎老兄是受了海龟的启发，在全国各地下了如许多的“蛋”——到处都是俺司马家的人
，看谁还敢动老子的宝座？
 我不得不佩服司马炎的主意，因为他成功了！
在西晋王朝剩下的岁月里，确实没有任何人能够篡掉司马氏的权。
因为起来争权的，就是这些姓司马的藩王们。
 几千年的中国历史告诉我们，在权力面前，父子、叔侄、兄弟之情都是靠不住的。
 其实，司马炎封王也就封了，毕竟历史上从西周到清朝，许多王朝都曾广封宗室诸王，但造反成功的
没有几个（燕王朱棣是个例外）。
王爷造反，至少要有两大武器，一曰地盘，二曰军权，有地盘才能有人有钱，有军权才能有兵。
没有这两样，要去造反争权，那基本上是不可能的。
但司马炎为了保证兄弟子侄们能够对自己起到保驾护航的作用，采取了两大措施： 首先是诸侯就国，
封到哪儿就去哪过日子，别都在京城里挤着。
按照晋朝的规定，就国的诸侯可以享用所封地区财政收入的三分之一，而且大国可以置兵五千人，次
国三千人，最小的国也有一千五百人。
当然，就凭这么点钱和兵，造反是大大不够的，不过至少王爷们有了自己的山头。
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媒体关注与评论

　　樊坦是个清官，被石勒任命为地方长官，上任前来向石勒辞行。
石勒一见他穿得破破烂烂，十分吃惊，说你怎么穷到这个地步啊！
樊坦性子直，脱口而出道：&ldquo;刚刚遇到羯贼抢劫，把我的钱都抢光了。
&rdquo;话刚一出口，他马上意识到犯了禁（既然讳&ldquo;胡&rdquo;，&ldquo;羯&rdquo;字也应该在
忌讳之列，更何况是&ldquo;羯贼&rdquo;），一个劲在地上磕头。
然而石勒却笑着说：&ldquo;羯贼竟然这么暴横嘛l我来补偿你好啦。
&rdquo;樊坦叩头泣谢。
石勒又说：&ldquo;我制定的律法是防那些俗人的，你们这些老书生不在此列。
&rdquo;　　&mdash;&mdash;见本书P123《第32章 石勒的功过是非》　　　　通过这场战斗，慕容冲
证明了自己除了长得帅外并非一无是处。
他事先找来许多女子（估计是他的女粉），让她们穿上花花绿绿的彩衣，骑牛，执长槊，于阵后督战
，每人再拿一个口袋，口袋里装满了沙土。
两军兵刀始交，慕容冲大喝一声：&ldquo;班队何在！
（娘子军给我冲啊！
）&rdquo;于是这些红粉佳人们纷纷驱牛向前，把口袋里的土都扬了出来。
一时间燕军阵后尘埃蔽天，好像刮了十级沙尘暴，秦军一看，饿滴神啊！
这到底有多少人！
当即军心大乱，溃败而回。
　　&mdash;&mdash;见本书P250《第67章 日落五将山》
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编辑推荐

《胡霸天下:五胡十六国风云》卖点一：“乱世出英雄”，这段历史比三国更为混乱，也诞生了更多雄
才良将、才人志士。
但这段时期太过混乱，比较难写，关于这段历史的书很少。
《胡霸天下:五胡十六国风云》第一次全面、完整、生动、客观、脉络清晰地展现了这段惊心动魄、令
人无限感慨的历史，是一部波澜壮阔的英雄史诗，可谓填补空白。
卖点二：作者是史学博士，具有深厚的专业背景，所叙史事，依据主要来自《晋书》、《资治通鉴》
及屠本《十六国春秋》等正统官修史书，没有随意演绎的成分，能够真正为读者提供历史知识。
卖点三：这一时代的特点是风云突变，国运短暂，城头变幻大王旗。
为方便读者明晰当时多变的局势，每卷都配有相应的地图。
卖点四：书末附有“五胡十六国风云大事年表”，详细地列出了这一百多年间发生的主要事件，方便
读者理清脉络。
卖点五：文字风格诙谐幽默，十分吸引人，虽然这段历史中有许多残酷战事，读时并不觉沉重。
一书说尽十六国历史，风云激荡、乱世豪杰，专业史学背景，可比易中天；故事好看，媲美《明朝那
些事儿》。
一个猛人扎堆的华丽血时代，一段你不知道的绝版大历史。
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