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前言

　　前言　　每个人心里，都住着一个快乐的园丁　　在今天的中国，能在阳台的角落种朵小花都已
经是种奢侈，但我仍然坚信，每个人在自己内心的最角落，都会为自己保留一片精神的花园，每个人
的内心最深处，都住着一位快乐的园丁。
　　我们渴望找回花草之间的那份恬静和安详，重新感受大自然的无限美好。
　　正如本书作者卡雷尔&middot;恰佩克所说:&ldquo;我知道，这个世界上有许多不错的职业，例如替
报纸撰稿、进入国会为选民服务、董事会中列席或者签署官方文件；但无论这些职业有多好或多受人
尊崇，这些职场上的人都无法与拿着铲子的园丁相比！
&rdquo;　　本书将带您走进的是一个波西米亚园丁的幸福花园！
　　恰佩克的花园，是世界上最被宠爱的花园；恰佩克本人，则是世界上最幸福的园丁。
　　一月的布拉格依然寒冷，此时的恰佩克开始为他那藏身于硬泥之下、冻成了石头的树根揪心，同
时还挂念着那些去年秋天才长大、现在却被冻僵的球茎。
&ldquo;如果我能帮上什么忙，我宁愿脱下自己的外套，给冬青树披上；再为松树套上我的长裤；为了
你&mdash;杜鹃花，我可以脱下自己的衬衫；而你&mdash;金鸡菊，我会摘下帽子扣在你头上；至于
你&mdash;波斯菊，我只能贡献出袜子了&hellip;&hellip;请你们心存感激好不好？
&rdquo;　　到了二月，这位园丁开始担心天气了，&ldquo;二月份可是一段危险的时节，黑霜、湿气
、干旱和大风等不速之客随时威胁着可怜的园丁。
这是全年中最短的一个月，却也是最让人心神不宁的一个月。
这个时间不长却诡计多端的月份，可以说什么阴险狡猾的事都干得出来：白天，它会怂恿灌木的小花
苞探出头来，到了晚上却又用酷热折磨它们&hellip;&hellip;&rdquo;　　三月，当连翘开出第一朵小花
时，我们的园丁会像只小狗一样，趴在那里，盯着新芽，只为&ldquo;不错过这一历史性的时
刻&rdquo;；四月，他会一刻不停地在小花园里来回奔波，为手里的幼苗再找块空地儿；五月，他开始
为花园里的新成员们担心了；六、七月间最闹心的是雨水，如果雨水不足，他会比孩子他妈奶水不足
还操心，尤其是到了七月，他总是会用特有的口吻表达自己强烈的看法:&ldquo;老天应该下场雨！
&rdquo;八月是最躁动的季节，远在他乡度假的园丁会一封接着一封信写给自己的邻居，一点儿也不放
心把自己的花园交给这帮懒鬼；九、十月，对于园丁来说，&ldquo;春天&rdquo;才真正来临，收获的
季节到来了；十一月到来时，他开始让自己心爱的小花儿们准备迎接冬天了；一到十二月，他会来到
花园中轻声宣布：&ldquo;没什么好玩的了，孩子们，游行早已画上休止符；你们好好躺下吧，是冬眠
的时候了！
&rdquo;然后他回到书房，开始翻开园丁目录，为自己的花园规划来年&hellip;&hellip;　　他会像中年
的父亲伺候刚出生的女儿一样伺候花草，绞尽脑汁地给它们准备最美味的泥土，&ldquo;收藏家里的蛋
壳、从垃圾筒里捡出吃剩的骨头、收集剪下的指甲、扫起从烟囱里落下的煤灰、收刮水槽里的细
沙&hellip;&hellip;&rdquo;尽管如此，当他在街上看到一坨漂亮完整的粪便时，还是会忍不住连连叹
息&ldquo;暴敛天物&rdquo;。
　　在恰佩克的文字中闻花嗅草时，你会意识到，大自然原来如此丰富，如此富有人情味儿；同时你
还会发现他的幽默浑然天成，不带一丝做作，轻松流畅，比绞尽脑汁儿逗你笑的演员不知高明多少倍
。
　　他就像是一位在跟孙子辈儿们聊天的老爷爷，说尽他那座小花园的家长里短，满腹牢骚，唠唠叨
叨，但却怎么都不会招人厌烦。
　　他比塔莎奶奶更能体味生活中那些静静的快乐，比《飞屋旅行记》中的老爷爷更幽默、更浪漫、
更富有幻想，比赵大叔更懂得什么才是&ldquo;让人会心的幽默&rdquo;。
　　米兰&middot;昆德拉曾经说过:&ldquo;随着年岁见长，我们的童心其实并未泯灭，只是被忙碌的生
活包裹得越来越厚，直到连自己都看不见。
恰佩克用《一个园丁的一年》在每个人心里种下了一座花园，唤醒了我们每个人心中的那个园丁。
&rdquo;　　我相信，读完这本书之后，你会感觉到，在这繁忙的尘世中，当世人都在为名利奔忙时，
你的世界原来可以如此纯净，如此快乐！
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内容概要

本书是捷克著名作家卡雷尔?卡佩克所写的少数自然文学作品之一，被认为是“这个来自波西米亚乡下
的农民留给世人最珍贵的礼物”。
全书通过20多个文笔灵动、趣味隽永的小品文，描绘出了一个笨拙却乐天的园丁在12个月里收拾花园
的故事。
在本书当中，卡雷尔以极大的耐心，跟读者分享了“如何盖一座小花园”、“如何成为一个园丁”，
“一粒种子怎样发出幼芽”，“怎样等待雨露的滋润”等田园生活的乐趣，全书看似夸张却蕴含哲理
，通过园丁在一年中的辛勤劳作，揭示出微渺的人类应该好好看待生命中的每一天，珍惜周围所有的
亲人与朋友。
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作者简介

卡雷尔?恰佩克，捷克著名作家、剧作家、记者，1936年诺贝尔文学奖提名候选人之一，在其短暂的一
生中，卡雷尔可谓著述颇丰，既有极富思想深度的幻想故事（如《鲵鱼之乱》），也有写给孩子们的
童话（如《小狗达西卡》、《九个童话故事》），还有写给成年人看的自然文学散文（如《一个园丁
的一年》），其中许多作品都已成为捷克家喻户晓的经典
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章节摘录

　　如果你每天都这么搞，那么两个星期后，原来该是草皮的地方将长满杂草。
为什么品种最优良的草皮种子会长出最狂野的杂草呢？
这是大自然的秘密，我也说不清。
不过我倒觉得：为了得到更漂亮的草皮，也许我们该直接种杂草种子才对。
到了第三个星期，各种杂草藤蔓将遍布你的花园，它们不仅四处蔓生，还把根深深地扎入地下一尺；
如果你想将它们彻底除掉，就必须连泥带根一起把它们拔出来。
越是惹人讨厌的东西，生命力就越强，这话一点都没错。
　　在这段时间里，碎石小径不知掺了什么东西，居然变成了滑溜溜的黏土路。
不过，在经历了前面那些事情后，你现在已经可以很淡定地面对了。
　　无论如何，杂草必须得连根拔除。
就在你奋力除草的时候，脚跟后头那片未来应该是草皮的地方却还是像创世纪第一天一样，是一片光
秃秃的黄土地，上头零零星星地点缀着一些看似绿霉、又好似一口气就能吹散的绿毛一样轻飘飘的东
西：别怀疑，那就是可爱的草皮了！
于是，你满心幸福地踮起脚尖绕着它走，替它驱赶麻雀；就在你盯着地面等着看它长高时，白玉兰和
红醋栗也已经悄悄地长出了第一片小叶子。
至此，你终于由衷地发出欢呼：春天已经悄然来临了！
　　从现在起，你对事物的观念开始发生改变：天降甘露，你会说这是为你的花园而降的；阳光灿烂
，你觉得最先洒在你家花园上；满天星斗，你期待着花园经过一夜安眠，第二天会更加生机勃勃。
　　终有一天，你在清晨醒来，会发现你的花园已经是一片葱郁，齐刷刷的草皮上晶莹的露珠在闪动
；玫瑰花苞从树丛中探出头来，被晨光映成淡淡的紫色；枯树枝长粗长高，树冠延展成茂密厚重的绿
伞，树阴下的空气则弥漫着一股潮湿发霉的气味。
到那时，你将不再记得当初那个光秃秃的黄土园子，那像绿毛一样轻飘飘的小草皮，那第一对小嫩芽
，那一条黏土路。
你心爱的美丽花园，真的盖好了。
　　就连受天气影响不太大的人，都对天气有诸多抱怨，那园丁就更不用说了！
如果只下了一点小雪，他会理直气壮地抱怨，这算哪门子下雪；如果雪下大了，他又会气愤地表示，
这雪会压坏我的针叶树和冬青树；如果一点儿雪都没下，他会忧心忡忡地想到那灾难性的黑霜；终于
捱到冰消雪融了，他又会诅咒起那狂放不羁的大风，它们在园子里横冲直撞，一番肆虐之后只留下哀
鸿遍野；如果太阳胆敢在一月里露头，园丁又会头痛不已，生怕树枝会过早冒出新芽；下雨了，他会
心疼他那娇弱的阿尔卑斯山小花儿；要是久旱不雨，他又会记挂他的杜鹃花。
最理想的情况是：从一月初到一月底，气温始终维持在-0.9℃，积雪能维持在127毫米（最好是轻飘飘
的小雪花儿），天上多云，遮住太阳，平静无风，最多是从西方飘来些和煦微风&hellip;&hellip;一切都
安详美好。
然而实际的情况却是，从来没有人关心过、哪怕只是问一句我们园丁：天气始终风和日丽好不好？
　　园艺学本来就是一门科学。
女孩子们可别光唱着：&ldquo;玫瑰盛开在我的窗前。
&rdquo;而是要改唱：&ldquo;硝酸钾和牛粪堆在我的窗前。
&rdquo;我们相信：盛开的玫瑰是给业余爱好者观赏用的，而园丁的快乐则是另一种更深层次的、类似
于接生的快乐。
园丁死后不会因为吸了太多花香而变成蝴蝶，他们只会变成蚯蚓，一点点地啃着黑乎乎的、含氮的、
略带苦味的泥土。
　　培育某个新品种，无疑是每一位园丁心底深藏的梦想。
&ldquo;如果我能培育出金色的勿忘我，蓝色的罂粟花或是白色的龙胆根&mdash;什么？
你说蓝色更好看？
重要的不是颜色，而是白色龙胆根还不存在！
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再者，你也知道，就算是培育花草，人们也是有些排外心态的；如果在某个世界性的比赛上，我们国
家的玫瑰胜过了美国的&ldquo;独立纪念日&rdquo;或是法国的&ldquo;马赛曲&rdquo;，那该是多么令人
心生喜悦和骄傲的事情啊！
　　就连人们的信仰也会随着季节更迭而变化。
夏天时，人们可能成为泛神论者，认为自己是大自然的一部分；到了秋天，人们又被打回到平凡百姓
的原型。
就算我们不是虔诚的教徒，也会慢慢地重新做人。
每个家庭的炉火都是为了向家神致敬而燃烧。
人们对家庭的爱，犹如对天上星辰的崇拜一样，永恒不变。
　　至于你，像你这样在浩瀚宇宙里没有半寸属于自己土地的人，还是可以尽情地咏叹秋天。
你还可以在花盆里栽下风信子或郁金香的球茎，它们在冬天可能会被冻死，但也可能发芽、开花。
具体做法是：你先去买来一些自己喜欢的球茎，然后向附近的园丁朋友买一袋堆肥土回来，接着从家
里的阁楼或地下室里搬出所有空的旧花盆，把每个球茎单独放在每一只花盆里，最后你一定会发现剩
下一些球茎，却没有多余的花盆了，你只好再买一些花盆回来，但堆肥土却不够了，你只好再买一袋
堆肥土，这下花盆和球茎又不够用了，因为舍不得丢掉剩下的堆肥土，你只好再买更多的花盆和球茎
回来&hellip;&hellip;这样不断循环，直到你的家人忍无可忍，出面阻止你为止。
于是，你家的窗台、书桌、衣橱、储物间、地下室和阁楼里都摆满了花盆，接着你就满怀期待，迎接
冬天的到来。
 　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　1：米兰&middot;昆德拉、卡夫卡倾力推崇，历久弥新，流传一个世纪的人文经典！
　　2：幽默搞笑，清新自然，处处洋溢着难以抗拒的田园之乐，带读者回归纯净富足的内心世界!　
　3：《新京报》热情推荐！
全球销量超5000万册！
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