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内容概要

　　扎克伯格，以他独特的个性和****的成就吸引了无数年轻人的视线，被越来越多的年轻人尊为新
一代社交网站的传奇人物。
面对每一次关键性的选择，他总能够以灵魂的方式把生意做到最酷，用扎克自己的话来说就是，“从
一开始，我想做的东西就可以不值钱，但它必须酷”。
我们将成为什么样的人，同样也出于我们的选择。
本书结合心理学知识，为我们细剖扎克伯格成长路上的点滴，使我们能够比对自身，发现个性中待完
善之处和能力上的盲点，由此靠近扎克伯格，历练出万变时代的不变能力，成就****的自我。
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书籍目录

第一章  做的东西可以不值钱，但是它必须“酷”
  先做决定，并相信你能
  爱你所做的事，你就能穿越逆境
  如果你不害怕，你会做什么？

  赚钱不是目的，创造价值才是目的
  寻找内心和外界的契合点
第二章  成功没有捷径，任何伟大的事业都不是一蹴而就
  跑多快，变多大，决定了你将有多强
  凡是了不起的事情都需要大量的努力
  利用好时间，你学到的技能胜于大学课程
  进入领域中心，将自己置于一个正确的环境
第三章  不要面面俱到，你就能做成任何事
  不完美比完美更好
  交给直觉来判断
  吸收异己信息
  一边散步一边工作
  走向你的反面
第四章  把创意用最简单的方式、最快的速度实现出来
  点子——你能很好地实施，才是最有价值的
  合理质疑
  以人的需求为出发点
  根据长远目的寻找解决之道
  从基本原理出发解决问题
  任何事情都有解决之道
第五章  把创意用最简单的方式、最快的速度实现出来
  可以参与其中的时候，就不要浪费时间去研究它
  用最快的速度完成最多的事情，不论用什么办法
  多走几步，常人就走向卓越
第六章  每一个成功的创业者，都要有必要的情商特质
  一个不懂自制的人，无法奠定开放的基础
  简单生活才能思考
  保持心灵的秩序
  感知你的心流
  呵护做决定的初衷才能成就自我
第七章  绝大多数情况下，你不会第一次成功
  困难是常态
  以意义为明灯，涉过人生险滩
  用优势反驳灾难思想
  走出过去的迷局
  培养未来导向
第八章  两件事你需要时刻关注：保持现有的和持续发展
  以环节中的一环自居
  放低自我才能服务自我
  对外敞开，保持精神弹性
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  馈赠带来多赢
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章节摘录

　　在恐惧的围攻下，我们交出兴趣，换取一个谋生的职位，交出　　梦想，得到钢铁丛林中的一方
格子。
我们以为，只要我们乖乖地服从命运的安排，就会在适当的时候得到命运的安慰奖，但是生活的谜底
总是出乎我们的意料。
乖乖听话的人，最终没有得到奖励，任性的人，却赢得了生活的回馈，开启了主动的、有力的、硕果
累累的人生。
　　有一些人，他们仿佛始终能够保持一颗与天相通的心，他们透过扑朔迷离的表象，窥见生活的秘
密。
位于南加州大街1601号Facebook的办公室墙上，赫然写着这样的一幅字：“如果你不害怕，你会做什
么？
”　　当我们因为害怕而对生活乖乖投降的时候，这些任性的人居然敢于无视心中的害怕，执意做自
己真心感兴趣的事情。
让人不平衡的是，反而是这些人登上了生活金字塔的顶端。
扎克伯格如此，乔布斯亦如此，一个说，如果你不害怕，你会做什么？
一个说，听从你内心的声音，你将获得神秘力量的相助，将人生细节连缀为一条主线。
　　显然，我们所害怕的那些东西，他们也未能避免，但是他们不同于我们的是，他们能够超越心中
的害怕，仍然坚持做与内心一致的事情。
　　行为上的勇敢，源于认识上的清晰，当然莽夫除外。
扎克伯格也好，乔布斯也好，他们都知道内心的害怕源于何处。
　　希斯赞特米哈伊曾一针见血地指出，我们的社会通过控制人的欲望，来控制社会成员，迫使他们
接受社会赏罚规定，认同社会秩序。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　我要做很多类似的决定，而且要靠直觉判断。
我一直努力以最学术的态度去谨慎思考不同方式所能产生的不同结果，但多数时候，你必须先确定目
标，知道你要什么，然后为了更好地实现这一目标而努力。
　　——2005年10月26日，Facetoook创始人扎克伯格在斯坦福大学发表公开演讲　　　　很多公司经
营的网站都声称立足于社交网络，他们的网站大同小异，提供的都是约会地点、媒体信息集莘，或者
交流社区等类似的信息。
但是Facebook旨在帮助人们理解这个世界。
我们肯定不会效仿门户网站，而会让用户尽可能多地在网站上消耗时间。
我相信Facebook未来一定有盈利的。
　　——马克·扎克伯格　　　　这（回绝收购）不是钱的问题，它（facebook）是我的孩子，我想
将它一手带大。
　　——扎克伯格曾回绝雅虎前首席执行官塞梅尔的收购报价时表示
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编辑推荐

　　“我做的东西可以不值钱，但是它必须酷。
”这是扎克最另类的商业智慧，也是最独特的人生忠告，做天下最酷的生意，把生意做到最酷，财源
必将滚滚而进，拒绝平庸，追求卓越，过最精彩的人生，金钱就尾随而来”
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