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前言

亚历山大·谢尔盖耶维奇·普希金，是俄罗斯民族诗人、小说家，19世纪俄国浪漫主义文学代表，同
时也是批判现实主义文学的奠基人。
高尔基赞誉他为“俄罗斯文学之父”、“俄国诗歌的太阳”、“一切开端的开端”。
《曾有一个人爱我如生命：普希金经典文选》应算是普希金最为国人熟知的诗歌代表作。
这首诗以亲切温暖的笔触，坚强乐观的心态向世人传递了光明必将战胜黑暗的积极理念和人生信条，
相信无数读者都曾在这首诗中感受到了温情、重拾了希望。
    本书以《曾有一个人爱我如生命：普希金经典文选》为书名，选取了普希金的诗歌及小说代表作。
在翻译本书时，本人主要采取了意译的方法，部分地方辅以直译。
在诗歌部分，力图全面保留作者原意。
普希金的叙事诗，语言流畅，条理清晰，本人在翻译过程中也保留了这一特点。
对小说部分的翻译，本人尽量使之符合国人的阅读习惯，并在语言风格上，体现出当时俄罗斯的时代
特点，希望读者可以阅读到原汁原味的普希金作品。
普希金的诗歌通俗易懂，小说引人入胜，希望本人的译作能起到抛砖引玉的作用，为大家提供更多的
了解普希金的渠道。
    译者
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内容概要

　　《曾有一个人爱我如生命:普希金经典文选》内容简介：普希金一生共写了八百多首抒情诗，《曾
有一个人爱我如生命:普希金经典文选》精选了他在各个创作阶段中的优秀诗歌及小说作品，所选篇目
均是俄国文坛流传百世的精品。
普希金的优秀作品达到了内容与形式的高度统一，他歌颂爱情，他热爱自由，他用自己所擅长的方式
，来表达自己的感情，表达自己的政治立场。

普希金是众多读者所熟知的俄国著名的文作家、伟大的诗人，他的作品始终向世人传达正面积极的力
量，给很多人希望和曙光。
《曾有一个人爱我如生命:普希金经典文选》将大家所熟悉的作品集合成书，让读者再一次感受这位文
学大家的传世经典，相信选择好的宣传契机，定会受到众多读者的喜爱和欢迎。
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作者简介

　　普希金，出生于莫斯科，是俄国著名的文学家、伟大的诗人、小说家及现代俄国文学的创始人。
他诸体皆擅，创立了俄国民族文学和文学语言，在诗歌、小说、戏剧乃至童话等各个领域都给俄罗斯
文学提供了典范。
普希金的作品除了诗歌以外，主要还有长篇小说《上尉的女儿》，中篇小说《杜布罗夫斯基》《别尔
金小说集》等。
他的创作对俄国文学和语言的发展影响很大，被誉为现代标准俄语的创始人，俄国文学之父，俄国诗
歌的太阳。
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章节摘录

1811年岁末，是值得我们用一生的时间去纪念的时代，为人忠厚的加夫里拉·加夫里洛维奇悠闲地生
活在涅纳拉多沃村的自家的大庄园里。
他一向热情好客，对人和蔼可亲，周围所有人都知道他。
邻居们经常会聚在他家吃喝畅谈，和他漂亮的太太玩玩五戈比一局的波士顿牌，但是有些客人来他家
只不过是想看一下他漂亮的女儿玛利亚·加夫里洛夫娜。
她那年十七岁，身材特别好，皮肤白白的。
她被人们视为当地富有的姑娘，有很多人想得到她的芳心，不是为了自己，就是为了自己的后代。
    玛利亚·加夫里洛夫娜从小就读法国小说，并从中学到了很多知识，因此，她必然会像小说的情节
一样坠入爱河。
她爱上了一个穷小子，他是一个陆军准尉，当时正好赶上休假，就回自己的村子住上几天。
不用说，这位年轻的小伙子也同样坠入了爱河。
但不幸的是，她的父母在发现两个人的恋爱关系后，严厉地制止自己的女儿挂念他，对他的态度也极
其恶劣，还比不上接待一个退了休的陪审员呢。
    这对苦命恋人一直在偷偷地通书信，每天都会在密松林里或是破旧的教堂边偷偷约会。
他们在那里立下了誓言，抱怨各自心中的痛苦，想尽一切办法摆脱眼前的障碍。
通过多次通信和商议，他们俩得出一下结论：既然我们两个人永远不能分开，而我那残酷无情的父母
又顽固不化地阻止我们在一起，那么，我们只能选择离开他们了！
这个主意太妙了！
这位年轻人终于想到了使自己得到幸福的方法了。
那个整天陶醉在罗曼蒂克主义中的玛利亚·加夫里洛夫娜非常兴奋，因为他们想到了一个绝妙的好主
意。
    寒冷的冬季将至，这对苦命鸳鸯的幽会也就会暂时停止了，但书信往来可比以前更加频繁了。
几乎在每封信中，都可以看到弗拉基米尔·尼古拉耶维奇的求婚，他要她和自己偷偷地结婚，躲在一
个偏僻的地方过一段日子，然后二人跪在父母脚下，二老最后一定会被这对恋人勇敢地争取爱情和幸
福的行为和眼前不幸的遭遇深深感动，他们一定会对这对情人说：孩子！
来吧，到我们怀里来，让我们拥抱你！
    玛利亚·加夫里洛夫娜始终犹豫不决，许多私奔的计划全都被推翻了。
最后，她同意了一个方法：在约定好的一天，她绝对不能吃晚饭，然后借口说自己头疼躲进房间里，
她的贴身仆人(她的心腹)和她一起穿过后院的门廊，一直走到花园，花园后门还要有一辆雪橇，她坐
上雪橇一直飞奔到离涅纳拉多沃村只有五俄里路程的冉得林诺村，然后迅速走进教堂，到时候，弗拉
基米尔就会在那里等着她们。
    到了决定命运的那天晚上，玛利亚·加夫里洛夫娜一直没有睡觉。
她收拾好行李，装了几件外衣和裙子，她给她的女友(一位平时爱多愁善感的姑娘)写了一封长长的信
，然后又给自己的父母写了一封信。
她用最感人的语言与父母道别，表达了自己对爱情的忠贞不渝和对父母的抗拒，恳请父母原谅自己的
不辞而别，她还在信的末尾处这样写道：如果你们给我机会以后趴在二老的膝下，那将是我人生中最
幸福的时刻。
她用一枚图拉出产的图章封好了这两封信，图章印出了两颗激情燃烧的心和文化气息浓厚的题词。
紧接着，她一头扎在床上，直到天亮。
但是在夜里，那些恐怖的幻想一直惊扰着她。
    她感觉到，正在她坐上雪橇准备逃往教堂结婚的那一瞬间，她的父亲拦住了她，一把把她从雪橇上
拽下来，然后扔到黑漆漆的悬崖中⋯⋯她一头跌下去，心里别提多难受了。
她还隐约感觉到自己看见了弗拉基米尔躺在草地上，面色惨白，全身沾满了血。
他马上就要死了，用含糊不清的、令人揪心的声音恳请她尽快与自己结婚⋯⋯还有许多破碎的、无法
拼凑在一起的恐怖的幻想片段不断地在她心中闪过。
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    最后，她终于从床上坐了起来，她的脸色看起来比平时更加苍白了，并且她真的头痛了。
父母一眼就看出了她有心事，亲切地探问：“玛莎！
怎么了？
生病了是吗？
玛莎！
”一一眼前的这一切已经完全令她失去了控制，她的心都碎了。
她尽最大的努力安慰父母，想表现出快乐的样子，但又装不出来。
到了晚上，她一想到这天是她在自己家里度过的最后一个晚上，心里就无比难受，整个心紧紧地缩在
一起。
她快熬不住了，心里默默地与父母、亲人以及身边的所有事物一一告别。
    到了吃晚饭的时候，她的心像揣了只小白兔一样咚咚直跳。
她用颤抖的嗓音对父母说自己身体不舒服，吃不下饭，于是离开了父母。
父母亲吻了她，像往常一样带给她亲切的祝福。
她激动得差点儿流下眼泪。
回到房间后，她软绵绵地靠在椅子上，流下了伤心的泪水。
女仆劝她一定要镇定，让她打起精神来。
一切都准备好了，再过半个小时，玛莎就要永远地离开这个家、自己温暖的闺房和平淡的处女生活了
⋯⋯    窗外下起了暴风雪，寒风在怒吼，窗外的护板不停地抖动着，撞得直响。
她有一种不祥的预感。
一会儿，家里安静了下来，大家都睡觉去了。
玛莎披上一条花布披肩，穿了一件厚厚的外衣，手里拎着一只箱子，偷偷地离开闺房，走到后门，仆
人跟在后面，拎着两包大行李。
她俩一同走到花园，暴风雪依然猛烈地下着，寒风凛冽地吹在身上，仿佛要拦住这两个年轻的犯人。
    她们深一脚浅一脚地，费了很大的力气才走到花园的尽头。
雪橇已经在那里等她们了。
马儿已经冻僵了，不肯老老实实地站在那里。
弗拉基米尔派来的车夫在马车前面踱来踱去，然后用缰绳勒住了马儿。
他搀扶着小姐和仆人一同坐上雪橇，放好了手里的包袱和箱子，一把抓住缰绳，马几立刻飞奔起来。
    现在，我们把这位富家小姐的命运交给上帝和车夫杰廖什卡的驾车技术去吧，然后回过头来看看那
位年轻的新郎官！
    弗拉基米尔骑了一整天的马，一大清早，他终于找到了冉得林诺村的神甫，费了很多口舌才与他达
成协议，紧接着，他又到当地的地主中寻找证婚人。
他第一个找的人就是一个退了休的骑兵少尉，他四十多岁，名叫德拉文，这个人非常愿意为这对苦命
恋人当证婚人。
他说这种冒险活动可以让他回忆过去的美好时光和往年骠骑兵搞的那些恶作剧。
    他让弗拉基米尔在家里吃中午饭，然后向他保证，找另外两个证婚人的事全交给他负责。
他说话还真是算数，吃过中午饭，他家里就来了两个人，一个是留了一小撮胡须、脚上穿着踢马刺的
靴子的土地丈量员施米特，另一个是县警察局局长的儿子，是一个十六岁左右的小孩，他就在前段时
间刚刚加入枪骑兵。
这两个人不但非常愿意当弗拉基米尔的证婚人，甚至还向天发誓，他们会不惜一切代价完成这个神圣
的使命。
弗拉基米尔听了这两位的话激动得痛哭流涕，紧紧地拥抱了他们，然后立刻回家张罗结婚的事去了。
    已经快到深夜了，他对忠诚的车夫杰廖什卡再三详细地叮嘱了行动的计划，然后让他驾起由三匹马
拉的雪橇前往涅纳拉多沃村，又让自己准备好一匹马拉的小雪橇，他不需要车夫，只身一人前往冉得
林诺村，大概过了两个小时，玛利亚·加夫里洛夫娜这时应该到了教堂。
他认识路，只要二十多分钟就能到。
    然而，弗拉基米尔刚一走到村外那片野地上，就刮起了大风，暴风雪瞬间降至大地，他的眼睛被风
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吹得都睁不开了，什么都看不见。
不到一分钟，路上就覆盖了一层厚厚的雪。
周围所有的东西全都消失在白茫茫的混沌之中，只能看到无数雪花在空中狂舞，天地浑为一体。
弗拉基米尔发现自己已经被困在野地里了，于是他想一定要赶到马路上去，但所有的努力都是白费的
。
他骑的那匹马折腾了半天，一会儿跑到雪堆上，一会儿陷入深沟里，雪橇还经常翻倒。
    弗拉基米尔努力摆脱困局，只希望自己不要迷失方向。
他感觉自己已经困在这里半个多小时了，但他还是没有赶到冉得林诺村的那片丛林里。
又挣扎了十多分钟，依然望不到远处的丛林。
弗拉基米尔驾车驶过一片难以下脚的田野。
暴风雪依然怒吼着，天空一片昏暗。
马儿也疲惫不堪了，尽管它时不时地陷进齐腰深的积雪里，却依然流了很多汗。
P64-67
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媒体关注与评论

只有从普希金起，才开始有了俄罗斯文学，因为在他的诗歌里跳动着俄罗斯生活的脉搏。
    ——俄国哲学家剐林斯基
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编辑推荐

《曾有一个人爱我如生命:普希金经典文选》编辑推荐：现代俄国文学始创人的传世大爱，用诗歌带给
人们希望，用言语打动读者心灵，唤醒沉睡的信念，托起生命的曙光，鼓励人们勇往直前，不惧风雨
。
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名人推荐
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