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内容概要

　　如果你想要过更好的生活，如果你想了解那些成功人士都知道而你还不知道的致富秘密，如果你
想拥有财富、事业、健康等各方面都真正富足的人生，那么，请阅读这本书吧。
它会告诉你——只要有信念和实现目标的行动，每个人都能够获得足够的财富；为你提供一套简便易
行的致富方法——致富=目标+信念+愿景+感恩+高效率的行动。
读过《财富的秘密》后，你将会得到：一个全新的自我，一种令人激动不已的全新视界；你将知道如
何成为一个富人，你将学会创造财富、创造成功最基本、最有效的方法，你将明白富人不仅有物质财
富，还拥有身心的健康和平和的心态。
财富、心理、身体，这三者是密不可分的。
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作者简介

　　华莱士?沃特尔斯（1860-1911），著名新思想运动创始人之一、美国本土成功学作家，他与同时
代的奥里森?马登一起用充满激情与思想的文字唤起人们对生活的信心和勇气，激励无数人摆脱时代的
命运，改变自己的人生。
他认为，人们可以通过改变自己的思想和心态，最终改变自己的行为和生活。
他倡导新思想运动，不仅改变了无数普通人的命运，而且造就了一批伟大而杰出的商界人士和成功学
大师，如戴尔?卡耐基、拿破伦?希尔、奥格?曼狄诺、诺曼?V?皮尔等。
华莱士一生写了许多关于财富、健康、成功方面的著作，包括《财富的秘密》、《如何成为卓越的人
》、《身心健康的学问》等。
其中，《财富的秘密》与《世界上最伟大的推销员》《思考致富》并称为“世界三大财富之书”，世
界50大成功励志书之一。

　　姜翠平，毕业于北京外国语大学，先后从事翻译、编辑等工作。
有多部精彩的编译作品出版。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<财富的秘密>>

书籍目录

作者序 踏上财富之旅
寻回失落的致富密码
关于《财富的秘密》的影响力
编译者序 你一定要让自己富有
上篇 经典篇
　第一章 你有权利过上富有生活
　　致富的权利不可剥夺
　　追求富足的生活
　　身体、心灵和灵魂
　　抛弃财富，就是抛弃自己
　　附 财富箴言
　第二章 致富有捷径
　　你具备成为富翁的潜质
　　随时随地皆可致富
　　致富不需要特殊天赋
　　节俭造不出真正的富翁
　　致富没有职业限制
　　钱从来就不是问题
　　正确的方式做正确的事
　　附 财富箴言
　第三章 你的财富不可阻挡
　　致富之路无处不在
　　不必为未来担忧
　　言行必须积极
　　永远不要允许自己失望
　　坚持就会有回报
　　附 财富箴言
　第四章 你的财富从何而来
　　愿景必须清晰明确
　　感恩之情必须诚挚
　　信念必须坚定不移
　　行动必须及时有效
　　附 财富箴言
　第五章 你的机遇不可垄断
　　绝境中有大希望
　　没有准备，机会只是机会
　　你缺乏的不是资源
　　创造力释放财富的源泉
　　附 财富箴言
　第六章 思考致富的力量
　　思想就是生产力
　　想到就能做到
　　抓住贫穷背后的富足
　　绝对坚守你的信仰
　　附：财富箴言
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　第七章 你要往高处走
　　要更充实地生活必须富有
　　一切都会梦想成真
　　一定要拥有真实的生活
　　要创造而非竞争致富
　　无中生有发现大财富
　　附 财富箴言
　第八章 如何受到财富青睐
　　钱要花在刀刃上
　　坚信梦想必然实现
　　大胆向上帝下订单
　　贫穷是因为你想要得的太少
　　附 财富箴言
　第九章 感恩的力量
　　感恩坚定对生命的信念
　　感恩为你吸引所有的美好
　　凡事都要遵循一定法则
　　附：财富箴言
　第十章 愿景吸引财富
　　清晰明确地知道自己想要什么
　　强烈的欲望产生强大的吸引力
　　持续的信念决定梦想的实现
　　要梦想不要空想
　　附 财富箴言
　第十一章 意志力驾驭财富
　　用坚强的意志力控制好自身
　　信念是你思想的守护天使
　　绝不能让贫穷消磨你的意志
　　穷人不需要你的怜悯
　　附 财富箴言
　第十二章 世界只有财富，没有贫穷
　　摆脱贫穷的念头
　　你为什么会贫穷
　　富有的人才有权利去爱
　　致富要走捷径
　　附 财富箴言
　第十三章 现在就开始行动
　　你的腰包不会自动鼓起来
　　必须现在就采取行动
　　要想改变环境，就要有所行动
　　附 财富箴言
　第十四章 效率决定贫富
　　完成当下工作，进入大舞台
　　每一天的成败由你自己决定
　　成功由效率而不是数量决定
　　让成功成为习惯
　　附 财富箴言
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　第十五章 给自己的事业准确定位
　　正确运用你的天赋
　　天赋决定不了你的职业
　　生活就是做自己想做的事
　　放慢匆忙的脚步
　　附 财富箴言
　第十六章 用你的进步感染世界
　　欲望越多，生命才能更长久
　　给人留下追求进步的印象
　　权力的诱惑是摧毁世界的祸根
　　附 财富箴言
　第十七章 从优秀到卓越
　　将你的思想与行动统一
　　优秀不是你的目标
　　成功致富，你一定可以
　　附 财富箴言
下篇 执行篇
　第一章 致富是人生的第一目标
　　金钱是现实的上帝
　　金钱无贵贱
　　致富，就要“财迷心窍”
　　财富大门的钥匙就握在你的手中
　　别把硬币不当钱
　　享受生活才是赚钱的终极目的
　第二章 健康的体魄是财富的根基
　　健康是人生最重要的资本
　　健康的生命拒绝透支
　　夺走生命的不是灾难，而是恐慌
　　不要等累了再休息
　　休假也是对自己的投资
　　正确的思想决定了身体的健康
　第三章 不拒绝命运的雕琢
　　人生的起点不会决定终点
　　选择比坚持更重要
　　坐在舒适软垫上的人容易睡去
　　做自己真正想做的事
　第四章 只要敢想你就行
　　穷人缺少的是富人的欲望
　　贫穷就是穷人最大的资本
　　思想创造财富
　　吝啬鬼发不了大财
　　站在对岸才有立足之地
　第五章 抓住机遇，做财富的主人
　　机遇无处不在
　　黄金遍地并不是假话
　　适时抓住机遇
　　理想和现实相距并不遥远
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　　机遇只垂青于有准备的人
　　风险背后隐藏着巨额财富
　　财富在你犹豫之时便偷偷溜走
　第六章 专注，让你拥有更多
　　不要在回顾中耽搁了前进的脚步
　　没有目标，财富何来
　　坚守原则才能锁住财富
　　别让心灵的嘈杂阻止你前行的脚步
　　关注什么，就会吸引什么
　　让你的思想倾向于富裕的一端
　第七章 效率决定成败
　　即使明天是末日，也不要放弃今天
　　别沦为时间的奴隶
　　只有行动能让理想变为现实
　　任何工作都值得认真对待
　　用心做好最重要的事情
　　你的长处能让人生增值
　第八章 创新，让你独步世界
　　飞出“金丝笼”才能独立翱翔
　　模仿无异于自杀
　　嫉妒是无知的恶魔
　　怀疑让你充满智慧
　　自我磨炼是人生最值得的投资
　第九章 你不理财，财不理你
　　看紧你的钱包，爱钱的同时也要惜钱
　　会挣钱不如会理财
　　糊涂用钱，理想生活离你越来越远
　　早投资，早致富
　　别做守财奴
　第十章 一生富有的资本
　　做自己命运的主人
　　苦难是一剂补药
　　储存人脉胜过储存黄金
　　只有信誉能够守住财富
　　财富在创造中滚滚而来
　第十一章 富足的人生从心开始
　　不抱怨的世界最无价
　　失去会让你得到更多
　　感恩让你更加富有
　　给自己留一点安静的时间
　　别让速度的诱惑拖垮自己
　　附 录
　　《致富的科学》英文版
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章节摘录

版权页：   第五章 你的机遇不可垄断 任何人都有机会改变令自己不满的现状，不论是个人，还是一个
阶层。
这样他们就不会受到领导的牵制，也不会受到环境及资本等因素的制约。
他们之所以会成为被人支配的阶层和无产者，究其原因在于他们没有遵从致富的特定方式来行事。
如果现今的美国人都能够遵从这一方式来工作，他们就能够像比利时或是其他国家的阶级弟兄一样，
创建属于自己的大型购物场所和工业企业；还可以通过选举走上拥有至高权力的上层社会；等到时机
成熟之时，甚至可以垄断工厂的所有权。
 也许，你会认为致富对你来说是“天方夜谭”，致富的机遇早已被富人垄断，并且他们还在财富的周
围筑起了高墙，将你阻隔在高墙之外。
在这个世界上，没有人会一穷到底，除非他安于现状、故步自封。
因为没有人能够垄断你致富的机遇，阻止你获取财富。
贫穷只是暂时的，上帝在为你关上一扇门的同时，会在旁边为你打开一扇窗。
 绝境中有大希望 有些人之所以长久地深陷贫穷之中，是因为他们遇到挫折就灰心丧气、一蹶不振。
一条路走不通，就试着去另辟蹊径，这样你会发现一片新天地。
如果留心观察一下交通运输业，你会发现铁路交通四通八达，也许你会觉得这个领域已完全被垄断，
想凭借这一行业致富则是十分艰难的，你如果就此放弃，财富当然不会来登门。
 但是，如果你能放开眼界，转换一下思维方式，审时度势地分析一下，你就会有新的发现：传统的铁
路运输业虽然完全发展成熟，但新兴的电气化铁路运输尚处于萌芽阶段，这其中的发展空间和潜力可
是十分巨大的；再稍加留心一下，你还会发现航空运输业也有更大发展，而且它将会带动其他附属产
业的发展，这其中也是蕴藏着巨大的商机的。
 在此你就应该意识到，即使是在看似无望的行业中，也定会存在着让你成为富翁的商机，关键在于你
如何去把握。
 如果你仅仅是名普通的钢铁厂工人，那么你想拥有钢铁厂所有权的机会简直是微平其微。
但是，如果你能转换你的思维方式，离开钢铁厂，而且带着致富的坚定信念，你就会找到属于自己的
新大陆。
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媒体关注与评论

谈到财富，你不能不提到华莱士·沃特尔斯。
    ——著名成功学家 拿破仑·希尔    它是财富教育的第一本励志书。
    ——《心灵鸡汤》作者 马克·汉森    这本书一天就可以读完，但需要你用一生的时间去体会。
仔细研读它，我保证你会成功。
    ——《天生富豪》作者 罗伯特·布鲁克特
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编辑推荐

《财富的秘密》为读者讲述了致富的哲学与方法，译者在对经典的解读与编译过程中加入了自己的观
点，能够在尊重原版风格的基础上，结合当下，更易被读者接受。
《财富的秘密》板块灵活，分析透彻，中英文双语，满足读者需求。
《财富的秘密》告诉你：目标+信念+愿景+感恩+高效率的行动=致富。
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名人推荐

谈到财富，你不能不提到华莱士·沃特尔斯。
 ——著名成功学家 拿破仑·希尔 它是财富教育的第一本励志书。
 ——《心灵鸡汤》作者 马克·汉森 这本书一天就可以读完，但需要你用一生的时间去体会。
仔细研读它，我保证你会成功。
 ——《天生富豪》作者 罗伯特·布鲁克特
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