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内容概要

《逻辑十九讲》是美国著名思想家、作家、“新思想运动”之父威廉姆·沃克·阿特金森针对大众读
者所撰写的一本逻辑学通俗入门读物。
全书从逻辑学最浅显的概念入手，用通俗和生活化的语言，系统、简洁地阐述了逻辑学最基本的原则
与思维方式。
其中诸如推理、归纳、因果关系、真假命题、是非条件等专业术语，作者都进行了通俗易懂的解释，
旨在让读者明白逻辑对于日常生活及普通思维、行为方面的价值和意义，并掌握简单的逻辑思维能力
和推理能力，以扩展、提高读者的认识面和认知能力。

本书是一本有关逻辑学的入门读物，通过对专业术语的通俗化解释，简单明确地阐述了逻辑学的一些
基本常识，读者可以通过本书了解到逻辑学的基本知识与应用准则，能够起到逻辑学普及作用，有助
于读者在工作、学习乃至生活中更好地理解和运用逻辑。
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章节摘录

版权页：   第一讲什么是推理 每个人的推理有好有坏，而逻辑是一种推理科学，它可以使我们认清楚
：好的推理可以导引出真理，坏的推理则会给我们带来厄运，并导致我们每天不停地犯错。
 “推理”的一般定义是：“推理是训练判断能力的一种行为、过程或者艺术；推理是在论证中使用理
性判断的一种能力或者行为；推理是论证和推论的结合体；推理代表理性的力量；推理是论证、讨论
和辩论。
”斯图尔特说：“推理这个词语，远不止它的字面意义那么简单。
在日常的普遍的谈话中，凭借推理能力，我们能从错误中寻找到真理，明辨是非，同时还可以总结出
完成特定目标、取得伟大成就的好方法。
” 通过运用大脑思维的推理能力，我们可以把不同的客观事实反映给大脑，大脑中就会形成相对应的
感觉或者概念。
之后，大脑思维把思想里的“原材料”加以吸收，再编织成更为复杂和精密的精神产物，我们把它称
之为真理的抽象概念和具体概念。
布鲁克斯说：“推理是大脑思维的思考力量；推理教会我们认识思想知识是什么，以及它和感官知识
之间的区别。
推理可以被认为是调配各种能力的精神建筑师；推理能够把人可以感觉到的事物加工成新产品，进而
建造出科学和哲学的殿堂。
”我们在前面提到的那位学者则补充说：“这些新产品具有双重含义，即想法和思想。
想法是一种通过文字表达，但并不给出建议的精神产品；思想则是一种阐述两个以上的想法之间的关
系的精神产品。
对想法的理解我们可以分为两类：抽象的想法和具体的想法。
对思想的理解也分为两个具体的类别：关于偶然真理的思想和关于必然真理的思想。
偶然真理是指我们所经历过的事实或者日常生活中的直接判断，和包含在具体事实中形成的法则及其
原因在内的具体真理。
必然真理是指我们所知道的公理或者不辨自明的真理，以及经过推理所得的定理。
” 在邀请你一起思考推理的所有过程时，我们会不由自主地联想到莫里哀喜剧中的一个古老故事，其
中有个人物在四十年里一直在谈论散文并且毫不自知，当他幡然醒悟这个事实之后大为吃惊。
杰文斯在提到推理过程时说：“很多人一生都在忙于不停地转换命题，采用三段论法进行推理，最后
陷于谬论和框架假设中，并以属和种进行区别分类。
一百个人听到这种说法之后，会有九十九个人表现得相当惊奇。
如果你问他们是不是逻辑学家，那么他们很可能会回答，不！
他们这么回答可能对了一部分。
因为我认为，即使受过高等教育的大部分人都不清楚逻辑是什么。
从某种层面上来说，每个人从会说话开始，就应该力争学做一个逻辑学家。
” 所以，我们在让你思考推理过程之前，并没有盲目地认定你从未推理过——相反地，我们完全明白
，你在和每一个人打交道之前，早已经推理思考过你应该如何过成熟的生活。
当然这不是关键问题。
事实上，每当人推理的时候，绝大多数人都进行了错误的推理。
很多人都按照非正确、非科学的方法进行推理，因此遭受了种种挫折。
一些学者指出，绝大多数人甚至不能公平地、正确地进行推理，并指出很多人把一些荒谬的想法当作
对论点的证明。
这些学者的观点和声明很可能有点激进，但在解释真相时，这些蹩脚的证据也的确给大众的感观造成
了误导。
权威学者们一旦郑重其事地给出肯定的推论，大部分人就会把荒谬的想法当成真理。
许多非逻辑性的想法，即便是没有经过争议性的商讨或者现实的检验，只要被庄重地、权威地公布于
众，同样会被很多人所接纳。
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我们发现，特别是在一些本应当受到尊重的宗教领域和政治领域里，多数人都会盲目地去相信一些非
逻辑性的想法。
领导者的声明似乎都充分到被大众所默认。
 仅仅具备良好的智力，远不能保证正确地实践推理过程。
一个运动员可以具备良好的身材比例、精致的骨架轮廓和匀称的肌肉，但是，他如果想通过这些特征
打败对手，还必须要学会如何锻炼自己的肌肉韧性，并且充分利用和发挥好它的实际用途。
所以，同理而言，一个人若想正确地进行推理，不仅需要锻炼出聪慧的智力，还得学会掌握理智地运
用智力的艺术。
否则，他纯粹在浪费精力，因为当他和一个训练有素的逻辑学家进行论证和争辩的时候，将会十分被
动。
当一个人看到两个同等聪明的人进行论证和争辩的时候，一边是训练有素的逻辑学家，另一边是缺乏
良好逻辑推理能力的人，他们之间产生的不平等碰撞，会给旁观者留下不可磨灭的印象。
这种对峙，就像是一个力大无穷却并未受过任何技巧或者技术训练的摔跤手，必须遵守繁多的规则，
在固定的地点、固定的时间内，以固定的方式和一个训练有素、经验丰富的摔跤手进行角逐。
又或者像一个肌肉发达却从未经历过拳击技艺训练的大块头，遭遇一个经验丰富且深谙搏斗艺术的对
手所产生的冲突。
这样的冲突最终产生的结果是不言自明的。
因此，每个人都不应忽视正确地学习推理艺术的重要性，否则，他在奔向成功的竞跑线上将会遇到重
重困难，甚至一些智力水平比他弱的人，也会毋庸置疑地超越他。
 杰文斯在讨论这层关系时说：“事实上，做一个出色的逻辑学家远比做一个优秀的运动员更有价值；
因为逻辑学能教会我们更好地进行推理，而推理又可以教会我们更多的知识——正如培根勋爵所说，
知识就是力量。
作为运动员，人类永远无法与马、老虎或者猴子相比。
但人类凭借知识的力量，能驯服马，射杀老虎，甚至可以无视猴子的存在。
最弱势的人一旦具备最好的逻辑思维能力，他最终将会战胜一切。
因为利用逻辑思维，他可以轻易地预知未来，计算出任何行动所产生的可能结果，从而避免致命的失
误，并能寻找到方法去完成看似不可能完成的任务。
如果诸如蚂蚁一样的微小生物拥有一副胜过人类的头脑，那么它们可以彻底摧毁人类或者让人类成为
奴隶。
当然，我们不得不像凶残的动物一样，运用我们眼睛和耳朵去获取一些基本的技能或知识。
但是，能够创造出巨大能量的是一种被叫做科学的更深层次的知识。
人们也许并不需要真正地认清他们所看到的事物的本质，就能看到、听到和感觉到生命本身。
然而，理性是思维的眼睛，它有助于我们看清楚事情为什么会是这样，以及事件在什么时候以怎样的
方式发生或者不会发生。
逻辑学家一直致力于研究并弄清楚，这种赋予人类强大力量的理性究竟是什么。
正如我之前所说，我们都能推理，好或坏，但是逻辑是一种推理科学，它可以促使我们辨别好的推论
——把我们引向真理——和坏的推论——给我们带来厄运——之间的差别。
” 在这本书当中，我们希望能够极力避免出现一些不必要的专业术语或者学术探讨，尽可能以一种简
单、直白的方式，为读者指明一些好的方法和原则，用来指导如何正确地运用思维推理的官能。
我们将大体上秉承古老书院的心理学权威理论，并结合最新的心理学权威研究成果。
我们并不一味地想把这本书做成一本仅供课堂使用的教科书，我们的最终目标和目的是，把这个重要
课题呈现给那些想要弄清楚推理法则工作原理的公众群体，毕竟他们并没有太多时间和兴趣专注于技
术性探讨或者进行吹毛求疵的学术性研究。
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编辑推荐

《逻辑十九讲》编辑推荐：最通俗易懂的逻辑学入门读本！
轻松搞定逻辑学中的概念、思维定式和规则！
最容易操作掌握的逻辑使用法则！
不论演讲、作文、说话、办事，一定能够做到条理、清楚、不让人误会和不解！
逻辑是什么？
在孩子眼中，它是“因为”与“所以”的关系；在成人眼中，它是“真”与“假”的关系；在宗教那
里，它就是因果关系，轮回关系；在哲学里，它是辩证关系。
逻辑有什么用？
逻辑是一种推理科学，它可以使我们认清楚：好的推理可以导引出真理；坏的推理则会给我们带来厄
运，并导致我们每天不停地犯错。
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