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内容概要

本书是一部不可多得的深入浅出式的智慧读物，是一次了解哲学大师、走进哲学大师的心灵之旅。

本书详细叙述了从古希腊时期到当代西方最具影响力的著名哲学家的思想轨迹，如弗洛伊德的心理哲
学、荣格的性格哲学、尼采的自我哲学、培根的人生哲学、叔本华的处世哲学、罗素的道德哲学、苏
格拉底的教化哲学、笛卡尔的人类哲学、柏拉图的精神哲学、黑格尔的客观唯心主义哲学⋯⋯
全书在立足各哲学家经典著作的基础上，总结概括了其哲学思想的精髓，使读者首先被精妙的哲学思
想所吸引，同时了解到哲学家亦是血肉之躯，他们的困扰与奋斗。
哲人的思维方式和行为方式是本书重要的看点。

如果我们跟着哲学家的思维模式和行为方式去做事，那么，我们的生活会变得无比轻松，我们的幸福
感会随时伴随。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<哲学的盛宴>>

作者简介

作者罗伯特·艾伦(Robert Allen)，英国人，哲学硕士，曾任专栏作家，喜欢旅游，足迹遍及欧美、大
洋洲等地。
[1]
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