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内容概要

《大明嘉靖往事》主要讲了明朝嘉靖皇帝在统治的四十五年里发生的一些影响历史走向的家事与国事
。
百家讲坛主讲人方志远将为您倾情讲述评析大明嘉靖皇帝是如何想要“名正言顺”的当上皇帝，从而
发生史无前例的“大礼议”之争；琢磨如何整治人并独揽大权，多少人因“谏言”而被“杖死”，如
何迷信丹药方术以至引发著名的“壬寅宫变”
，差点死于宫女之手⋯⋯而也是在这样的时期，涌现了诸多抗倭名将，如：戚继光、俞大猷；大奸臣
严嵩；千古忠臣杨继盛、海瑞等等。
就是这样一个皇帝，将如何改变明朝的历史走向？
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作者简介

方志远，祖籍安徽休宁，1950年2月出生于江西省吉安市。
历史学硕士、文学博士。
现为江西师范大学历史文化与旅游学院院长、教授，中国明史学会副秘书长。
从事明代政治及制度、明代市民文学、明清区域社会经济等方面的研究，主要著作有《明清湘鄂赣地
区的人口流动与城乡商品经济》、《中国政治制度通史·明代卷》、《明清中央集权与地域经济》、
《明清江右商帮》、《王阳明传》、《苏东坡传》等。
在《文史》、《中国史研究》、《中国经济史研究》等刊物发表学术论文五十余篇，另有史学杂文百
余篇。
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一、天上掉馅饼
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四、“礼”是打出来的
五、睚眦必报
六、祸起宫闱
七、皇帝也差钱
八、既有不怕死的，更有打不死的
九、长使英雄泪满襟
十、倭寇遇上了克星
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十二、“奸臣”三部曲
十三、“忠臣”是怎样铸成的
十四、幕后的“推手”
十五、嘉靖嘉靖，家家干净
后记
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章节摘录

嘉靖皇帝应该说是有些福气的。
当他在大礼议中面临困境的时候，张璁挺身而出，帮助他渡过难关；当宫女们用绳子要将他勒死的时
候，却在绳子上打了两个死节，竟然勒不死他。
当倭寇在东南地区捣乱时，先是朱纨，后是胡宗宪，用不同的方式帮助他收拾倭寇。
由于朱纨在剿灭倭寇的同时没有摆平为海盗们鸣冤叫屈的浙闽及徽州籍官员，打搅了嘉靖皇帝的清修
，被下狱致死。
但向嘉靖皇帝告胡宗宪状的人其实比朱纨多得多。
为什么呢？
因为胡宗宪不守规矩、不按规矩出牌，甚至还有些无赖；因为胡宗宪生活奢侈、出手豪阔，养着一批
三教九流之人，把个总督府弄得乌烟瘴气；而且，胡宗宪对付倭寇、对付海盗的那些手段，甚至有些
下三烂，令一些正人君子看不惯，甚至嗤之以鼻、羞于为伍。
但是， 不管文官们怎么说， 怎么弹劾， 嘉靖皇帝就是相信胡宗宪，就是信赖胡宗宪。
什么原因？
第一，胡宗宪既会打仗，又懂得讨皇帝高兴，办法是“多报喜、少报忧”。
胡宗宪主持剿倭之后，东南形势确实大为改观，所以他有向皇帝不断报捷的资本。
所以，皇帝见到的报告，不像过去那样，今天损兵，明天折将，而是三天一小胜、五天一大捷。
这种消息多么令人高兴。
人逢喜事精神爽，喜欢听好消息是人的天性，这不能怪嘉靖皇帝。
当然，胡宗宪并不是没有打过败仗，但他知道皇帝会为什么高兴什么不高兴。
他会在报告中做一些处理，小胜报大胜、大捷成了特大喜讯；遇到困难、受到挫折、打了败仗，他先
压着，等到反败为胜时，一并报告。
你看看，多聪明。
但是，要做到这一点并不容易。
既是因为巡按御史和言官们一天到晚盯着、一天到晚用放大镜在找毛病，又因为能够混到总督、巡抚
这个位置上的人，都不是傻瓜，胡宗宪现在做的，他们也都曾经想这样做，甚至也都曾经这样做过。
但是，当言官们揭露胡宗宪掩盖败绩的时候，胡宗宪又打胜仗了。
而其他的巡抚、总督又没有胡宗宪的本事，没有办法反败为胜，更不要说很快就反败为胜，于是最终
还是要如实报告，要被揭露出来，这罪过就要加等了，因为这样的错误被杀的巡抚、总督在当时不止
一个两个。
世界上的事情就是这样不公平， 别人能做到的， 你就未必做得到。
别的总督、巡抚做不到，但胡宗宪就能做得到。
所以，尽管不断有人揭露他夸大胜利、揭露他掩盖败绩，但从总体形势看，却是在不断好转，所以这
个状在嘉靖皇帝那里就告不准。
其实，嘉靖皇帝也同样不是傻瓜，虽然看上去他只是在西苑祭祭天，拜拜神，一心一意勤修炼，但他
心里像明镜一样。
既然是打仗，哪里可能只打胜仗不打败仗？
而且他有比较，胡宗宪在东南，形势就和其他人在那里不一样。
这是嘉靖皇帝相信胡宗宪、信赖胡宗宪的第一个原因。
⋯⋯
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后记

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<大明嘉靖往事>>

媒体关注与评论

这是一段距离我们既十分遥远，又十分贴近的往事，是明朝往事中最精彩的一段。
方志远教授拂去岁月的尘封，把我们带入嘉靖时代，然后又把我们带出这段令人扼腕的时代，去俯视
和品评那段历史和曾经的风云人物们——这才是史家讲史的精妙之处。
——中国社会科学研究员、中国明史学会会长 商传嘉靖皇帝本来没有做皇帝的资格。
正德皇帝死而无嗣，使帝位突然降临到他的头上。
但这位以堂弟身份继位的皇帝，却偏要把自己的生父生母挤进太庙，闹出了一场沸沸扬扬的大礼议。
嘉靖一朝是多事之秋，南倭北虏交相威胁，多亏了一批干练的文武之臣，不仅保住了国祚，而且开创
了新的局面。
但他笃信道教，偏执自信，几乎被几个宫女勒死，都为批评者留下了口实。
作者用深入浅出之笔，仔细勾画出嘉靖帝传奇的一生，大局严整，细节生动。
读之令人深思，令人寻味。
——北京大学明清研究中心研究员、中国明史学会副会长 毛佩琦
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编辑推荐
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名人推荐

这是一段距离我们既十分遥远，又十分贴近的往事，是明朝往事中最精彩的一段。
方志远教授拂去岁月的尘封，把我们带入嘉靖时代，然后又把我们带出这段令人扼腕的时代，去俯视
和品评那段历史和曾经的风云人物们——这才是史家讲史的精妙之处。
                                                                                ——中国社会科学研究员、中国明史学会会长   商传嘉靖皇帝本
来没有做皇帝的资格。
正德皇帝死而无嗣，使帝位突然降临到他的头上。
但这位以堂弟身份继位的皇帝，却偏要把自己的生父生母挤进太庙，闹出了一场沸沸扬扬的大礼议。
嘉靖一朝是多事之秋，南倭北虏交相威胁，多亏了一批干练的文武之臣，不仅保住了国祚，而且开创
了新的局面。
但他笃信道教，偏执自信，几乎被几个宫女勒死，都为批评者留下了口实。
作者用深入浅出之笔，仔细勾画出嘉靖帝传奇的一生，大局严整，细节生动。
读之令人深思，令人寻味。
                                                                                ——北京大学明清研究中心研究员、中国明史学会副会长  毛佩
琦
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