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内容概要

本书中所涉及的泛围很广，怎样做好人生规划；怎样选择正确的人生道路；如何掌握为人的原则、做
事的方法、处世的态度等等；本书还涉及你工作生活中的诸多方面，比如，应该改变的心态；建立好
人缘的注意事项；怎样识别、对待小人和保护自己；如何建立人脉关系，怎样安排自己的生活⋯ ⋯这
些内容都是由前辈经过实践一点一滴总结出来的有效的方式方法。
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