
第一图书网, tushu007.com
<<心理破译术>>

图书基本信息

书名：<<心理破译术>>

13位ISBN编号：9787510702440

10位ISBN编号：7510702445

出版时间：2010-10

出版时间：中国长安出版社

作者：王光耀

页数：289

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<心理破译术>>

内容概要

我们生活在社会大舞台上，每个人都扮演着不同的角色，但由于每个人的思维信仰、生活习惯、脾气
秉性、生活阅历等的不同，再加上其行为和心态还会受到感情和理智等因素的影响，所以每个人呈现
给大家的状态都是不一样的；也有的人戴着假面具生活，他们故意将自己隐藏起来，真真假假，虚虚
实实，让人“雾里看花，水中望月”。
这着实为我们准确识人带来了很多不便。
 但任何事情都可能百密有一疏，千虑有一失，只要对方有想法、有企图、有动机，在其眼神、动作、
语言等等当中都会有相应的反应，这就叫做“若想人不知，除非己莫为”。
所以，只要你善于观察和总结，破译人心其实很简单。
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章节摘录

　　第一章 从外貌特征看透人心　　4.从嘴巴透视人的品性　　都说“眼睛是心灵的窗口”，其实在
人的脸上还有一个器官能透视人的心灵，那就是嘴巴。
曾经有人做过这样一个实验：他请来最好的演员，让他们做出各种各样的表情，把这些表情全部拍下
来，然后把其中的眼睛、鼻子、嘴巴、耳朵等部位剪下来，用一个高兴的眼睛配上一个悲伤的嘴巴，
把一个悲伤的眼睛配上一个高兴的嘴巴，观察哪一个部位最能代表人的情绪。
最后发现，真正能反映人情绪的不光只有眼睛，嘴巴也是一个非常重要的部位。
比尔斯说：“男人的嘴是通向心灵的门户，女人的嘴是倾诉心事的窗口。
”曾国藩说：“真假看嘴唇。
”可见，嘴巴是人类传递有声语言的重要器官，同时也是脸上富有表情的器官之一。
心理学家认为，嘴与人的性格联系是潜在的。
　　俗话说：“好马出在腿上，好人出在嘴上。
”人们常用吐字清晰、口齿伶俐来形容一个人的嘴上功夫，说他口才好，能言善辩，其实这只是其中
的一个方面。
　　嘴唇往前空撅的时候，可能是一种防卫心理的表示。
　　嘴唇两端呈现稍稍拉向后方的状态，表示对方很关心你说的话题。
　　嘴角上翘，表示这种人豁达、随和，比较好说话，也易于被说服。
　　下巴缩起的人，做事认真，但是疑心很重，容易封闭自己，不易相信他人。
　　下巴高抬的人，性格骄傲，有很强的优越感、自尊心强，目光望向你时，常带否定性的眼光或敌
意。
　　说话或听话时咬嘴唇，表示对方在自我谴责，自我解嘲，甚至自我反省。
　　口齿不清，说话迟钝，但意志坚定，见解不凡，此人必定才能出众。
　　说话时以手掩口，其人性格较内向，思想保守，不敢过多暴露自己。
还有一种情形：表示对方存有戒心，或者在做某种自我掩饰。
　　关键时将嘴抿成“一”字形的人，其性格坚强，交给他的任务他一定能完成，有一种不达目的不
罢休的精神。
　　总之，嘴巴是语言的传声筒，它也能折射出人的性格特征。
　　四方口　　这种口型方方正正，嘴角平直，给人一种正直开朗的感觉。
这种人无论做什么事情都专心致志，而且头脑比较灵活，读书学习都比较见成效，被当成是聪明人。
这种人因为乐观好学，很容易受到别人的喜欢；因为正派，常会得到别人的信赖和帮助，因此人生也
不坎坷。
　　仰月口　　这种口型比较方正，两个嘴角自然向上，天生就是副很开心的样子。
他们对知识也很感兴趣，好奇心强，知道的也多，往往出口成章，显得满腹经纶，所以经常会成为社
交中引人注目的人物。
谦虚礼让的他，让你觉得很好相处，沟通起来较方便。
　　覆船口　　两只嘴角自然下垂，下唇绷得很紧而且轮廓不太鲜明。
具有这种嘴唇的人，思想上比较消极，办事缺乏激情，总是被动地接受任务，循规蹈矩，抱着“不求
有功，但求无过”的思想工作。
他们的谨慎态度会让他们错过许多机会，但是也使他们在人生道路上减少许多不必要的波折。
　　这种人遇事愿意往坏的方面去想，是个悲观主义者，即使努力过人，也会一生贫穷劳苦，更不适
合做生意。
　　大嘴唇的人　　这种人性格外向，坦白率真，思想开放，行为保守，是一个理想主义者，但有一
颗不安分的心。
他们热爱自由，个性明朗活泼，精力旺盛，富有挑战性，具有持久力和生命力，凡事都能勇往直前。
缺点是因过于直率，容易得罪人，脾气急躁缺乏耐心。
　　双唇紧闭的人　　这种人绝对能够保密，甚至生活上也保持沉默。
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他们对自己的言行举止都十分谨慎，以至有些过度敏感，严肃固执的个性，使他们比较喜欢和周围的
人保持一定的距离。
然而，在他们内心深处，却存在着一股透过性爱或工作也无法解除的焦虑，这种焦虑让他们常常郁闷
不乐。
　　厚嘴唇的人　　这种人性格外向，喜欢追求感官的刺激，偏重于物质取向，外表温驯，但内心充
满了欲望，个性沉稳，值得信赖。
　　这种人热爱生活而且体力相当好，对所有卧室里的活动，都能够全心投入。
因此，不难想象能够主动挑起伴侣梦寐以求的性爱动作。
　　薄嘴唇的人　　这种人属于双重性格，活泼开朗，能说会道，好奇心旺盛，喜欢社交，人缘好，
通常是多才多艺，但比较敏感、善变。
有时给人以冷静、冷淡的印象，不过，实际上却是个很有正义感的人。
他们自尊心很强，不喜欢讨好他人，也不喜欢干涉他人。
但是，这种人爱耍嘴皮子，好像只有用语言才能战胜对方。
　　下嘴唇突出的人　　这种人自私自利，比较吝啬，他们恨不得把一分钱掰成两半儿来花。
这种人的嫉妒心很强，他们有很强的报复心，好像整天都在跟别人怄气，随时随地准备咬人。
这种人生性倔强，脾气火暴，喜欢争强好胜。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<心理破译术>>

媒体关注与评论

　　试玉要烧三日满，辨材须待七年期。
　　——白居易（唐代诗人、文学家）　　事之至难。
莫如知人；事之至大，亦莫如知人。
诚能知人，则天下无余事矣。
　　——陆九渊（南宋哲学家、教育家）　　一尺之面。
不如一寸之眼。
　　——许负（中国古代第一女神相）　　凡人心险于山川。
难于知天。
天犹有春秋冬夏旦暮之期，人者厚貌深情。
故有貌愿而益，有长若不肖，有顺儇而达，有坚而缦，有缓而焊。
故其就义若渴者，其去义若热。
故君子远使之而观其忠，近使之而观其敬，烦使之而观其能，卒然问焉而观其知，急与之期而观其信
，委之以财而观其仁，告之以危而观其节，醉之以酒而观其侧，杂之以处而观其色。
九征至，不肖人得矣。
　　——孔子（春秋时期思想家、教育家）
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编辑推荐

　　如何能具备很强的识人本领呢？
怎样从对方的一举手、一投足之间即可读懂其心意而见机行事？
怎样从对方的一个小细节、一个小习惯就可以识别其才干与为人而为我所用？
怎样从对方的一个眼神、一句话就能判断出隐含的动机而让你绕过人生路上的许多弯路？
《心理破译术》就是从外貌、言谈、穿着打扮、兴趣爱好、生活习惯、行为举止、职场等多角度、深
层次挖掘隐藏在人们内心深处的奥秘，并结合大量具体生动的例子进行深入透彻、系统全面的剖析。
《心理破译术》内容广泛，文字通俗，条理清晰，轻松活泼，既是一本实用型工具书，又是一本趣味
性休闲读物。
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