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内容概要

150余名当红作者倾情奉献，20余名专业心理、情感咨询师鼎力支持，25年厚积薄发！

韩湘景主编的《幸福婚姻“熬”出来》是20000余篇作品的精粹之选。

无论从关怀的视角还是从专业的视角，《幸福婚姻“熬”出来》都是—本值得捧读的好书，尤其是它
见证了新中国女性的成长历程。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<幸福婚姻熬出来>>

书籍目录

Chapter 01 爱如瓷
　是什么让我们不再亲密
　私房钱伤了谁的心
　夫妻聚会：婚姻保鲜新时尚
Chapter 02 钓到一条幸福鱼
　朱自清：爱如荷风，情如潭水
　谢宁：“猪八戒”的爱情
　我让第三者转正了
　原来他比想象中爱我
　给他一个走神的机会
　小样儿，跟我玩无间
　我们家的山寨生活
　王子找不到，蛤蟆我不要
　娶个灭绝师太做老婆
　情调女与木讷男
　谁能明白我的痛
　只差一句“对不起”
　我家老公是奥运超男
　屏风
　家是盛爱的地方
　豆浆男人
　爱要时时保存
　说好相爱一辈子
　娶个老婆不是人
　跟着股民老婆穷折腾
　有你在的天空
Chapter 03 婚姻密码
　最红的红颜
　请为我活着
　亲情是根橡皮筋
　第六个女友
　当极品婆婆遇到彪悍老妈
　北方媳妇PK南方婆婆
　与其猜心，不如关心
　100分婆媳的秘密
　听婆婆的话
Chapter 04 孩子，我只能给你这么多
　听话的老爸最伟大
　孩子，我只能给你这么多
　爱使我们勇敢并有所畏惧
　是你，让我重新雕刻自己的每一天
　错的短信，对的亲情
　陪孩子一起成长
　那些孩子教会我的⋯⋯
　手指上的眼睛
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Chapter 05 一生能有多少爱
　向上的阶梯
　偷情追杀令
　上半身出轨
　错的不是路
　安慰与慰安
　痛苦可以使你远离地狱
　如果不爱，请你告诉我
　幸福就是不知道
　私奔时，你丢了爱的资格
　灵魂有多重
　给爱穿一件睡衣
　不要用你的方式来爱我
　别将新款好男人妖魔化
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章节摘录

版权页：结婚纪念日那天，我失约是有原因的。
快下班时，-位朋友给我打电话，说他本来定好了5点到火车站接母亲，可临时来了一个重要客户。
我爽快地答应代他去接。
可由于路上堵车，等我赶到火车站的时候已是5：20，已经没几个人了。
火车站门口一个电话亭的老板告诉我说，刚刚有一位老太太被人力车撞了，送到医院去了。
我心急火燎，也顾不上给马琳打电话，立即和朋友到各大医院搜寻。
等找到老太太的时候已是晚上10点钟。
朋友母亲来城里本来是要照顾快要生产的媳妇，这下，她反倒成了被照顾的对象。
朋友一个人忙不过来，我每天下班后就过去帮衬他。
这事本来没必要向马琳隐瞒，我之所以没有告诉她：一是因为我每天忙忙碌碌的，懒得和她细说；二
是担心她又指责我多管闲事；还有一个原因，那就是我在和她赌气，我故意让她生气，说得更直白一
点，我想报复她。
当然，马琳也没有什么不好的，我对她的不满最主要的是她将工作看得比所有的东西都重，我在她心
里好像没有任何分量，这让我很沮丧。
马琳是一所寄宿制小学的老师。
她说，只有看到可爱的孩子，她心里才踏实。
她一天至少有12小时是在学校里，一日三餐都在学校食堂解决，我很少有机会享受她的厨艺。
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编辑推荐

《幸福婚姻"熬"出来》编辑推荐：中国情感帮助第一品牌，关于婚姻幸福的至爱宝典男人，如大漠孤
烟；女人，如柔风细雨。
幸福，并不是一场婚嫁。
而是一点一滴的熬煮。
吴淡如，《婚姻与家庭》帮助了许多在情感中彷徨的人，使他们得到温暖，并且找到理}生的方式，重
新面对自己的生活。
它也是父母与孩子之间的亲善大使与必备的沟通桥梁。
金韵蓉，无论从关怀的视角还是从专业的视角，这都是——套值得捧读的好书。
尤其是它见证了新中国女性的成长历程。
三代中国已婚女性的集体回忆20000余篇作品的精粹之选150余名当红作者倾情奉献20余名专业心理、
情感咨询师鼎力支持25年厚积薄发献给亿万女性的勇气之书你是否还记得曾有一本杂志，陪伴你走过
了那段人生最美好的的花样年华⋯⋯诚意奉献：让男人感动的女人婚姻需要创可贴向上的阶梯我的小
资父亲学会与生活和解《婚姻与家庭》杂志是由全国妇联主管、中国婚姻家庭研究会主办的知名杂志
，创刊于1985年，是发行量最大的国家级生活类半月刊，全国最畅销期刊之一。
创刊25年来，《婚姻与家庭》以丰富感人的内容、权威真实的报道、严谨务实的办刊精神，成为中国
知名女性期刊之一。
看《婚姻与家庭》，每个人都可以更幸福，既是杂志的宣传口号，也是对读者的郑重承诺。
作为读者的“幸福生活指南、家庭危机顾问”，《婚姻与家庭》杂志始终保持与时俱进的办刊精神，
满足社会发展与读者的最新需求，集可读性、知识性、权威性和实用性于一体。
杂志敏锐关注到心理学的发展热潮和百姓情感困惑，逐步将心、理学与百姓生活相融合，把生动鲜活
的故事、深刻透彻的心理分析和实用具体的指导相结合，一改众多期刊以耸人听闻的纪实故事做噱头
的套路，成为百姓贝的情感、心理顾问，奠定了中国情感帮助第一品牌的地位。
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