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内容概要

　  有中国人的地方，就有中国的民族文化，就有中国的民风民俗。
　  这种具有特质的民俗风采，异彩纷呈、气势雄伟，也不乏雅俗共赏。
　  这些故事，或者不成体系，而从没有以文字形式记载下来过，但却永远流传于人们中间。
　  小学生是祖国的未来，需要了解中国文化，了解民俗。
民俗故事不但有深刻的寓意，更有很强的可读性。
　  《嗬！
我最喜欢的民俗故事》精选的民俗故事，在让小学生了解中国文化的同时，更能让小学生享受到阅读
的快乐。
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作者简介

　　王立军，女，毕业于北京师范大学，获儿童心理与教育心理专业学士学位，中学高级教师。
现任北京市教育研修学院研修管理处主任，并兼职于中国教育学会&ldquo;学校文化研究分会&rdquo;
常务理事和学术委员会委员。
　　20世纪80年代后期开始从事教育科研工作，研究领域涉及中小学生心理教育、普法教育、家庭教
育等多个侧面，《守望&middot;智慧&middot;快乐》的家教培训讲座得到了家长们的高度认同。
其中，&ldquo;教师带题授课、干部带题管理的实践研究&rdquo;、&ldquo;小学生道德情感发展研
究&rdquo;、&ldquo;中学生生活态度问题研究&rdquo;、&ldquo;作业问题研究&rdquo;、&ldquo;运用心
理学理论，探索学校素质教育的方法与途径&rdquo;等多项研究获得全国和北京市论文评选一、二等奖
。
　　与此同时，还担任许多中小学的研究顾问，并应邀到东北、浙江、广东、江苏、山东、山西、内
蒙、新疆和宁夏等各地讲学，受到了普遍欢迎。
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书籍目录

第一篇 民间故事民间故事是劳动人民创作并传播的、具有虚构内容的散文形式的口头文学作品，是题
材广泛而又充满幻想的叙事体故事。
民间故事从生活本身出发，但又往往包含着超自然的、异想天开的成分。
1 观世音的民间传说2 铁拐李成仙3 张果老的故事4 狗咬吕洞宾5 钟离权十试洞宾6 何仙姑的传说7 蓝采
和成仙8 韩湘子吹箫会龙女9 曹国舅学仙10 八仙过海，各显神通11 大水冲了龙王庙12 长命菜的由来13 
槐米止血的传说14 十八罗汉与罗汉果15 万年创历法的传说16 老鼠嫁女的传说17 春节弥勒佛的传说18 
和尚为什么敲木鱼19 理发师的传说20 澡堂子的传说21 茅西臭豆腐22 羊肉泡馍的由来23 皮蛋的由来24 
盐的由来25 过桥米线的由来26 煎饼卷大葱的由来27 年糕的由来28 冰糖葫芦的由来29 春卷的由来30 葛
根的传说31 何首乌的传说32 &ldquo;敲竹杠&rdquo;的由来33 &ldquo;傻瓜&rdquo;的由来&hellip;&hellip;
第二篇 民众民风第三篇 民族传说第四篇 节日由来
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章节摘录

　　观世音的民间传说　　在民间传说中，最著名的就是南海观音。
相传，唐朝大中年间，日本僧人从五台山请观音圣像想要返回日本，然而途经普陀山的时候触礁。
后来，日本僧人不甘心，几次想要渡海，都被风雨所阻。
最后，只得把观音像留在了潮音洞，建造&ldquo;不肯去观音院&rdquo;，用来供奉观音，后来逐步发
展成中国佛教四大道场中香火最盛的观音道场，成了人们朝拜、旅游的热点。
　　民间有关观世音的故事还有很多，到了北宋年间，中国百姓又出现了关于观音在中国示现成道的
故事。
相传很早以前，西域有个劫国，劫王叫庄严，夫人叫宝应。
他们本是过着游牧生活，后来南迁到了梁州的遂宁定居。
劫王有三个女儿，大女儿叫妙因、二女儿叫妙缘、三女儿叫妙善。
三女都到了出嫁的年龄，大女、二女高高兴兴嫁出去了，就是三女儿妙善死也不肯出嫁，执意出家。
庄王大怒，把妙善赶出王宫。
妙善就到深山修行，成为香山仙长。
后来庄王得了重病，危在旦夕，需要亲人的一只手、一只眼来做药引子。
大姐、二姐都不肯做出牺牲，只有出家修行的妙善献出了自己的手眼，救了父亲的命。
佛祖被其孝心感动，便赏她一千只手，一千只眼，使之成为千手千眼的观世音。
　　于是，后来就有了千手千眼观世音的传说。
　　&hellip;&hellip;
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