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前言

光影世界里的人生刻度    握着时间的门票，我们每个人都在选定自己的剧本，跨入了“天堂电影院”
，扮演着不同的角色，绝大部分是主角，偶尔也有客串的配角。
    我们在看别人的故事，别人也在看我们的故事。
    每个人的一生，都是光影交错，悲喜交加。
    然而，并不是每个人都能拍出自己的大片。
只有用心用情用意的人才能赢得票房，赚得口碑，把人生演得像一部电影，短暂而闪闪发光；而迷失
的人只能把人生演得像一部电视剧，漫长而没有色彩。
    电影之于人生，犹如激流之于长河，让你在最激烈的矛盾冲突中，在最扣人心弦的悬念巧合中完成
对人生的思考。
里面飘扬的不只是理想的旗帜，更有现实中内心渴望的强烈补偿。
通过电影，我们可以在最短的时间内找寻到对真实生活的积极感悟，同时，电影又寄寓了我们平凡人
生的梦想，给有梦的心灵插上了一双可以飞翔的翅膀。
    农村里长大的孩子都有看露天电影的情结：在两棵大树间扯上一幅白色的幕布，幕布前端着板凳谈
笑风生的乡亲们，几条看家狗穿来穿去，时不时地广播里还要喊上几句话，而在银幕上看到的只有好
人和坏人两种人。
殊不知，从那时起，自己所迈出的每一个脚步已经开始撰写人生剧本的第一章了。
    成长的过程是一个人从自然属性向社会属性转变的过程，人的一生不知道要扮演多少个形形色色的
角色，说不完也诉不尽。
但有一点是清楚的，每一个角色都有其不同的责任和义务。
不同的时间，不同的地点，不同的角色，都要用不同的心态和面孔去对待。
    因为人生不会是一帆风顺，它始终在起伏中前行，既非一味的艳阳高照，也绝非一路凄风苦雨。
当命运用极其不公的残忍漆黑人生时，《肖申克的救赎》让我们学会“坚强的人只能救赎自己，伟大
的人才能拯救他人”；当生活故意用苦难来考验生存的力量时，《当幸福来敲门》让我们懂得“我是
这样的人，如果你问的问题我不知道答案，我会直接告诉你‘我不知道’。
但我向你保证：我知道如何寻找答案，而且我一定会找出答案的”；当你满足于现状而不思进取时，
《天堂电影院》会告诉你“如果你不出去走走，你就会以为这就是全世界”；当你迫于压力轻言放弃
时，《勇敢的心》会让你明白“每个人都会死去,但不是每个人都曾经真正活过”⋯⋯    人生中没有什
么是不可能的，诱惑中我们有了困惑；选择中我们有了抉择。
有时候，戏里的镜头你可能前一秒还在回味，下一秒就会发生在你的身上。
重要的是我们持什么样的态度，采取什么样的行动。
    就像沙漠里那对父子俩的故事。
干渴中，父亲看到黄沙中经常有一枚枚的马蹄铁，就对儿子说：“捡起来吧，会有用的。
”儿子抬起失神的眼睛摇摇头，始终没有弯下腰，父亲俯首一一捡起。
等到了一座城堡时，用它换下了1000枚酸葡萄。
当他们再次走入沙漠时，父亲有了解渴的法宝，而儿子则要弯千次腰，还要依靠父亲的手抛。
    在网络融入生活的今天，随心随处看到的电影，就像这一枚枚的马蹄铁，有勇敢的，有理想的，有
苦难的，有温暖的⋯⋯每一个都是生活最昂然的内容，都写着我们与生活搏斗的主题，捡起来，到后
来一定会对我们有用的。
    电影用最热烈最集中的方式将人生的主题一一说透，每一句台词每一个眼神将人生的细节反映得纤
毫毕现。
面对人生的法则，电影用最具视觉冲击力的笔触为我们撰写了一个个命运的光影，也为我们雕刻出庄
严生命的高度。
    李智伟
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内容概要

　　电影的光影，演绎百态的人生，充满无穷无尽的感动。
《命运光影：电影中的人生百态》精选了曾获国际大奖的经典影片，以影视艺术的视角阐述了人生哲
学，直抵人性的现实关照，品电影，悟人生。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<命运光影-电影中的人生百态>>

作者简介

李智伟，1980年生，学者，媒体人，职场力培训师，现任教于河南科技学院人文学院中文系，主要从
事影视艺术及大众文化研究。
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章节摘录

版权页：   插图：   《当幸福来敲门》 如果你感到生活太过幸福，去看看这部影片。
如果你对生活失去信心，更要去看看这部影片。
 【影情简读】 靠推销骨密度扫描仪为生的克里斯·加德纳，每天奔波在各医院之间。
 他做得很努力，也很辛苦，但却很不顺利。
已近而立之年的他，似乎仍然看不到幸福的大门。
 克里斯·加德纳不甘心自己庸碌一生。
一个偶然的机会，他得知即使没有高学历，但只要懂数字和人际关系就可以做证券经纪的消息后，就
主动去找维特证券的经理，并凭借自己的执着和灵敏的应对，得到了一个实习的机会。
 面对20人的竞争对手、无薪工作六个月，到最后只录用一个人的苛刻条件，克里斯·加德纳选择了拼
搏。
但就在他最需要理解与支持的时刻，妻子因为不愿继续忍受穷苦的生活，离开了他⋯⋯ 克里斯·加德
纳的人生跌入了低谷，他和儿子因为没有钱交房租而流离失所，他只能一边卖骨密度扫描仪，一边在
证券公司做实习生，回来后还要赶着去教堂排队，争取得到教堂救济的住房，不然只能在公厕里过夜
。
 但他仍然坚忍而乐观地面对这一切，并用爱呵护着儿子。
最终，克里斯·加德纳凭借自己的努力和实力，从20名试用人员里脱颖而出，获得了股票经纪人的工
作，揭开了人生新的一页⋯⋯ 【洞穿光影】 《当幸福来敲门》改编自美国著名黑人投资专家克里斯
·加德纳出版的同名自传，是一个典型的美国式励志故事。
这部电影有别于其他美国大片的地方在于它不是一味地高叫所谓的“自由”，而是用平实感人的方式
让我们体会幸福是怎样得来的。
 生活在美国最低层的主人公克里斯·加德纳心里一直揣着成为股票经纪人的梦，然而在梦想和现实面
前，他首先得托起对妻儿沉甸甸的责任。
 从小饱尝单亲之苦的他在28岁的时候才见到亲生父亲，不幸的童年让他发誓要做一个好爸爸，然而，
生存都成问题的他要养活一家三口多少有些成年童话了。
坚强的他没有皱眉，一肩挑着对家庭的责任、一肩挑着多年的梦想毅然上路了。
儿子是他前进的动力，梦想是他克艰的“魔法”。
 他曾把全部的积蓄花在扫描仪的推销事业上，但是疲于奔命于各个医院之后的结果，却是一次次伤心
的拒绝，有时候连续几个月都卖不出一台机器。
妻子的埋怨、生活的拮据，让他身心疲惫，类似的窘境很多人可能都曾遇到过。
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《命运光影:电影中的人生百态》精选了曾获国际大奖的经典影片，以影视艺术的视角阐述了人生哲学
，直抵人性的现实关照，品电影，悟人生。
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