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内容概要

　　该书是杰斐逊在77岁高龄时撰写的，主要是供自己和家人参考，因而这本自传真实，不浮华，同
时饶有趣味，从杰斐逊自己的角度叙述了他的经历以及他生活的那个史诗般的年代，时间上，从他出
生直到1790年3月，他担任华盛顿的国务卿为止。

　　该书详细介绍了杰斐逊思想的精髓，《独立宣言》的起草背景和过程，民国民主建立的艰难过程
，虽然有些背景知识介绍简陋，但瑕不掩瑜，该书仍是一部伟大的作品，有助于我们了解一个伟大的
民主斗士，有助于弄清楚美国民主的起源及美国历史上一个伟大的、有意义的时期。
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作者简介

　　托马斯·杰斐逊（1743-1826），生于弗吉尼亚，农夫、律师、科学家、音乐家、哲学家、建筑师
，更是美国第三任总统、《独立宣言》的起草者、《弗吉尼亚宗教自由法令》的制定者、“美元之父
”、美国领土的最大扩疆者、美国民主党的鼻祖、弗吉尼亚大学的创始人。
由于多才多艺，创造了“杰斐逊神话”的伟大业绩。

　　杰斐逊一生矛盾：他出生富裕家庭，去世时却贫困潦倒。
他蓄有大批奴隶，却一生反对奴隶制度。
他文采斐然，文章气贯长虹，但他却不敢上台演讲。
他与人为善，乐于交友，却与《独立宣言》的签署人之一、美国第二任总统约翰?亚当斯形同陌路。
他起草了《独立宣言》，却在美国独立50周年纪念日那天与世长辞。

　　杰斐逊才华出众，追求智慧和真理，受到人们的广泛赞誉，与华盛顿、罗斯福、林肯齐名。
美国总统山上的四个总统头像，其中一个便是杰斐逊
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章节摘录
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媒体关注与评论
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编辑推荐

《杰斐逊自传》编辑推荐：一个民主斗士的人生、梦想和情怀，美国民主先驱、第三任美国总统、《
独立宣言》的起草者、弗吉尼亚大学创始人，杰斐逊唯一亲笔自述，展示一个真实本色的平民总统  
从不敢上台演说到美国著名总统，他的传奇值得一读！
美国每一个政党，都尊崇杰斐逊为其导师。
——林肯
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