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前言

这是一种与以往不同的新的学习方式。
在中小学语文新课标里这种学习方式被定义为探究式学习，在高中和大学里被理解为研究式学习。
同学们在教师的指导下，确立了一个探究文学问题的目标，为了解决这个问题就需要重新整合自己过
去已学过的知识，重新确定新的阅读材料和阅读方法，通过自己投入身心的感受、体验以及创造性的
写作去表达自己的理性认识和审美态度。
这种阅读、品味、感悟的全过程就是一种语文选修课（研究型课程）要经历的全过程。
这样的课程和过程．有利于培养过去的语文教学中比较忽略的鉴赏能力和语文素养；有利于激活同学
们主动地创造性地进行自主学习的积极性；有利于把“成功素质教育”的实施真正落实到教与学的实
处。
在大中小学语文学科的教学改革中究竟怎样有效地开发出这种带有研究性质的文学类选修课？
怎样引导学生的课外文学阅读？
怎样构建同学们开展研究式阅读和创造性写作的教学平台？
这样一种“读·品·悟学习法”开始引起了众多师生的关注。
“读·品·悟学习法”是让同学们在自己感兴趣的文体中开展广泛的有选择性的文学阅读，在广泛的
文学阅读中挑选出一篇或一组真正感动了他们、启迪了他们的文学精品，并把这些挑选出来的文学精
品当做他们研究社会、研究人生、研究历史，甚至是研究他们自己的案例。
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内容概要

成长中感动无处不在，简短的一句话就能带给孩子深深的感动和积极的力量。
本书精选的近百句感人至深的话语，仿佛天籁之音，句句都是生命的精华，至圣的智慧。
话语背后的故事，通俗晓畅，情感真挚，能让孩子进一步领悟每句话语丰富的内涵，在阅读中收获感
动，在感动中积蓄前进的动力。
常怀感动之心，保持阳光心态，让孩子在句句温暖话语的鼓励下，从容面对生活，健康快乐地成长。
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作者简介

刘海涛，中国写作学会副会长，全国优秀教师，享受政府特殊津贴专家，广东省教学名师。
长期在基础教育和高等教育领域从事文学欣赏、文学刨作的教学与研究，主编国家级“十五”、“十
一五”规划教材，主讲的课程《文学写作》获广东省精品课程称号和优秀教学成果奖。
其所在的汉语言文学专业为教育部特色专业建设点。
出版的主要著作：《文学写作教程》，高等教育出版社，2005年版：《写作学新教程》，南京大学出
版社，2004年版：《文艺鉴赏概论》（主编之五），高等教育出版社，2004年版：《微型小说学研究
》（三卷本），中国社会科学出版社，2002年版：《小说的读与写》，中山大学出版社，2000年版。
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书籍目录

暖暖亲情  慈母手中线，游子身上衣。
临行密密缝，意恐迟迟归。
谁言寸草心，报得三春晖。
  世界上有一种最美丽的声音，那便是母亲的呼唤。
  父爱可以牺牲一切，包括自己的生命。
  使你的父亲感到荣耀的莫过于你以最大的热忱继续你的学业，并努力奋发以期成为一个诚实而杰出
的男子汉。
  慈母的胳膊是慈爱构成的，孩子睡在里面怎能不甜？
  爱不是能用语言完全表达的，只能用生活的全部来表达它。
  我们几乎是在不知不觉地爱自己的父母，因为这种爱像人活着一样自然，只有到了最后分别的时刻
，才能看到这种感情的根扎得多深。
  本是同根生，相煎何太急。
  我要背着母亲上大学。
  在儿子面前，我不是总统只是父亲。
馨馨美德  锲而舍之，朽木不折；锲而不舍，金石可镂。
  人生在勤，不索何获？
  谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。
  先相信你自己，然后别人才会相信你。
  谁没有耐心，谁就没有智慧。
  一个骄傲的人，结果总是在骄傲里毁灭了自己。
  如果说我看得远，那是因为我站在巨人的肩上。
  生气，就是拿别人的错误来惩罚自己。
  顽强的毅力可以征服世界上的任何一座高峰。
  没有任何动物比蚂蚁更勤奋，然而蚂蚁却最沉默寡言。
  我知道什么是劳动：劳动是世界上一切欢乐和美好事情的源泉。
  对别人的意见要表示尊重。
千万别说：“你错了。
”学海泛舟  温故而知新，可以为师矣。
  尽信书则不如无书。
  玉不琢，不成器；人不学，不知道、  书读百遍，其义自见。
  欲穷千里目，更上一层楼。
  黑发不知勤学早，白首方悔读书迟。
  问渠哪得清如许，为有源头活水来。
  谦虚使人进步，骄傲使人落后。
  知识是取之不尽的源泉，用之不竭的财富。
  读书不要贪多，而是要多加思索，这样读书使我获益不少。
  我们的骄傲多半是基于我们的无知！
  还有力气，那就意味着必须再继续前进一步。
  知识是珍贵宝石的结晶，文化是宝石放出的光泽。
  构成我们学习最大障碍的是已知的东西，而不是未知的东西。
高山流水  岁寒知松柏，患难见真情。
  莫愁前路无知己，天下谁人不识君。
  君子与君子以同道为朋，小人与小人以同利为朋。
  受人之托，终人之事。
  天下快意之事莫若友，快友之事莫若谈。
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  人生得一知己足矣，斯世当与同怀视之。
  友情是照亮我一生的明灯。
  朋友这种关系，美在锦上添花，贵在雪中送炭。
  挚友如异体同心。
  世界上没有比友谊更美好、更令人愉快的东西了；没有友谊，世界仿佛失去了太阳。
  友谊真是一样最神圣的东西，不光是值得特别推崇，而是值得永远赞扬。
它是慷慨和荣誉最贤惠的母亲，是感激和仁慈的姐妹，是憎恨和贪婪的死敌。
  没有真正的朋友实在是凄凉孤独。
如果没有朋友，这世界只是荒野一片。
  选择朋友要慢，改换朋友要更慢。
  我们永远也不会知道，我们是和什么人打交道；甚而要认识自己的朋友也要等待重大的关头，也就
是说，要等待不可能再有  更多的关头；因为唯有到了这种关头，认识朋友才会成为最重要的事。
  不论是多情的诗歌，漂亮的文章，还是闲暇的欢乐，什么都不能代替无比亲密的友情。
  友谊只能在实践中产生并在实践中得到保持。
  仁爱的话，仁爱的诺言，嘴上说起来是容易的，只有在患难的时候，才能看见朋友的真心。
  友谊就像清晨的雾一样纯洁，奉承并不能得到它，友谊只能用忠实去巩固。
  谁要在世界上遇到过一次友爱的心，体会过肝胆相照的境界，就是尝到了天上人间的欢乐。
  在幸运上不与人同享的，在灾难中不会是忠实的友人。
  幸福不喜欢喧嚣浮华，常常在暗淡中降临。
幸福是贫困中相濡以沫的一块糕饼，患难中心，心相映的一个眼神⋯⋯美丽人生  志当存高远。
  心随朗月高，志与秋霜洁。
  长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。
  忍一时风平浪静，退一步海阔天空。
  路是脚踏出来的，历史是人写出来的。
  成功并不能用一个人达到什么地位来衡量，而是依据他在迈向成功的过程中，到底克服了多少困难
和障碍。
  有的人活着，他已经死了；有的人死了，他还活着。
  梦想绝不是梦，两者之间的差别通常都有一段非常值得人们深思的距离。
  世界上最快乐的事，莫过于为理想而奋斗。
  机会之神的头发只长在前额，一旦放她过去，光禿秃的后脑什么也抓不住了。
  人生重要的事情就是确定一个伟大的目标，并决心实现它。
  不想当将军的士兵不是好士兵。
  冬天来了，春天还会远吗？
  假如生活欺骗了你，不要忧郁，也不要愤慨！
不顺心时暂且克制自己，相信吧，快乐之日就会到来。
  我宁愿靠自己的力量，打开我的前途，而不愿求有力者的垂青。
  人生的价值，并不是用时间，而是用深度去衡量的。
似水流年  逝者如斯夫，不舍昼夜。
  人生天地之间，若白驹过隙，忽然而已。
  圣人不贵尺之璧，而重寸之阴。
  莫等闲，白了少年头，空悲切。
  明日复明日，明日何其多。
我生待明日，万事成蹉跎。
  时间就像海绵里的水，只要愿挤，总还是有的。
  合理安排时间就等于节约时间。
  普通人只是想到如何度过时间，有才能的人设法利用时间。
  不要以感伤的眼光去看过去，因为过去再也不会回来了，最聪明的办法，就是好好对付你的现在。
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  在世界上我们只活一次，所以应该爱惜光阴。
必须过真实的生活，过有价值的生活。
  世界上最快而又最慢，最长而又最短，最平凡而又最珍贵，最容易被人忽视，而又最令人后悔的就
是时间。
  把活着的每一天都看做生命的最后一天。
  想要懂得今天，就必须研究昨天。
  一分时间，一分成果。
对科学工作者来说，就不是一天八小时，而是寸阴必珍，寸阳必争！
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章节摘录

暖亲情慈母手中线，游子身上衣。
临行密密缝，意恐迟迟归。
谁言寸草心，报得三春晖。
名话欣赏这首诗出自孟郊的《游子吟》，诗人选取了平凡生活中慈母为游子缝制衣服的一个细节，表
达了深深的母爱以及孩子对母亲的感恩之情。
母爱并不一定像火山爆发般轰轰烈烈，她更多的时候如细雨滋润万物、阳光普照大地般悄无声息。
学会用感恩的心看待父母亲人，看待生活，你会发现妈妈在日常生活中的一举一动、一言一语、一个
眼神、一丝微笑，都蕴含着无尽的爱母爱是伟大的，这种伟大源于一种生命本能。
母爱是在你蹒跚学步时，在前面迎接你的双手；母爱是在你生病时，焦急的脚步，簌簌的泪水；母爱
是你出门远行时，唠叨的叮咛、难舍的目光；母爱是倚在门外的翘首企盼、是饭桌前的默默等待、是
夜深人静时的牵肠挂肚。
 母亲是一个默默守护孩子的天使，她用母爱唱着一首久远而温馨的歌谣，用温情编织着多彩的世界，
用无私的奉献感动着千千万万的子女。
“丝丝白发儿女债，历历深纹岁月痕”，小草努力生长是为了报答阳光的沐浴之情，羔羊跪着吃奶是
为了感谢母亲的哺乳之情，小鸟也懂得反哺之孝，世间万物都懂得用自己的方式来报答伟大的母爱，
我们是否也应该尽自己所能来孝敬母亲呢？
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编辑推荐

《至圣的智慧:感动小学生的100句话(最新版)》由九州出版社出版。
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