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前言

　　这是一种与以往不同的新的学习方式。
　　在中小学语文新课标里这种学习方式被定义为探究式学习，在高中和大学里被理解为研究式学习
。
同学们在教师的指导下，确立了一个探究文学问题的目标，为了解决这个问题就需要重新整合自己过
去已学过的知识，重新确定新的阅读材料和阅读方法，通过自己投入身心的感受、体验以及创造性的
写作去表达自己的理性认识和审美态度。
这种阅读、品味、感悟的全过程就是一种语文选修课（研究型课程）要经历的全过程。
这样的课程和过程．有利于培养过去的语文教学中比较忽略的鉴赏能力和语文素养；有利于激活同学
们主动地创造性地进行自主学习的积极性；有利于把“成功素质教育”的实施真正落实到教与学的实
处。
　　在大中小学语文学科的教学改革中究竟怎样有效地开发出这种带有研究性质的文学类选修课？
怎样引导学生的课外文学阅读？
怎样构建同学们开展研究式阅读和创造性写作的教学平台？
这样一种“读·品·悟学习法”开始引起了众多师生的关注。
“读·品·悟学习法”是让同学们在自己感兴趣的文体中开展广泛的有选择性的文学阅读，在广泛的
文学阅读中挑选出一篇或一组真正感动了他们、启迪了他们的文学精品，并把这些挑选出来的文学精
品当做他们研究社会、研究人生、研究历史，甚至是研究他们自己的案例。
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内容概要

在历史的长河中，他们用情感堆砌灵魂的堡垒，用真心的付出寻觅难逢的知音，在时代的步伐中成就
千古绝唱：在灿烂的星空里，他们如耀眼的明星，需要我们抬头仰视，但平凡的人物，同样创造了生
活的辉煌。
    当面对巨大的困难，他们从不放弃，勇气成了他们自信和抱负的支柱，让他们相信改变不了环境，
但是可以改变自己：改变不了事实，但是可以改变行动；不能控制他人，但是可以掌握自己。
    我们之所以被感动，是因为他们的人格、他们的奋斗精神和他们的不懈追求⋯⋯
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刘海涛，中国写作学会副会长、世界华文微型小说研究会副会长、国际汉语应用写作学会副秘书长，
中国作协会员。
荣获国务院特殊津贴。
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章节摘录

　　逸情古韵　　永恒的爱情——至情至爱燕妮·马克思　　栾扶桂　王兴斌　　马克思和燕妮青年
时代的爱情是甜蜜的。
婚后的生活一直在漂泊流浪和异常贫困中度过，但是他们互相关怀、互相体贴，使青年时代培育的爱
情之花常开不败，并且愈开愈艳丽。
英国著名诗人布朗宁的诗句的确可以用来描述马克思与燕妮的爱情：爱，既非环境所能改变；爱，亦
非时间所能磨灭。
　　1856年夏天，燕妮带着三个女儿回故乡特利尔去探望病危的母亲。
马克思这时住在恩格斯家里。
暂时的分离，使他们更感到在一起的无比珍贵。
在燕妮离开一个月后，马克思写了一封柔情蜜意的长信寄给燕妮。
　　在信的开头马克思叙述了离别后的孤独和对燕妮的无限思念。
他写道：“我的亲爱的，我又写信给你了，因为我孤独，因为我感到难过，我经常在心里和你交谈，
但你根本不知道，既听不到，也不能回答我。
”他告诉燕妮，自己经常凝视她的照片，亲吻她。
“你好像真的在我的面前，我衷心珍爱你，自顶至踵地吻你，跪倒在你的跟前，叹息着说：‘我爱你
，夫人！
’事实上，我对你的爱情胜过威尼斯的摩尔人的爱情⋯⋯”　　马克思继续写道：“深挚的热情由于
他的对象的亲近会表现为日常的习惯，而在别离的魔术般的影响下会壮大起来并重新凝聚它固有的力
量。
我的爱情就是如此。
只要我们一为空间所分离，我就立刻明白，时间之于我的爱情正如阳光雨露之于植物——使其滋长。
我对你的爱情，只要你远离我身边，就会显出它本来面目，像巨人一样的面目，在这爱情上集中了我
的所有精力和全部感情。
我又一次感到自己是一个真正的人，因为我感到了一种强烈的热情。
”　　“你会微笑，我的亲爱的，你会问，为什么我突然这样滔滔不绝？
不过，我如能把你那温柔而纯洁的心紧贴在自己的心上，我就会默默无闻，不做一声。
我不能以唇吻你，只得求助于文字，以文字来传达亲吻。
”　　马克思在信尾恋恋不舍地告别燕妮：“再见，我的亲爱的，千万次吻你和孩子们。
”　　马克思倾吐了对燕妮的爱慕之心和真实之情，在这里，没有什么掩饰，也没有任何矫揉造作。
这是他和燕妮20年爱情的结晶。
爱琳娜在谈到父母爱情生活时写道：“马克思一生中不是普通地爱而是炽热地爱他的妻子。
我这里有一封他的情书，信中燃烧着那样炽热的爱情，就像18岁青年写的情书一样，其实马克思
在1856年写这封信时，燕妮已经是六个孩子的母亲。
”爱琳娜说的这封情书就是上面摘录的那封信。
情书，是情侣恋人之间倾吐衷肠，表达肺腑之言的自白书，是引人人胜的启示录。
马克思这封思恋悠悠、情真意切的情书，吐露了对燕妮的脉脉真情。
他好似幽谷间的一条小溪，清澈恬静、潺潺而流；又好像仲夏夜的一支小夜曲，轻柔典雅、悠扬缭绕
，给人以美好的享受。
　　1861年春，马克思到荷兰和德国去办事。
燕妮静心等待，日夜思恋着丈夫，多次给马克思写信，她亲昵地称呼43岁的马克思是“可爱的孩子”
，担心他在“逍遥国”里冻僵和被雪埋住，并望眼欲穿地等候马克思归来，几乎连她自己都觉得有些
可笑。
她感谢友人在柏林友好地接待马克思，但又说：“但愿您别久留摩尔。
我情愿把一切珍贵的东西都让给你，但是却不能让出摩尔，在这一点上我是贪婪的私有者和嫉妒者。
这里，不存在任何人情，而起作用的是狭隘的，纯粹的和彻底的利己主义。
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”当马克思突然回到伦敦家里时，燕妮为此欣喜若狂，在一封信中谈起马克思回到家里的情形时说：
“上星期一摩尔突然不期而归，大家都高兴极了。
直到深夜，我们还聊天，说东道西，回忆往事，开心逗乐，嘻嘻哈哈，开玩笑和相互接吻。
我能摆脱开我临时执掌的政权而重新成为一个普通老百姓，感到特别愉快。
”　　1863年12月至1864年2月，马克思因母亲去世后的遗产问题回到特利尔，后经法兰克福到荷兰舅
舅家里。
在这两个多月里，马克思无日不在惦念着他心爱的燕妮。
在特利尔时，他每天到罗马人大街去瞻仰威斯特华伦的旧居。
他在给燕妮的信中写道：“它比所有的罗马古迹都更吸引我。
因为它使我回忆起最幸福的青年时代，它曾收藏过我最珍贵的瑰宝。
此外，每天到处总有人向我问起从前‘特利尔最美丽的姑娘’和‘舞会上的皇后’，做丈夫的知道他
的妻子在全城人的心目中仍然是个‘迷人的公主’，真有说不出的惬意。
”　　马克思和被疾病折磨的燕妮，仍然那么坚毅、乐观，那么相亲相爱。
1880年夏，燕妮的健康急剧恶化，常常卧床不起，医生确定她患的是肝癌。
癌症的剧烈痛苦是可怕而漫长的忧愁和痛苦，她常常忍着剧痛与亲友们讨论各种问题，有说有笑，有
时还到剧院看戏或欣赏音乐。
燕妮对医生说：“我就是这样不放过一个机会，我真希望还能让我活一个时期，亲爱的好心医生。
奇怪的是，一个人越是接近死亡，就越是留恋‘尘世’。
”　　在这胆战心惊的日子里，马克思在妻子的身边悉心照料，不离左右。
1881年夏天，燕妮的病情继续恶化，马克思陪伴着她到海滨疗养了一个月。
为了满足她看望长女及小外孙的愿望，让她最后一次尽情地享受与孩子们团聚的欢乐，马克思决定和
她一起到巴黎。
恩格斯完全赞成他的决定。
自从燕妮重病以来，他一直非常关心燕妮的健康。
他对马克思说：“我这里有支票，要是你需要什么，请不要客气，告诉我你所需要的大致数目。
你的夫人绝对不应克己了，她想要什么或者你们知道她喜欢什么，都应该使她得到满足。
”燕妮在马克思陪同下，在巴黎见到女儿，见到了几个活泼可爱的小外孙。
马克思还陪伴她坐着敞篷车游览了巴黎这个美丽的城市。
1881年秋，燕妮病情继续恶化，直到卧床不起，马克思忧心忡忡，日夜守候在燕妮的病榻前。
不久，马克思患肋膜炎，并发支气管炎和肺炎，病情十分严重。
一天早晨，马克思觉得自己健康得能够到燕妮房间去了，像一对共同进入生活的热恋中的青年男女，
而不是彼此正向生活话别的一个被疾病摧毁的老人和一个垂危的老妇。
　　1881年12月2日，死神降临了。
燕妮紧紧地握着亲爱的丈夫的手，面带笑容地用英语说了最后一句话“卡尔，我不行了”。
马克思在他亲爱的、永世难忘的终身伴侣逝世后给长女的信中写道：“她及时咽气，这对我是一个安
慰⋯⋯甚至在最后的几个小时，也不用同死亡进行任何斗争，而是慢慢地沉入睡乡；她的眼睛比平时
更加富于表情，更加美丽，更加明亮！
”　　燕妮的逝世使各国革命者感到深切的悲痛，从各国发来了许多吊唁信，这对马克思是一个极大
的安慰。
他说：“我所收到的从各地寄来的吊唁信，对我是个得到安慰的丰富源泉。
”燕妮临终前曾经对护士说：“我们不是那种重表面形式的人！
”12月5日，遵照燕妮的遗愿，在海格特公墓为她举行了简朴的葬礼。
医生不允许重病中的马克思去参加葬礼。
恩格斯在燕妮墓前的悼词中说：“她的一生表现出了极其明确的批判智能，卓越的政治才干，充沛的
精力，伟大的忘我精神；她这一生为革命运动所做的事情，是公众看不到的，在报刊上也没有记载。
她所做的一切只有和她在一起生活过的人才了解。
我用不着说她的个人品德了。
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这是她的朋友们都知道而且永远不会忘记的。
如果有一位女性把使别人幸福视为自己的幸福，那么这位女性就是她。
”　　燕妮曾对马克思说过：“你的爱情的终结和我的生存的末日同时来临。
并且在死亡之后，就再不可能复活——因为只有在爱情中相信生命继续存在。
”马克思不能克制丧偶的悲切。
燕妮逝世那天，恩格斯悲痛地预感到：“摩尔也死了。
”事实表明，这句话说得再确切不过了，燕妮死了，马克思的生命也将结束。
马克思在给恩格斯的信中写道：“我的思想大部分沉浸在对我的妻子——她同我生命中最美好的一切
是分不开的——怀念之中。
”他不论到哪儿都忘不了燕妮，止不住悲痛。
他总是随身带着燕妮一张镶有镜框的照片。
在燕妮去世后的15个月里，马克思的病体越来越衰弱。
他以坚忍的精神忍受极大的痛苦，同病魔顽强地斗争。
但暮色日益迫近，死神不久也夺去了马克思的生命。
马克思逝世后，恩格斯把他和夫人燕妮安葬在一个墓穴里，让这两位终生相爱的人永远在一起。
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编辑推荐

　　《生命的强音：感动中学生的100个人物最新版》精选的近100个感动中学生的人物，有社会精英
，也有平凡如我们的普通人，甚至有一些身残志坚的残障人士。
他们有一个共同点，都满怀理想与热忱，充满激情与斗志，怀有一颗感恩的心和一份令我们感动的情
。
他们向我们传递了积极的生活态度，展示了生命的韧劲与执著。
阅读他们的故事，走进他们的心灵，汲取丰富的成长“养料”，受益一生。
冰心儿童图书奖获奖系列《中华读书报》誉为“最有耐力的畅销常销书”在成长的道路上，改变我们
的可能往往是一个人，一句话，一件事。
这个人可能是我们的父母、我们的朋友，也可能是我们从未谋面的熟悉的陌生人⋯⋯
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