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前言

《礼记.学记》云：“建国君民，教学为先。
”自古以来，我们的祖先都在谆谆告诫教育的重要，而对于一个家庭来说更是“至要莫若教子”。
近年来，我们欣喜地看到，海内外掀起了复兴传统文化的热潮，中华优秀传统文化越来越成为家国天
下和谐幸福的法宝良箴，有识之士寻求教育方略的眼光也都逐渐回归于中华先祖五千年之浩瀚文明。
国家将兴，必有祯祥；世界和谐，我之责任。
值此胜缘，基于一份社会的责任，一位慈母的大爱，赵良玉女士为我们讲述三十年教子之心得，把钟
茂森博士在传统文化家庭教育下的成长历程真诚奉献给大家。
在2006年夏，赵女士和钟博士母子曾应邀到黑龙江省大庆市演讲，其间反应热烈，大会的编导人员把
它录制成了影碟，定名为《母慈子孝》，并在网上广为流传；2007年赵女士和钟博士母子又应邀在香
港进行七个小时报告，大众反响更为热烈。
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内容概要

基于一份社会的责任，一位慈母的大爱，赵良玉女士为我们讲述三十年教子之心得，把钟茂森博士在
传统文化家 庭教育下的成长历程真诚奉献给大家。
　　本书的主要内容，是赵女士以及钟博士给长辈们的献词书稿。
以及母子之闯几十年来的卡片信函，几乎记录了钟博士走过的每一个人生的重要阶段。
毙够为19岁的凡予规划人生到55岁，慈母的精神之园也一定是碧树参天，而这种坚毅的力量，也随生
命之始深植于儿子的心田。
一份书稿，一份人生记忆，每读一次，对我们都是一次生命的启逮，文字背后的一段教人生风景，无
不蕴涵着赵女士之贤母懿德。
乃至家族的凡代风范，诚言幸哉！
　　赵女士与钟博士母子“孝”的生命体验，已经为我们证得，“建国君民，教学为先”，教孝为先
；更证得“夫孝，德之本也，教之所由生也”，人生如果有快捷方式，唯行孝至德证道。
　　从赵女士的分享中，我们感受到钟博士非自幼聪明睿智，而今其道德学问深受海内外同仁大众之
敬仰，究其根本，缘自慈母点点滴滴的教化，所谓“闺阃乃圣贤所出之地，母教为天下和平之源”。
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作者简介

赵良玉女士
　　曾担任《广东食品报》副主编、《中国食品报》记者和广东省社会福利集团公司公关部经理等职
务。
身为母亲，赵女士对母教的作用有着深刻的体认，三十多年来，尤其重视以孝道为根本的家庭教育，
并着力于通过传统文化，对孩予进行道德品质的培养，从而激发孩子对
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书籍目录

一家庭教育的老师——母亲的第责任．二家庭教育的起点——胎教三家庭教育的基础——孝为德之本
四家庭教育的内涵——素质教育五家庭教育为龙头——学校教育、社会教育、圣哲教育兼收并蓄六家
庭教育的升华——促进孩子为和谐世界立德、立功、立言七家庭教育的原理——教子三十年的感悟结
束语母子对谈摘录后记
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章节摘录

插图：一、家庭教育的老师——母亲的第一责任母亲：在八年前（1999年），茂森26岁时，在他博士
毕业前夕，他寄给我一封热情洋溢的信，在这里分享给大家。
儿子：亲爱的妈妈：我欣喜地向您报告，我的论文即将完成，我在今年八月份便能圆满博士毕业。
非常感激您四年来对我的鼓励和支持，使我在学业道路上一帆风顺。
我如今即将戴上博士帽，第一个感念的就是您——我伟大的母亲！
我诚挚邀请您来我们学校——美国路易斯安那理工大学商学院（LouisianaTechUniversity）参加我的博
士毕业典礼。
我将陪您参观美丽的校园；我将穿上博士礼服与您摄影留念；我将介绍您认识每一位优秀的教授和同
学；另外，我将陪您游览美国主要风景区。
您的旅途费用将由我全部负担。
随信附上经济担保与银行证明（供签证使用）。
我相信，您的赴美旅途一定充满欢乐。
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后记

读了《母慈子孝》，无限感慨，钟妈妈作为一位母亲，其深远的教育智慧尤其令人感佩。
当读到“决心要培养一个好孩子的时候，要孩子的时机就成熟了”，钟妈妈对孩子的教育，原来远在
胎教之前。
一位即将做母亲的女子，多年耳濡目染母亲的贤良，父亲给予圣贤风范的熏陶，又加之自身几十年后
天的修为，她的孩子还没有出生，已经凝聚了几代人的德行涵养，其实何止几代人，“有百世之德者
，必有百世子孙保之”，一个圣贤后代从无到有，一定是家族多世积功累行的结果。
当然对孩子影响最近的，也是最深远的是母亲，所谓“无贤母，又何由而得贤子女哉？
”钟妈妈对儿子教育用心之深，其志向之高远，今世卓然，亦所谓“家庭母教，乃是贤才蔚起、天下
太平之根本”。
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编辑推荐

《母慈子孝(彩色珍藏版)》：赵良玉女士、钟茂森教授母子对谈录：能孝敬自己的父母，是小孝；能
孝敬天下的父母，全心全意为人民服务，是大孝；能成就圣贤、普利众生，使千秋万代人获益无穷，
是至孝。
我支持儿子走上大孝，奔向至孝。
是此孝子，志在对贤，维兹贤母，世代堪鉴，赵良玉女士，钟茂森教授，母子对谈录。
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