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前言

财富第五波在今天这个时代，你要问自己，如果你知道未来是什么样子的，你愿意付出什么代价去获
得你可以得到的东西？
你能不能把握这样的机会？
回顾过去，是否有什么股票你应该卖掉但没有卖？
有的物业你应该买但没有买？
有什么机会你应该把握却又错失了呢？
你一生中又能遇到多少机会呢？
如果有一次机会是你最后的机会，你一定要留神。
每10年就会有一些伟大的产品出现。
上世纪70年代是微波炉，80年代是录像机，90年代是电脑和互联网。
在80年代把握机会的，现在都已经成为百万富翁；在90年代把握机会的，则已成为亿万富翁。
你认为未来几年的趋势又是什么呢？
世界顶尖经济学家保罗·皮尔泽（Paul Pilzer，《上帝要你富有》、《财富第五波》、《无限财富》的
作者）预计，未来与健康相关的产业每年将带来大量的GDP增长，包括为大众提供使人更健康、更美
丽、延缓衰老、预防疾病的产品和服务等等，也就是我们所说的健康保健产业。
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内容概要

在每个人的内心深处都有一种最深切的渴望——获得财务自由，过自己真正想过的生活。
但这并不是一句简单的口号，必须要找到方法和思维方式。
半个世纪前，一种新兴的财富交割模式应运而生，给财务自由的追求者带来了新的希望。
据统计，今天在全世界至少有20％的百万富翁是通过这种生意获得成功的。
    本书给你提供了“消费商”营销的思维方式和成功模式，让你能获得额外的收入、非工资的现金流
，过上有钱又有时间的生活，进入积极向上的交际圈，做充满活力的慈善事业，提升影响力和领导力
，最终建立起全力以赴的心态以及电子商务时代最先进的事业理念。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<成功八步>>

作者简介

朱鹰，出版策划人、自由撰稿人、财商培训师。
著有《教主》《根源舞》《待人有道》（与赖伟雄合著）等书。
曾参与《富爸爸》《谁动了我的奶酪》《态度决定一切》《别让不懂营养学的医生害了你》《大思想
的神奇》等畅销书的引进、策划、编辑工作。
曾任北京读书人文化艺术有限公司总策划、北京财商教育培训中心首席讲师等。
现任四川文轩连锁股份有限公司出版事业部财经图书开发部总编辑。
他也是富爸爸系列图书的作者罗伯特·清崎推广《现金流》（现金流游戏）培训的中国首席讲师以及
财商训练师（CFT）训练计划的首席讲师（ICFT），他还是北京大学“中国财商研究课题组”的主要
成员。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<成功八步>>

书籍目录

序言1：“健康消费商”创造未来财富  财富第五波  系统、利润以及财商  分销为王序言2：网络营销创
造自由企业家  每个人都应学习成功八步  “管道的故事”的启发  建立“消费商资产”  “店铺故事”
的启发  你的工作是做三件事  网络营销的两大信念  网络营销：因果循环的生活方式  边学，边做，边
教别人序言3：你是不是真的想富有？
  你真正想富有吗？
  把书送人：一人一本第一步：梦想  不要让任何人偷走了你的梦想  实现梦想六步曲  大思想的神奇  让
你的想法与众不同  人生目标太重要  你的人生目标  梦想需要明确人生目的  梦想需要热情之火  “积极
成像”的法则  别让恐惧限制你  恐惧有时候像一只老掉牙的狮子  梦想拼图  有效目标产生的力量  具备
不动摇的信念  镜中人  信心来自能力  梦想需要真知  与优秀者为伍  梦想来自你内心第二步：承诺  承
诺与人生目的一致  承诺的目标如何实现  人生价值最重要  对自己的事业承诺  承诺为自己赚钱  发现目
标的本质第三步：列名单第四步：邀约第五步：讲计划第六步：跟进以及教育培训第七步：对上咨询
，对下检查第八步：复制结束语：成为一个有影响力的人后记：为自己的教育投资!附录：

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<成功八步>>

章节摘录

在今天这个时代，你要问自己，如果你知道未来是什么样子的，你愿意付出什么代价去获得你可以得
到的东西？
你能不能把握这样的机会？
‘回顾过去，是否有什么股票你应该卖掉但没有卖？
有的物业你应该买但没有买？
有什么机会你应该把握却又错失了呢？
你一生中又能遇到多少机会呢？
如果有一次机会是你最后的机会，你一定要留神。
每10年就会有一些伟大的产品出现。
上世纪70年代是微波炉，80年代是录像机，90年代是电脑和互联网。
在80年代把握机会的，现在都已经成为百万富翁；在90年代把握机会的，则已成为亿万富翁。
你认为未来几年的趋势又是什么呢？
世界顶尖经济学家保罗·皮尔泽《上帝要你富有》、《财富第五波》、《无限财富》的作者）预计，
未来与健康相关的产业每年将带来大量的GDP增长，包括为大众提供使人更健康、更美丽、延缓衰老
、预防疾病的产品和服务等等，也就是我们所说的健康保健产业。
恐惧很多时候是一只年老的狮子，由于年龄渐长，老狮子失去敏捷、力量、牙齿，它们不再凶猛。
但看上去它的怒吼仍然有用。
当狮群选定一群羚羊为攻击目标时，年轻、雄壮的狮子会朝某一方向绕圈，而年老的狮子则朝相反的
方向绕圈。
当时机成熟时，牙齿脱落的老狮子站立起来，凶猛地朝羚羊怒吼，假装要发起攻击，于是，受到惊吓
的羚羊本能地朝反方向逃跑，刚好落人等在一旁张牙舞爪、饥饿的年轻狮子口中。
我们人类也是动物，也有可能被这种类似狮子的恐惧所吓倒。
我们一定要具备分辨是非真伪的能力，不要因为恐惧而成为“狮子的晚餐”。
我们要学会转化内心的恐惧，因为有些恐惧是自己想象出来的。
比如大家都害怕在公众场合演讲，觉得这样做一定有什么后果。
其实，这种假想的后果并不存在。
你可以从四至五人的小型聚会开始练习，然后逐渐地，你的演讲规模变得越来越大。
十年后，你就可以在世界各地对着上千人演讲——非常容易而且毫不费力。
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后记

财富观影响人生幸福我们无论找什么理由都很难否定一个基本的人生道理，即追求“财富自由”是我
们一生中的基本需求，我们绝大多数人一生中的主要时间都在做这件事。
我非常高兴能有这个机会与读者分享有关人生教育的关键——财商教育，因为它的意义远远超出了怎
样挣钱或花钱的范畴。
我要特别强调的是财商教育不是理财教育，财商教育包含了理财教育。
更令人兴奋的是，我发现：正确的网络营销的培训和实践是进行财商教育的一个很好的手段，每个希
望完成财商教育的人都能通过网络营销的相关教育和实践学到真正实用的财商。
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编辑推荐

《成功八步:财务自由必须经历的八个步骤》：布兰克博士、德斯特·耶格、约翰·科莱、大卫·舒瓦
茨等大师的思想结晶献给一切愿意帮助别人成功的财富交割者布兰克博士创造财富的两大信念1．将
你的客户视为你为社会提供服务与回报的对象，他们便会欣然接受并接近你。
2．将你的生命看成是富足的，并思索如何为自己以及为他人创造丰富的人生。
让你获得财务自由的成功八步：第一步梦想：梦想是一个人的内驱力，没有梦想的人生是没有意义的
。
第二步承诺：就是下决心，我不仅渴望，而且我坚信，我一定能够做到。
第三步列名单要做事，首先要找到合作者的名单、客户的名单。
第四步邀约：你必须跟与你事业相关的人见面，否则什么事情也不会发生。
第五步讲计划：你需要把你做事的计划告诉对方，这是双方开始合作的第一步。
第六步跟进：与合作者深度沟通和交流，加强联系和加深感情，事情才能真正发展。
第七步咨询与检查：向更高水平的人请教，也要督促你的部下，让事情真正做成。
第八步复制：是对以上模式的反复模仿和创新，将已经被证明的成功模式规模化。
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