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内容概要

人体五感探险书，让你的孩子读起来事半功倍，一举数得！
    浅显易懂的文字、轻松幽默的绘图，将科普知识和日常小故事以及历史典故结合起来，让孩子在愉
快的心情中学习科学知识，了解世界历史、文化。
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Step 1 发掘嘴巴和味觉的历史宝藏  01 亚当和夏娃吃的真是苹果吗    原始人吃的是什么食物    人们为什
么更喜欢吃做熟的食物    熏肉和香肠的由来    食人族真的会吃人吗  02 古人用什么刷牙    与蛀牙的战争
历史    牙刷和刷牙的由来    人们为什么喜欢洁白的牙齿  03 真实之口真的会咬人的手吗    让真实之口广
为人知的事件    罗马贵族为什么吃了又吐，吐了又吃  04 厨师为什么戴着白色的高帽子    职业厨师男性
居多的原因    为什么喜欢美食的人被称为美食家  05 朝鲜时代皇帝的御宴上都有哪些美昧佳肴    印度人
用手、韩国人用勺子吃饭的原因    为什么铁锅煮的饭那么香  06 面包的历史    三明治的由来    为什么三
明治都是三角形的呢  07 庆祝生日时吹蜡烛的由来    蛋糕的由来    饼干的由来    酥脆的薯片为什么好吃 
08 从一日两餐到一日三餐的演变    “点心”一词的由来    馒头和比萨的由来Step 2 揭开嘴巴和味觉的科
学真相  01 新生儿为什么只吃母乳    新生儿如何分辨母乳和配方奶    人是怎样感觉味道的  02 冰激凌的
由来    不同的食品适食温度不同的原因    每个人喜好的食物都不尽相同的原因  03 人可以品出多少种味
道    饮食对性格和智力有影响吗    快餐为什么对身体不好  04 把画家李仲燮带向死亡的厌食症    人在什
么时候会感到饥饿    肚子饿时为什么会咕噜咕噜地响    谚语“即便是狗，在它吃饭的时候也不要打它
”的由来  05 甜点的由来    肚子饿的时候感觉饭更好吃的原因    人们为什么喜欢甜味  06 人类最初的调
味料——盐    盐的由来    为什么吃口味淡的食物时，会找咸味呢    为什么把泡菜叫做咸菜  07 为什么大
家一起吃饭更香呢    春天吃野菜好处多    苦味的正确体验  08 克丽奥佩特拉在醋里放入珍珠后饮用的秘
密    食醋的由来和历史    孕妇为什么爱吃酸的  09 发酵食品奶酪的由来  10 果泥的由来    人为什么喜欢
吃辣味食品    人为什么吃辣的会出汗Step 3 尝，嘴巴的神奇功能  01 人的牙和舌头在动物中处于什么水
准    坚固的牙齿是如何造就的    猛兽的舌头为什么疙疙瘩瘩的    人的舌头和动物的舌头有什么不同  02 
人的皮肤中为什么只有嘴唇是红色的    人的嘴唇与动物不同的特征  03 “牙不整齐的人脾气倔”的根据
是什么    刚出生的小孩子为什么没有牙齿    为什么没有牙齿就不能准确地感受食物的味道    为什么木
糖醇防治龋齿有效果  04 干面包的由来    为什么干面包里会有星星糖    食物自然地流过嗓子眼的理由    
看到好吃的东西为什么会流口水
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编辑推荐

　　亚洲人身材比欧美人苗条，是由于味觉敏感度不同？
孤独纠结时，为什么会经常回味起妈妈的味道？
刺激味觉可以促进脑发育，提升孩子的智商？
舌头是如何从千奇百怪的味道中，区分出酸甜苦成麻辣涩的？
 　　让我们进行一场探索味觉世界的神奇之旅，一起感受舌尖上无边的风景，欣赏味蕾舞动的盛宴；
轻松有趣的小故事，历经岁月淘洗、宛如旷世珠玑的味觉典故，让我们通过味觉感知这个世界，寻找
流淌在内心深处的美味诱惑。
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