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内容概要

《焦氏易林》又称《易林》，西汉易学大师焦延寿所作，此书上承孟喜及先秦易学，下启京房象数易
学，集秦汉易学之大成，开易学象数理论之先河，在易学史上占有重要地位，被收录于《道藏》和《
四库全书》。
全书一十六卷，每卷四林，共六十四林。
每一林六十四卦，共四千零九十六卦。
每一卦后面配上一首诗歌，共有四千零九十六首。
其中每个断辞都是根据本卦、互卦、之卦等卦象推断出的预测结果，包含了事物发生、发展及结果的
全部预测信息。
《汉书·京房传》概括焦延寿的学术道：“其说长于灾变，分六十四卦值日用事，以风雨寒温为候，
各有占验。
”所以问卦的人只要察看“之卦”的断辞，便可轻易得知其结果。
如查字典一样，具有预测手册的特点和作用。
《焦氏易林》不仅是易学史上继往开来、别开生面的一部解经之作，也是我国现存最古老、最简便、
最实用的一部预测手册。
    《焦氏易林注》是晚清进士尚秉和注释版。
尚秉和以《易》象探讨《易经》的筮法，着重于卦象的整理归纳和推衍，并提出了相对完整而详细的
卦象解说，对易学的发展研究起到了很大的推动作用。
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章节摘录

，即如是取象。
三五伏艮，艮为门。
巽为市贾，为利，兑折，故不利，故折亡。
大坎为患。
震悬貊素餐，居非其官。
失舆剥庐。
休坐徙居。
悬貊素餐，《伐檀》诗语也。
互艮为貊，伏巽绳，故悬貊。
震为食，为白，故日“素餐”。
艮为居，为官，艮覆，故居非其官。
震为舆，坎失，故日“失兴”。
艮为庐，艮覆，故剥庐。
君子得舆，小人剥庐，《剥·上九》爻词也。
艮为坐，为居，艮覆，故休坐徙居。
艮民怯城恶。
奸人所伏。
寇贼大至。
入我郛郭。
妻子俘获。
《左传·成九年》：楚伐莒，莒城恶，众溃。
艮为城，坎为民，为怯，为陷，故日“民怯城恶”。
坎为伏，为奸，互震为人，故日“奸人所伏”。
坎为寇贼，艮为郛郭，伏巽为人，故日“人我郛郭”。
震为子，伏兑为妻，艮止，故日“妻子俘获”。
渐阳低头，阴仰首。
水为灾，伤我宝。
进不利，难生子。
坎为首，坎伏，故低。
坎阳卦而在下，离阴卦在坎上，故日“阴仰首”。
坎为水灾。
震为玉，为宝，震覆故伤。
震为行，为子，为生，震覆故不利，故难。
归妹背北相憎，心意不同。
如火与金。
兑伏艮，艮为背，坎为北，为憎，为心意。
离为火，伏艮为金。
《诗·十月之交篇》：蹲沓背憎。
丰太微帝室，黄帝所值。
藩屏周卫。
不可得入。
常安无患。
离为星，故日“太微”，日“帝室”。
“帝室”者，帝座，即紫微垣也。
震为帝，伏坎为宫室，故日“帝室”。
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震为黄，故日“黄帝”。
黄帝，轩辕星也。
震为丛木，为屏藩，为周，为卫。
巽入，巽伏故不可人。
旅茧栗牺牲。
敬享鬼神。
神嗜饮食。
受福多孙。
互巽，故日“茧”。
艮为果，故日“栗”。
离为牛，故日“牺牲”。
《礼》：祭天地之牛角茧栗。
言其色似之也，故日“茧栗牺牲”。
伏坎为鬼，震为神，为饮食，故日“神嗜饮食”。
艮为孙，坎众，故多孙。
巽出门逢恶。
为患为怨。
更相击刺。
伤我手端。
通震。
互艮，故日“出门”。
坎为恶，为患，为怨。
初至四反正艮，艮手，故更相击刺。
坎折，故伤手。
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媒体关注与评论

书评尚氏著《焦氏易诂》和《焦氏易林注》两部力作，特别是《焦氏易林注》可谓精彩绝伦，从而使
先秦象数易学复明于世，其功甚伟！
他在《焦氏易林注·例言》中说：“《易林》之辞，无一字不从象生。
” 尚氏认为焦氏除沿用《易·说卦传》所列之象，“其所用之象与《易》有关者约百七十余”，“其
与《易》无关推广之象尚不知其几百”。
不论有关、无关，焦氏运用卦象，简直达到出神入化的境地。
《说卦传》八卦之象仅112条，而焦延寿取象、立象、拟象，基本以《说卦传》为根本，进而又加以引
申、派
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编辑推荐

《焦氏易林注》是九州出版社出版。
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