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前言

易，变易也，随时变易以从道也。
其为书也，广大悉备，将以顺性命之理，通幽明之故，尽事物之情，而示开物成务之道也。
圣人之忧患后世，可谓至矣。
去古虽远，遗经尚存。
然而前儒失意以传言，后学诵言而忘味。
自秦而下，盖无传矣。
予生千载之后，悼斯文之湮晦，将俾后人沿流而求源，此传所以作也。
《易》有圣人之道四焉：“以言者尚其辞，以动者尚其变，以制器者尚其象，以卜筮者尚其占。
”吉凶消长之理，进退存亡之道，备于辞。
推辞考卦，可以知变，象与占在其中矣。
君子居则观其象而玩其辞，动则观其变而玩其占。
得于辞，不达其意者有矣；未有不得于辞而能通其意者也。
至微者理也，至著者象也。
体用一源，显微无间。
观会通以行其典礼，则辞无所不备。
故善学者，求言必自近。
易于近者，非知言者也。
予所传者辞也，由辞以得其意，则在乎人焉。
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内容概要

《周易程氏传》又名《伊川易传》，是北宋著名理学家程颐的重要代表作，在易学史和哲学史上都有
着重要的地位。
此书阐明了程颐的义理思想，批评了传统的象数派，继王弼《周易注》之后，将义理派推向了新的高
峰，成书后被奉为宋明理学宝典，从元代被列为科举必读书，影响了中国读书人七八百年之久，其中
的哲学思想在后世社会有着重大影响。
　　程颐（1033-1107年），字正叔，北宋洛阳伊川人，人称伊川先生，著名理学家和教育家，与程颢
为同胞兄弟，世称“二程”。
程颐受王弼、胡瑗、王安石以义理治《易》的影响，提出“体用一源，显微无间”的理学命题，认为
无形的理，寓于有形的象中，理与象即是理与事的体用关系。
易象反映天地万物之物象，易理别概括了天地之理。
理不仅是天地万物的根本，也是社会等级、人生道德的由来。
汉代易学家发展出诸多象数解《易》法，如互体说、卦变说、世应说、纳甲说、五行说等等。
而义理派则认为《周易》是圣人用《易》象的方式来表选义理的书，故解《易》者应该“因象以明理
”，而切不可就象论象。
他们不用互体等方法也能诠释卦辞、爻辞，所述非常贴切，令人拍案称绝。
这也是义理派优于象数派的重要原因，程颐之论正是如此。
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作者简介

编者：（宋代）程颐 合著者：王鹤鸣 殷子和
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章节摘录

自此以下，言乾之用，用九之道也。
初九阳之微，龙德之潜隐，乃圣贤之在侧陋也。
守其道，不随世而变；晦其行，不求知于时；自信自乐，见可而动，知虽而避，其守坚不可夺，潜龙
之德也。
九二日“见龙在田。
利见大人”.何谓也？
子日：“龙德而正中者也。
庸言之信，庸行之谨，闲邪存其诚，善世而不伐，德博而化。
《易》日：‘见龙在田。
利见大人。
’君德也。
”以龙德而处正中者也。
在卦之正中，为得正中之义。
庸信庸谨，造次必于是也。
既处无过之地，则唯在闲邪。
邪既闲，则诚存矣。
善世而不伐，不有其善也。
德博而化，正己而物正也。
皆大人之事。
虽非君位，君之德也。
九三日“君子终日乾乾。
夕惕若厉。
无咎”。
何谓也？
子日：“君子进德修业。
忠信所以进德也。
修辞立其诚，所以居业也。
知至至之。
可与几也。
知终终之。
可与存义也。
是故居上位而不骄，在下位而不忧。
故乾乾因其时而惕。
虽危无咎矣。
”三居下之上，而君德已著，将何为哉？
唯进德修业而已。
内积忠信，所以进德也。
择言笃志，所以居业也。
知至至之，致知也。
求知所至而后至之，知之在先，故可与几，所谓始条理者，知之事也。
知终终之，力行也。
既知所终，则力进而终之，守之在后，故可与存义，所谓终条理者，圣之事也。
此学之始终也。
君子之学如是，故知处上下之道而无骄忧，不懈而知惧，虽在危地而无咎也。
九四日“或跃在渊。
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无咎”。
何谓也？
子日：“上下无常。
非为邪也。
进退无恒，非离群也。
君子进德修业。
欲及时也。
故无咎。
”或跃或处，上下无常；或进或退，去就从宜；非为邪枉，非离群类，进德修业，欲及时耳。
时行时止，不可恒也，故云“或”。
深渊者，龙之所安也。
在渊谓跃就所安。
渊在深而言跃，但取进就所安之义。
或，疑辞，随时而未可必也。
君子之顺时，犹影之随形，可离非道也。
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编辑推荐

《周易程氏传》是由九州出版社出版的。
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