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内容概要

　　在丰富纷杂的世界里，无论顺境、逆境，每个人都应该有一个永远让自己获得动力和幸福的源泉
，有一个支撑自己整个生活的支点——这就是“座右铭”。
特别是对正处在成长期的孩子们而言，更需要从小教导他们正确的观念产，培养积极乐观的人生态度
，让他们在面对失落、困惑的时候，可以找回自信和克服障碍的勇气。
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章节摘录

　　百业上品，莫如学问。
他吞书噬籍，这是灵魂的滋养，精神的嬉戏。
在各种知识学问上与古今精华人物相游，是何等幸福！
值得高贵心灵学习的，他无一不学，与那些为工作所役的人大异其趣。
　　他不惜苦功，精研语言，拉丁文与西班牙文这两种通行天下的语言，在今天（17世纪）是打开世
界之门的钥匙；兼及希腊文、意大利文、法文、英文与德文，他乐享其中许多不朽之作。
　　其次，他用心于伟大的生命之母、悟识的配偶、经验的女儿、寓教于乐的艺术、历史。
他与一般人相反，始于古人，终于今史，本国史与外国史并治，圣俗兼综，细加拣择，评价作者，区
辨时代、时期、世纪，纵观王朝、共和国及帝国，研究其盛衰与变迁，以及王侯之数目、品质，探究
战争与和平的根源。
凡此种种，博阅而强记，他仿佛成为再现古代艺术、历史文化的百科全书。
　　他漫步于诗国赏心悦目的园地，游之习之。
他遍读伟大诗人之作。
以其名’句提炼机锋，以其智慧充实识鉴。
除研读诗歌之外，他还细究其余人文支脉，以丰富学识。
　　他续及哲学，而由自然哲学入手，探究事物的原因，宇宙的构成，人体的雅美与繁富，动物的特
性，药草的妙用，以至宝石的品质。
他更乐于研究道德哲学，这是人性不渝者的滋养圣品，能为生命带来智慧，他从贤者与哲人的箴言、
警句、寓言中追求智慧。
他是柏拉图的热情读者，并且嗜读希腊七圣哲等人的著作。
此外，他也不菲薄那位有用又可喜的伊索。
　　他研究宇宙志，兼及物理与数学层次，量洲陆，测海洋，辨识地方与气候；宇宙的四大部，其中
的区域与民族、王国与共和国，有的知之即止，有的深入而能谈论，以免被视同庸俗之列；庸俗的人
或因无知，或因怠惰，从来不知自己立足何处。
　　他依智慧允许的程度，涉猎占星。
他辨认天体，留意星体运动，计数恒星与行星，观察其影响与作用。
　　他笃于实学之外，勤习《圣经》，他于日理万机，英雄事业之中，将整部《圣经》读过14遍。
　　他因此而博涉多才：道德哲学使他明慎；自然科学使他明智；历史使他谨‘慎；诗使他富有机趣
；修辞使他善于雄辩；人文学科使他明裁识辨；宇宙志使他多知；《圣经》使他敬天爱人。
整个合起来，成为一个圆成之人。
这是他人生的第一幕。
　　第二幕是游历。
在富有好奇心与观察力的人之间游走，这也是人生至乐。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　如果可以从小教给孩子受用一生的“座右铭”，必能使他们从中获得成长的动力和勇气。
 看到生活的美好与生命的价值，让孩子在阅读中找到属于自己的“座右铭”。
当孩子们遇到困难、感到不顺时，这些不朽的名言将是用来警惕与激励他们最好的方式，不要小看这
不起眼的“座右铭”。
 这会是送给孩子最宝贵、最有价值的礼物。
　　在人生的过程中，总有那么一句话、一个道理能够启发自己，成为自己待人处事的原则，每日提
醒自己，这就是座右铭的力量，特別是对正处在成长期的孩子们而言，更需要从小教导他们正确的观
念，培养积极乐观的人生态度，让他们在面对失落、困惑的时候，可以找回自信和克服障碍的勇气，
在丰富纷杂的世界里，无论顺境、逆境，每个人都应该有了个永远让他们获得动力和幸福源泉，有一
个支撑自己整个生活的支点，——这就是“座右铭”。
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