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内容概要

　　或许是我个人的性之所近吧！
我从小识字读书，便爱看关于人生教训那一类话。
犹忆十五岁那年，在中学校，有一天，礼拜六下午四时，照例上音乐课。
先生弹着琴，学生立着唱。
我旁坐一位同学，私自携着一册小书，放坐位上。
我随手取来翻看，却不禁发生了甚大的兴趣。
偷看不耐烦，也没有告诉那位同学，拿了那《人生十论（新校本）》，索性偷偷离开了教室，独自找
一僻处，直看到深夜，要归宿舍了，纔把那书送回那同学。
这是一本曾文正公的家训。
可怜我当时枉为了一中学生，连书名也根本不知道。
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书籍目录

自序
新版序
一 人生三路向
二 適與神
三 人生目的和自由
四 物與心
五 如何探究人生真理
六 如何完成一個我
七 如何解脫人生之苦痛
八 如何安放我們的心
九 如何獲得我們的自由
一 道與命
一一 人生三步驟
一二　中國人生哲學
 第一講
 第二講
 第三講
 第四講
一三 人之三品類
一四 身生活與心生活
一五 人學與心學
二六 談談人生
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章节摘录

版权页：人身除了双手之外，还有一件东西异于其它动物的，那就是人的一张「嘴」。
马克斯见手不见嘴，知其一，不知其二。
他思想的褊狭，这一点也是很可笑的。
这因马克斯只是一个研究经济学的人，经济现象只占人生文化中的一部分，马克斯的学说，却又只是
经济学中的一小支派，他自然不能了解人类文化之大全体。
我们刚才说，心跳进瓷土，就造成了杯子，心跳进棉麻，就造成了衣服。
人类心灵这一种跳离身躯而跑进外物的努力，都得经过双手的活动而实现，而完成。
现在我们说到嘴，却使我们的心，跳离身躯而跑入别人的心里去。
猴子鸡狗都有心，牠们也知有喜怒哀乐，牠们也能有低级的思维。
所惜的，是牠们的一张嘴，不能把此心所蕴来传达给别个心。
因此它们的心，跳不出它们的躯体，跑不进别个躯体的心里去。
我们大家都知道，表现内心情感知识一种最好的途径是声音，声音能表现我心，表现得纤细入微。
人有了一张嘴，运用喉舌，发出种种声音，内心的情感与知识，得以充分表现，让别人知道我此心。
人类一切的内心活动，均赖语言为传达。
所谓传达者，即是跳出了我的躯体，而钻入别个人的心里去，让别人也知道。
若作生产工具看，试问人的那张嘴，又能生产些什么呢？
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编辑推荐

《人生十论(新校本)》是钱穆先生全集之一。
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