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内容概要

　　《遗传密码揭秘人格真相》不是励志人生的锦言佳句，它是应用心理学的一件利器，是帮你打开
人际空间的一把钥匙，是教你看清所有人真实面目的一双慧眼。
作者通过对人格社会价值的探讨，引出人格是一种具有无限社会价值的人力资源；并指出人格分为四
种基本类型，与四种基本类型相对应的是四种典型人格。

　　为了方便读者学习和应用人格知识，作者提出了一个看得见、摸得着的人格遗传理论，其要点是
：人格遗传基因决定人格类型。
该理论详细介绍了人格遗传基因的遗传方式及遗传特点，并从人们的形体面貌、思维方式、语言表达
方式、语音特点、社会观念及处世态度、气质表现及情绪状态、性格表现及行为特征等几个方面，说
明了四种典型人格的表现特征以及相互间的差异。
同时也对复合型人格、三重复合型人格的形成及类型特征做了基本介绍。
在"人格知识的应用"一章中，对人格知识在相关领域的应用现状做了基本分析；对社会上流行的"类型
论"做了简要说明。
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作者简介

　　崔安，O型人格。
1951年生，籍贯河北唐山，毕业于云南师范大学；中校军衔，工程师，现任河北省唐山市工商行政管
理局国家公务员。
兼任国际中华应用心理学研究会理事、河北省心理卫生研究会理事。
1992年参与编写《企业法人注册登记指要》，由中国经济出版社出版。
后多篇文章在国际性刊物和全国性报刊上发表并获奖，传略入编大型国际交流系列丛书《中国知名专
家学者辞典》。
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书籍目录

第一章　人格的社会价值
　一、怎样看待人格的社会价值？

　二、为什么说人格是一种社会资源？

　三、为什么说人格是具有无限社会价值的人力资源？

第二章　人格究竟是什么
　一、人格这个词到底什么意思？

　二、为什么说人格是形体面貌与气质、性格的统一体？

　三、一般心理学认为，能力、气质和性格是构成人格心理特征的三要素,这里为什么不谈能力？

　四、为什么说人格是分类型的？

　五、说人格分为四个基本类型有什么依据？

第三章　人格遗传理论
　一、人格遗传基因是怎么一回事？

　二、为什么说人格遗传基因可以决定人格类型？

　三、人格遗传基因的表达式有什么情况？

　四、怎样理解人格遗传基因遗传过程的有序性？

第四章　典型人格
　一、什么是典型人格？

　二、典型人格的特征有哪些？

　三、典型人格的缺陷是什么？

第五章　复合型人格
　一、复合型人格是怎么回事？

　二、复合型人格有几种构成方式？
都是怎样形成的？

　三、复合型人格有几种？
都有哪些特征？

第六章　自然人人格
　一、自然人人格是什么意思？
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　二、人格的成长为什么那么复杂？

　三、人格之间的差异是怎么形成的？

　四、人格与人格类型之间的关系是怎样的？

　五、人格发生改变是怎样一种情况？
为什么会改变？

第七章　人格知识的应用
　一、人格知识在社会实践中能解决什么问题？

　二、社会上流行的"A型人格与B型人格"是怎么回事？

　三、不少人谈论的"九型人格"是怎么回事？

　四、当代与现今有很多性格研究，真正对人们有帮助的有哪些？

第八章　三重复合型人格
　一、三重复合型人格是怎么回事？

　二、三重复合型人格是怎么形成的？

　三、三重复合型人格有几种？
其特征是什么？

　四、除了典型人格、复合型人格、三重复合型人格，还有其他人格类型吗？
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编辑推荐

　　形体面貌揭示人格真相，遗传密码诠释人格差异　　这是一把神奇的钥匙，打开所有未知的门　
　将你从&ldquo;知人知面不知心&rdquo;的困惑中解脱出来　　看清冥冥之中的主宰者
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