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前言

每一个家长、老师都希望自己的孩子、学生是优秀的，但谁也无法说出最优秀的孩子应该是什么模样
的。
教育是一门大学问，如果家长在不知道优秀是怎样评价、怎样历练的前提下，便盲目地按着自己的单
方面想法去培养孩子、教育孩子的话，便很有可能毁掉孩子的未来却依然不自知。
或许，你现在正在为了怎样去教育孩子而苦恼；或许，你正为了班上的某个“问题少年”而大失所望
；或许，你现在正为了与孩子陷入冷战中而茶饭不思；或许，你还不明白，为什么自己的那个乖乖仔
怎么突然间成了叛逆少年；在孩子的成长过程中，有太多有可能出现的可能，但是，你是否准备好了
如何去应对这些可能？
对于担负着教育孩子重任的你来说，“教育”远比“养育”更为重要。
父母为孩子提供的不应该仅仅只是物质层面上的丰足，孩子所需要的也远非你口头上的“你真乖”。
如何才能让自己的教育方式更科学？
如何才能让自己的孩子在同龄人中更出色？
如果你现在正在为这些问题而烦恼，请拿起这本《孩子教育的十大关键点》吧！
它会让你意识到，除了斥责、除了一味的夸赞与顺服，你还有其他的途径可以教育孩子。
在这本《孩子教育的十大关键点》中，你会找到怎样才能让自己成为一个合格父母与老师的方法，而
且，你会了解到，在这样做的同时，你的行为会对孩子产生什么样的影响。
书中所提到的十大关键点，从现如今中国教育中最容易出现的问题入手，使用最简单实用的高效教育
方法，既可以让孩子快乐地享受到成长的每一个瞬间，更能让所有的父母、老师在教育的过程中，与
孩子共同成长，从而收获幸福与快乐。
教育孩子是一个系统性的工程，重视对孩子的教育，教育者便必须要学习教育孩子的知识，培养正确
的教育理念在这一过程中显得尤其重要。
身为父母、身为教育者，你要明白这样一个事实，仅仅凭借善良的愿望与强烈的热情是远远不够的，
系统而科学的教育方式才是你最应该注意的重点。
在《孩子教育的十大关键点》一书中，你会明白这样的道理：孩子不是成人灌输自我意识的容器，不
是能够随意重新塑造的玩具，不是可以任意刻画的木块，更不是父母与老师培养的花草或饲养的动物
。
孩子是具有自我意识，有着极强能动性、会发展、会思考的活生生的人。
在教育之前，成人应该对孩子进行仔细的观察与研究，深入地了解孩子的内心世界，去热爱、去尊重
他们的个性，从而达到促进孩子健康成长、自然发展的目的。
每一个孩子都会通过自我观察对外界做出反应，他们会集中注意力去学习，甚至让自己在独处时思考
自己观察到的每一件事、每一个瞬间、每一种思想。
《孩子教育的十大关键点》一书不仅指出了现代成人有可能存在的教育误区，而且明确地指出了身为
父母、身为教育者最应该改进的教育缺陷。
找到孩子的优势，与孩子一同成长，当你按着书中所要求的关键点去教育孩子时，你便会发现，在你
与孩子共同的努力之下，优秀已经变成了你们共同的特点。
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内容概要

　　每一个孩子都会通过自我观察对外界做出反应，他们会集中注意力去学习，甚至让自己在独处时
思考自己观察到的每一件事、每一个瞬间、每一种思想。
《孩子教育的十大关键点》一书不仅指出了现代成人有可能存在的教育误区，而且明确地指出了身为
父母、身为教育者最应该改进的教育缺陷。
　　找到孩子的优势，与孩子一同成长，当你按着书中所要求的关键点去教育孩子时，你便会发现，
在你与孩子共同的努力之下，优秀已经变成了你们共同的特点。
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章节摘录

版权页：身为父母，你是否因为自己的孩子没有如同其他孩子一样，展示出超越他人的天赋而感觉到
失望呢？
你是否因为自己的孩子虽然思维活跃、脑袋聪明，却不如其他孩子那么漂亮而有一丝丝的不满足？
在孩子兴致勃勃地邀请你观看他所参与的活动时，你是否一旦发现孩子有不如他人之处，便喋喋不休
地告诉孩子：“你看，别人比你发挥得好多了！
”“××的学习比你强得多！
”⋯⋯你是否意识到，以他人的优势来与孩子的不足相比，不仅伤害了孩子的心，更偏离了你身为孩
子人生指路人的身份？
没有孩子是完美无缺的，当孩子还没有成熟到足以抵御你的每一次负面评价时，你的类似语言对他都
是一种巨大的伤害。
也许你的本意是好的，你希望可以以这样的方式来刺激自己的孩子可以赶上他人，帮助他向着更好的
方面发展，但是这种横向的攀比，比掉的恰恰是孩子的自信心与自尊心。
其实，我们也可以理解，为什么大部分父母都喜欢进行横向的比较：在他们看来，不管日后孩子从事
何种工作，都需要拥有扎实的基本知识与较强的个人能力，与其让孩子日后在社会上受挫折，还不如
现在对他们提高要求。
这样的想法造就了这样的现实：明明孩子已经做得很好了，他们满怀信心地将成就拿到父母的面前，
希望父母可以赞赏自己，但结果往往事与愿违，他们听到的总是自己某个地方还不如别人、还没有做
到最好。
父母所着眼的地方，永远是自己的缺陷，而孩子所期望的只不过是一句“你真棒”——这样的差异让
双方的距离越来越远，也让家庭教育逐渐偏离了原来的方向。
作为父母的你可能从来不曾想过，将自己的“完美人生理论”强加在孩子的身上往往会适得其反：经
常性地提出一些孩子根本做不到的高标准，让孩子经历屡战屡败的打击，极有可能令其在持续的挫败
感中，积累成“我根本不行，我无法做到”的消极情感体验，从而使孩子对人生丧失渴望。
生活中，还有些父母习惯于将关注点集中在孩子的考试分数上：六七十分便是责骂，八九十分差强人
意，唯有次次一百分才是最优秀。
这种错误的观念令孩子认为“好学生便是好分数”，同时还会误以为家长在乎分数胜于在乎自己。
那些成绩总是达不到家长要求的孩子会逐渐地对学习失去信心，甚至会在经历了考试挫折之后，认为
自己是一个废物，什么事情都无法做好。
这是一种非常可怕的心理：虽然孩子们知道父母是爱他们的，但是父母时时表现出来的不满让他们形
成了错误的观念——不完美的自己不配得到父母的关爱。
这样的想法，只会令父母与孩子之间的距离越来越远。
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编辑推荐

《孩子教育的十大关键点》由齐振军编著，一部和教育的细节相关，让你能够简单操作而又显见成果
的著作，帮你分析解决日常教育中的常见难题，让孩子的未来更加清晰而明确。
当下的父母在教育孩子的时候往往重视了孩子智商的提高，却忽视了孩子情商的培养，人格的独立，
社会角色的塑造。
他们在教育孩子的时候，往往多了说教，少了身教；多了审视与评估，少了观察与欣赏；多了监督与
压力，少了平等与对话⋯⋯把握教育孩子的关键点，让你的教育事半功倍，让你尽情体会身为父母的
快乐，让孩子健康快乐地长大。
你需要找出孩子教育的十大关键点：重新审视孩子、避免人云亦云、能够相互理解、打破教育瓶颈、
把握关键时期、巧对关键事件、享受教育过程、学会适当放养、创设家庭氛围、坚持做好自己、用最
先进的教育理念，最有效的教育方式，培养出最合格的父母和最出色的孩子。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<孩子教育的十大关键点>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


