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内容概要

这不仅仅是一次视觉盛宴，更是心灵的洗礼。
从尼泊尔到印度，沿着几千年来一条通往佛教圣殿的路，走过佛陀从诞生到涅槃的每一步圣迹，在回
溯中穿越千年的时光，聆听古代信徒低声的吟哦和祈祷，贴合着他们曾触摸过的大地或台柱的余温。

不断的离开，不断的遇见，不断的寻找，他追寻的不只是旅途的刺激，更多的，是灵魂的追问。
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作者简介

日月洲，1999年毕业于清华大学生物系，毕业后赴美国留学，继续进修生物学。
回国后，对人类学发生浓厚兴趣，之后考取北京大学人类学研究生。
自2007年，他首次赴印度圣地旅行，之后每年都会去印度旅行，边旅行边感悟，历时数年，写下了十
几万字的印度圣地旅游散文。
作者除了热爱旅行外，他的脚步亦走过很多偏远茶山，为大家寻找纯净合道的好茶，目前往返于北京
和云南等地，为古树茶收藏机构“茗寿堂”堂主。
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后记 为什么去朝圣？
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