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内容概要

什么人能脱离浑浑噩噩、虚度一生的宿命，而变得欢喜快乐、生气勃发？

本书中十几个人生经历可以告诉你。
他们身份、背景千差万别，有阿尔弗雷德大帝那样的君王，也有红十字会创始人亨利·杜南那样的社
会活动家，甚至有阿尔维斯·里斯那样声名狼藉的诈骗犯，当他们找到灵魂的归宿之后就都脱胎换骨
，成就了新的生命。
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作者简介

彼得.马斯特斯博士（Dr. Peter Msters, 1939- ），年轻时曾任职于大英博物馆，专注于英国人文历史研
究。
其间借助于堪称西方之最的大英博物馆图书馆，作者深入探寻一些伟大人物的生平并进行传记创作。
此书的首版完成于1968年。
现已年过七旬的博士仍在勤勉写作，通过文字历史启迪读者的心灵，至今已有逾三十部的优秀图书出
版。
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