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内容概要

9年时光，21个国家。

在美景与咖啡间穿行而过，记忆模糊，和这个世界温柔相处的心却永恒。
小七历经时光的洗礼，将铅华漂白，化作点滴的温柔，灌溉贫困山区儿童的心田。
善行大爱，始于初心，她走过的路，遇到的人，似乎都平凡无奇，但她和这个世界温柔相处的心，却
可以让我们用一辈子去回味，去领悟⋯⋯
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作者简介

小七：原名雷华，曾任出版社图书编辑，《西藏旅游》一线记者，台湾汉湘文化版权部主管，曾出版
摄影作品集《可爱熊猫大搜密》（台湾版）。

2005年，开始独自旅行，目前已经游历21个国家，掌握英语、韩语、日语三门外语，曾在《环球》、
《旅游世界》等杂志发表旅行游记数百篇。

欣赏美景、偶遇路人，行走中的感动让小七明白，世间最幸福的莫过于平凡淡然的生活。
目前为全职公益人，致力于中国西部偏远山区的贫困儿童帮扶。
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