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内容概要

陈树祯编著的《顺势疗法——21世纪人类征服疾病的武器》的第一章介绍顺势疗法的历史、顺势疗法
之父哈尼曼和顺势疗法特点，以使读者对顺势疗法有一个初步的认识。
由于顺势疗法是一个极其复杂的医疗体系，与传统西医疗法有很多的不同，因此，要明白顺势疗法与
传统西医、西药的不同之处，必须先从健康、疾病和症状说起。
而要明白哈尼曼不向传统西方医学的“压制疗法”妥协的理由，则必须明白传统西方医学的“压制疗
法”和“副作用”到底是怎么一回事。
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作者简介

陈树祯，加拿大籍华侨，出生于香港，是首位在国内推广顺势疗法的专家，有着丰富的临床治疗经验
，并对顺势疗法药物的生产工艺有着透彻的认识。
1972年赴加拿大留学，并定居该国。
1982年加拿大脊椎神经专科医学院毕业，获脊椎神经科博士学位。
同年追随墨菲博士、诶斯亚伽教授等世界著名顺势疗法专家深造顺势疗法，开始从事顺势疗法的医疗
工作，并开始探讨顺势疗法理论在有机农业上的应用。
1987年获加拿大自然疗法医学院博士学位，继续从事顺势疗法的医疗工作。
1990年决定回国推广顺势疗法，为祖国作贡献。
1991年先返香港行医，1992—1994年经常往返于祖国内地、香港两地，教授、推广顺势疗法。
1993年与中国卫生部接触，介绍并建议推广顺势疗法。
1995年被印度驻华大使馆聘请为顺势疗法医生，被称为“最受欢迎的医生”。
在此期间曾多次应邀赴中国国家体委、中共中央办公厅老干部局等多单位义诊；1997年，当选为亚太
顺势疗法学会主席，同时被顺势疗法协进会聘为顾问。
同年，在国内开展顺势疗法临床观察科学研究工作，并对顺势疗法的研究有新的发现，在临床应用上
有所创新，将顺势疗法的治疗推至一个新的高峰。
他的医学专著《顺势疗法——21世纪人类征服疾病的武器》于1999年7月由中国环境科学出版社出版发
行，是首部在中国出版的顺势疗法医学专著。
他发表的“迅速治疗法”论文，在多个顺势疗法医疗刊物上刊登。
1999年，他开始用顺势疗法原理做“顺势平衡种植”的试验，2000—2001年在农业部新科技专利测试
中心测试“顺势平衡种植”技术，2002年1月开始与中国农科院蔬菜花卉研究所合作实验“顺势平衡种
植”技术。
多年的实验结果显示：“顺势平衡种植”可起到抗病、优质和增产等作用，对提升有机食品的品质、
产量和食品安全等方面可产生重大的贡献。
他热爱祖国，为了祖国医疗健康事业的发展，全力以赴推厂顺势疗法。
2002年．他凭借20多年对顺势疗法的临床经验，进行传统中医药与顺势医药结合和顺势工艺处理食品
等方面的研究。
2008年，他与广东康力医药有限公司合作，继续在顺势医药、食品和农业应用等方面作进一步研究，
并对堆肥在有机农业上和土壤沙化治理上的应用作深八的研究，为人类健康、食品安全及自然环境的
保护作贡献。
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书籍目录

第一章  顺势疗法的定义、发现过程及其特点
  第一节  顺势疗法的定义
  第二节  顺势疗法的发现
    一、残酷不仁的古代西方医疗技术
    二、大自然发生的“相同者能治愈”
    三、哈尼曼第一个顺势疗法科学实验
    四、哈尼曼研究稀释药物时的新发现
  第三节  顺势疗法的特点
    一、相同定律（LawofSimilar）
    二、宏观诊断
    三、整体治疗因人而异
    四、赫尔凌的痊愈定律（Hering's Law of Cure）
    五、无穷小剂量（Infinitiesimal Dose）
    六、测试药物的方法
第二章  健康的定义与疾病的起因
  第一节  何谓健康？

  第二节  人类患病的原因
    一、外来刺激与体内失调
    二、致病的外在因素
    三、致病的内在因素
  第三节  “易感性”是人类患病的“真正原因”
    一、“易感性”与抵受耐力
    二、“易感性”高、低之先天和后天因素
    三、如何降低“易感性”？

    总结
第三章  危险的压制疗法
  第一节  症状并不是疾病
    小结
  第二节  压制疗法危害健康
    一、西药药物分类名称显示出传统西方医学治疗的弊病
    二、鲜为人知的西药“作用”与“副作用”令人胆战心惊
  第三节  压制疗法能治愈细菌感染与增进人类健康吗？

    一、历史统计显示传染病的下降与传统西医药物治疗无关
    二、临床与科学统计结果显示抗菌素疗效并不理想
    三、滥用抗菌素导致传染病失控的全球危机
    四、西方医药“进步”，人民健康退步
    五、人类寿命的增长与传统西方医药的“进步”无关
    六、医源性疾病，错杀无辜
    七、医生罢工，死亡率下降
    八、压制疗法劳民伤财
    九、ADR使人们逐渐远离传统西医对抗疗法并同时青昧另类疗法和替代疗法
    总结
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第四章  什么是顺势疗法？
它与传统西医疗法有何不同？

  第一节  理论
    一、病人对疾病的反应
    二、药物在健康、敏锐人体上的反应
    小结
  第二节  诊断
    一、注重病人对疾病产生的整体转变
    二、注重症状的动态
    三、注重病源的探索
    四、瘴毒的诊断
    五、临床诊断工具
  第三节  治疗
    一、治疗方针
    二、整体平衡
    三、痊愈的动态与治疗的顺序
    四、预防、保健
  第四节  药物
    一、顺势疗法药物的特点
    二、稀释药物的制造过程
    三、稀释药物的症状测试与疗效鉴定
    四、顺势疗法药品的法规
    五、用药须知和药品的储存
第五章  顺势疗法与科学
  第一节  顺势疗法的治疗完全符合科学原则
  第二节  科学理论解释顺势疗法稀释药物能产生疗效的原因
    一、微量元素的解释
    二、物理现象与顺势疗法
  第三节  顺势疗法的临床科学报告
  第四节  科学实验对稀释药物的引证
    一、动物实验
    二、实验室的引证
    三、其他与顺势疗法有关的科学实验
第六章  顺势疗法对流行病的免疫及治疗
  第一节  感染疾病的成因
    一、抗体的多寡与免疫力的强弱无关
    二、绝大部分细菌和病毒对人类和万物有着重要的保护作用
    三、细菌、病毒并非致病的直接因素
    四、寄主-病菌-环境三合一复合体与“微生态”失调是致病的关键因素
  第二节  统计数据显示接种疫苗疗效不佳
    一、历史数据
    二、世界卫生组织于1996年宣布：传染病失控，全球陷入危机
  第三节  接种疫苗可严重危害健康或导致死亡
  第四节  顺势疗法对流行病的免疫及治疗安全可靠
    一、历史数据显示顺势疗法药物是流行病的克星
    二、顺势疗法的免疫治疗——疗效显著
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第七章  疗效显著、药到病除
    一、急症
    二、慢性疾病
    三、临终的治疗
    总论
第八章  顺势疗法的学派、单药与配方
  第一节  多个古典学派与非古典学派形成的原因
  第二节  美国的古典学派
  第三节  欧洲的古典学派与其他学派
    一、哈尼曼学派
    二、生理学派
    三、毒物排除学派
  第四节  现今重要的古典派学者
    一、威富佛卡斯
    二、桑卡兰
    三、帕特例
    四、诶斯亚伽教授
    五、墨菲博士
    六、范赞德伍尔特
    七、舒罗沿斯
  第五节  单药与配方
    总结
第九章  创新的顺势疗法治疗技术——迅速治疗法，r.d，迅速递升治疗法，a.r.d.，循环迅速递升治疗
法，c.a.r.d
  第一节  迅速治疗法的发现
  第二节  何谓迅速治疗法，r.d，迅速递升治疗法，a.r.d.，循环迅速递升治疗法，c.a.r.d.？

  第三节  迅速治疗法产生疗效的关键
    总论
第十章  顺势疗法的过去、现今及将来
  第一节  美国的过去（一）：顺势疗法的兴起
  第二节  美国的过去（二）：传统西医医学会排挤顺势疗法，顺势疗法陷入低潮
  第三节  现今（一）：顺势疗法在北美洲的复苏
  第四节  现今（二）：顺势疗法在欧洲的复苏——、法国
    二、德国
    三、英国
    四、瑞士
    五、意大利
    六、西班牙
    七、比利时
    八、荷兰
    九、俄罗斯
    十、匈牙利
    十一、捷克
    十二、斯洛伐克
  第五节  现今（三）：顺势疗法在其他国家的发展
    一、南美洲
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    二、亚洲
    三、大洋洲
    总结
  第六节  顺势疗法的将来
    总结
第十一章  顺势疗法的培训
    一、北美洲
    二、欧洲
    三、大洋洲
    四、亚洲
    总结
第十二章  总论：顺势疗法的优点
    一、诊断准确、疗效迅速、消除病源、根治疾病
    二、稀释药物无药物毒副作用之忧虑
    三、药物细小轻便、无苦味，容易服用
    四、稀释药物节  省资源，生产成本比现代西药低
    五、除可治疗人类以外，还有其他可开发的领域
    总结
    后记
    一、负面反应
    二、正面反应
编后语
附录
    附录1  常用顺势疗法药名汉英对照
    附录2  戒毒报告：顺势疗法——全新的戒毒疗法（概略）
    附录3  顺势疗法医生如何治疗用药和观察判断痊愈
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