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内容概要

《庄子》是我国先秦时期主要的哲学和文学著作，在中国文学史、哲学史、美学史和思想史诸方面，
都占有极其重要的地位。
本书节选了《庄子》中的二十篇，其中内篇的《齐物论》、《逍遥游》、《大宗师》集中反映了庄子
的哲学思想；外篇中的《秋水》亦被认为最能体现庄子的思想；杂篇中的《寓言》和《天下》两篇也
很重要，前者旨在说明《庄子》表达“道”的手法，后者则阐述了先秦各学派的中心思想及活动情况
，并列举了重要的代表人物，堪称中国历史上第一篇哲学史论文。
    教育部在最新颁布的《普通高中语文课程标准》中，推荐《庄子》为中学生文学名著阅读书目。
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书籍目录

内篇  逍遥游  齐物论  养生主  人间世  德充符  大宗师  应帝王外篇  骈拇  马蹄  肤箧  秋水  至乐  山木  田
子方  知北游杂篇  徐无鬼  外物  寓言  列御寇  天下
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章节摘录

五仲尼曰：“天下有大戒二：其一，命也；其一，义也。
子之爱亲，命也，不可解于心；臣之事君，义也，无适而非君也，无所逃于天地之间。
是之谓大戒，是以夫事其亲者，不择地而安之，孝之至也；夫事其君者，不择事而安之，忠之盛也；
自事其心者，哀乐不易施乎前，知其不可奈何而安之若命，德之至也。
为人臣子者，固有所不得已。
行事之情而忘其身，何暇至于悦生而恶死！
夫子其行可矣。
“丘请复以所闻：凡交近则必相靡以信，交远则必忠之以言，言必或传之。
夫传两喜两怒之言，天下之难者也。
夫两喜必多溢美之言，两怒必多溢恶之言。
凡溢之类妄，妄则其信之也莫，莫则传言者殃。
故法言曰：'传其常情，无传其溢言，则几乎全。
'“且以巧斗力者，始乎阳，常卒乎阴，泰至则多奇巧；以礼饮酒者，始乎治，常卒乎乱，泰至则多奇
乐。
凡事亦然。
始乎谅，常卒乎鄙；其作始也简，其将毕也必巨。
“言者，风波也；行者，实丧也。
夫风波易以动，实丧易以危。
故忿设无由，巧言偏辞。
兽死不择音，气息弗然，于是并生厉心。
克核太至。
则必有不肖之心应之，而不知其然也。
苟为不知其然也，孰知其所终！
故法言曰：'无迁令，无劝成，过度益也。
'迁令劝成殆事，美成在久，恶成不及改，可不慎与！
“且夫乘物以游心，托不得已以养中，至矣。
何作为报也！
莫若为致命，此其难者。
”译文孔子说：“天下有两个足以为戒的法则：一个是禀受于自然的性分，一个是做人的道义。
儿女敬爱父母，这就是自然的天性，是系结于心而难以解除；臣子侍奉国君，这就是臣子应尽的职责
，无论哪里都不会没有君主，所以普天之下这是无法逃避的。
这就是所谓的足以为戒的法则。
所以儿女奉养双亲，无论生活在什么环境下，都要使他们安适，这就是最大的孝心了；臣子侍奉君主
，无论做什么事情，都要顺从君主的旨意，这就是最大的忠心了；自己修养心性，无论是哀是乐都不
会改变原来的心境，知道某些事情的发展无法预料而仍然安心去做，这就是道德修养的最高境界了。
一个做臣子的，本来就有不得已而做的事情。
只要按实情去办，置自身于不顾，哪里会产生贪生怕死的念头呢？
你这样去做就可以了。
“我还要把我听到的告诉你：大凡国与国相交往，邻近的国家要以信用求得安顺。
远方的国家要通过信守诺言来安和。
这语言必须有人来传达。
而传达两国国君的喜怒之言，是天下最难做好的事情。
两国国君喜悦时的言辞必然多有溢美之辞；两国国君愤怒时的言辞，必然多有溢恶之辞。
凡是过分的超出实际的言辞都是不真实的，不真实的东西就没有诚信可言，不诚信的传言就会让使者
遭殃。
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所以格言说：'要传达真实不妄之言，不要传达过分不实之言，那么就差不多能够保全自己了。
'“比如以巧力相斗的人，开始是明来明去，到最后往往是搞些阴谋，太过分时就诡计多端了；那些讲
究礼节饮酒的人，开始时还是规规矩矩的，往往到最后时就会迷乱，太过分时就会放荡不羁了。
什么事情都是这样，开始时彼此互谅互让，到最后时就往往互相欺诈了；许多事情开始做时都比较单
纯，等到将要完毕时就变得非常艰巨，难以收拾。
“言语这东西，就像捉摸不透的风波；而传达言语的人，自然会有失实的地方。
风波很容易兴作，失实很容易陷入危境。
所以愤怒的发作往往没有别的原因，只是由于花言巧语和片面之辞造成的。
兽被逼于死地，会怪声吼叫，怒气勃然而发，于是便会产生伤人的恶念。
做事太苛刻太过分，必然让人心生恶念来报复，而他自己还不知道其中的原因。
假如自己做的事都不知道怎么回事，那谁会知道他终将遭到什么样的下场呢！
所以格言说：'不要改变所要传达的指令，不要勉强把事情办成。
超过正常的尺度，就是犯了夸大失实的错误。
'改变指令。
强求成功，都会把事情办坏。
好事的成就需要很久的时间，而坏事一旦出现再改过也来不及了，这可以不慎重吗！
“顺应万物，悠游自适，托身于自然，不得已而应之，以此修养中虚之道，可谓是最好的选择了。
何必为了报答君命而有意去做呢？
不如如实地传达君命罢了，这样做已经是很不容易了。
”P42-44
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编辑推荐

《庄子选译》研究《庄子》其中的一些著作，是本着批判继承、古为今用的原则，吸收其精华，剔除
其糟粕。
由于庄子对黑暗的现实社会不满，书中有许多愤激之辞，矫枉过正之言，有些是反话。
战国时代，各种不同学派纷纷登台表演，形成了“百家争鸣”的空前活跃的局面。
老庄的道家学派，与儒家和名家等学派是相对立的，尤其表现为对儒家思想的尖锐批判。
《庄子》与古代其它著作一样，也是精华与糟粕共存的。
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