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前言

小朋友们，你们喜欢古代诗歌吗？
古人说：“诗言志。
”诗是中国文学百花园中独具特色的一朵奇葩。
唐诗绚烂，宋诗清新，诗歌既表现了中国文字的形式美和韵律美，又彰显着中华文化的博大精深。
它是华夏文化的宝藏。
《千家诗》就是一本流传很广的古代儿童学诗的启蒙读物。
    《千家诗》中所选的诗歌都是五言、七言绝句和律诗，并且绝大多数是唐朝、宋朝诗人的名篇之作
。
这些诗作题材丰富，篇幅短小，文字浅显，易于记诵，读来朗朗上口，因此历来为人们所喜爱，深深
影响了一代又一代的读者。
    《千家诗》涉及的题材非常广泛，其中有描写四季风光的，也有咏物言志的；有赠友送别的，也有
吊古伤今的；有题画咏史的，也有应制颂德的；还有写寺院高僧、侠士隐者的。
总之，这个两百多首诗的选本，反映了当时社会生活的多个方面。
    读《千家诗》，可以培养小朋友们对美的感觉和领悟。
这里有“白日依山尽，黄河入海流”的雄浑，也有“漠漠水田飞白鹭，阴阴夏木啭黄鹂”的清幽；有
“姑苏城外寒山寺，夜半钟声到客船”的悠远，也有“两个黄鹂鸣翠柳，一行白鹭上青天”的明净⋯
⋯浸润在这样的意境中，我们可以获得纯净的美的享受。
    读《千家诗》还可以帮助小朋友们认识和了解我国优秀的传统文化。
如王安石的《元日》把春节(元日指正月初一)的热闹气氛和万象更新的盛况一笔画出。
张拭的《立春偶成》告诉人们，立春是一年开始，冬去春来，阳气回升，大地上处处透露出春意盎然
的气息。
王驾的《社日》为人们提供了古代春、秋两次祭祀土地神和五谷神的有关情况⋯⋯    从内容上看，《
千家诗》中那些慷慨激昂的作品，自然能激励小朋友们奋发向上，但那些愁别绪的作品，对小朋友们
感受生活、感受人生也是很有帮助的。
    小朋友们，让我们跟随《千家诗》这位良师，漫步在画一般的字里行间，让字字珠玑、篇篇锦绣的
诗歌引领着我们，去寻找自己喜爱的优美诗句吧！
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内容概要

　　《千家诗》是明清两代流传广泛、影响深远的儿童普及读物，从一开始，它就受到广大读者的青
睐。
它所选的诗歌大多是唐宋时期的名篇佳作，题材丰富、内容广泛、文字浅显、易于记诵，数百年来流
传不衰，是古典文学的入门佳作。
虽然号称“千家”，但《千家诗》实际只录有122家。
按朝代分唐代65家，宋代53家，明代2家，无从查考年代的无名氏作者2家。
其中选诗最多的是杜甫，共25首，其次是李白，共8首，女诗人只选了宋代朱淑贞2首七绝。
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书籍目录

卷一 七绝
　春日偶成/程颢
　春日/朱熹
　春宵/苏轼
　城东早春/杨巨源
　春夜/王安石
　初春小雨/韩愈
　元日/王安石
　上元侍宴/苏轼
　立春偶成/张栻
　打球图/晁说之
　宫词/王建
　延试/夏竦
　咏华清宫/杜常
　清平调词/李白
　题邸问壁/郑会
　绝句/杜甫
　海棠/苏轼
　清明/杜牧
　清明/王禹偁
　社日/王驾
　寒食/韩翃
　江南春/杜牧
　上高侍郎/高蟾
　绝句/僧志南
　游园不值/叶绍翁
　客中行/李白
　屏/刘季孙
　漫兴/杜甫
　庆全庵桃花/谢枋得
　玄都观桃花/刘禹锡
　再游玄都观/刘禹锡
　滁州西涧/韦应物
　花影/谢枋得
　北山/王安石
　湖上/徐元杰
　漫兴/杜甫
　春晴/王驾
　春暮/曹豳
　落花/朱淑贞
　春暮游小园/王淇
　莺梭/刘克庄
　暮春即事/叶采
　登山/李涉
　蚕妇吟/谢枋得
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　晚春/韩愈
　伤春/杨万里
　送春/王令
　三月晦日送春/贾岛
　客中初夏/司马光
　有约/赵师秀
　闲居初夏午睡起/杨万里
　三衢道中/曾几
　即景/朱淑贞
　初夏游张园/戴复古
　鄂州南楼书事/黄庭坚
　⋯⋯
卷二 七律
卷三 五绝
卷四 五律
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章节摘录

版权页：和晋陵陆丞早春游望①杜审言②独有宦游人③，偏惊物候新④。
云霞出海曙⑤，梅柳渡江春。
淑气催黄鸟⑥，晴光转绿蘋⑦。
忽闻歌古调⑧，归思欲沾巾⑨。
【注释】①诗题一作《和晋陵陆丞相早春游望》，是一首和诗。
诗歌描绘了江南明媚的春景，表现了宦游在外的人对物候变化的敏锐感受，抒发了诗人深切的思乡之
情，同时称颂了陆丞诗格调高古，富于艺术感染力。
诗歌语言清丽，别有情致。
晋陵：县名，昆陵郡治所，在今江苏常州市。
②杜审言（6487～708年）：字必简，祖籍襄州襄阳（今属湖北）。
与李峤、崔融、苏味道为“文章四友”。
他的诗以浑厚见长，精于律诗，尤工五律.与同时的沈俭期、宋之问齐名。
他对律诗的定型做出了杰出的贡献，由此也奠定了他在诗歌发展史中的地位。
③宦游：在外做官的人。
④偏：特别。
惊：这里指敏感。
物候：自然界显出季节变化的现象。
⑤曙：曙光。
⑥淑气：温暖的气候。
⑦晴光：晴朗的阳光。
蘋：浮萍，蕨类植物，多年生水草，又名田字草。
⑧古调：古时传统曲调，这里指陆丞的《早春游望》。
⑨归思：思乡的念头。
沾巾：流泪。
蓬莱三殿侍宴奉敕咏终南山①杜审言北斗挂城边②，南山倚殿前③。
云标金阙迥④，树杪玉堂悬⑤。
半岭通佳气⑥，中峰绕瑞烟。
小臣持献寿⑦，长此戴尧天⑧。
【注释】①这首诗是为皇帝诞辰而作的应制诗。
诗歌以终南山为比较对象，写其祥云笼罩，然而比终南山更为高峻的却是皇宫，即使是北斗星也没有
它高远，显示出皇宫的雄伟壮丽，同时表达了诗人愿世代昌宁如同帝尧时代的美好愿望。
蓬莱三殿：唐大明宫内麟德殿。
奉敕(chi)：奉皇帝之命写诗。
终南山：在今陕西省西安市南。
②北斗：北斗星。
③南山：终南山。
倚：依靠。
④云标：云端。
金阙：皇宫，指其富丽堂皇。
迥(jiong)：高远。
⑤树杪(miao)：树梢。
玉堂：本为汉代宫殿，这里泛指宫殿。
悬：悬挂。
⑥半岭：半山腰。
⑦小臣：诗人自称。
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持：持酒。
献寿：祝寿。
⑧戴：头顶着，引申为生活在什么情况下。
尧天：如同尧帝时代一样的太平盛世。
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媒体关注与评论

关于儿童阅读，大部分家长和教师最困惑的是究竟给各年龄段的孩子分别推荐哪些图书最合适？
据了解，我国每年新出版的少儿读物约在4万种左右，常销的书有数十万种。
我们希望有一个这样的书目，让你在书店选书的时候能够有一个依据，让你与孩子一起阅读的时候能
够兴趣盎然。
　　——新教育创始人朱永新夜阑人静之时，翻一翻床头的《千家诗》，看一看积淀千年的佳句，品
一品古人的悲喜情怀，温故知新，不亦乐乎，不亦快哉！
　　——当当网友评论熟读千家诗，能丰富幼小心灵的想象力。
不说别的，只看诗句中丰富的颜色就给生活涂上了多么绚丽的色彩。
“万紫干红”、“橙黄橘绿”、“黄鹂鸣翠柳”、“白鹭上青天”，真叫人眼花缭乱，心旷神恰，小
脑袋里常常浮现五彩纷呈的世界⋯·只觉得一首诗尽管寥寥数字，但表达的内容丰富，能使人眼前仿
佛出现一幅幅生动的图景。
　　——语文特级教师于漪
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编辑推荐

《千家诗》是六角丛书·中国小学生基础阅读丛书之一。
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