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内容概要

传统的同步讲解类图书过于注重知识的系统性，没有选择性，缺乏针对性，面面俱到，较多地重复教
材，重复学生已经学习和掌握了的内容，不能突出重点、难点和疑点，不能突出规律、方法与应用。

为了克服这些缺点，本书采用报刊化的风格编写和呈现内容。
从内容的编写看，以文章的形式组织内容，每篇文章或针对教材的一个难点、一个疑点，或阐述一条
规律、一种方法，每篇文章都能帮助学生解决一个学习问题。
从内容的呈现看，本书采用了版面化的呈现方式，版面设计灵动，图文并茂，赏心悦目。
因此，本书的突出特点是内容编写和版面编排的报刊化。

从整体结构看，全书按照课程标准和教材的知识体系编排，保持与教学同步，内容编排比报刊更加系
统和条理，更便于学生在同步学习中使用。

　本书采用了报刊化的风格。
方便学生阅读，能帮助学生最直接有效地解决学习中的突出问题，同时，在系统性、同步性方面，本
书的编排方式又有报刊无法比拟的优势，因此，本书被称为“书中报，报中书”“报刊化的教辅，系
统化的报刊”。

 愿本书成为你学海中的东风，助你更顺利地驶往理想彼岸，这是我们的初衷，也是我们努力的方向。
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书籍目录

第十五章　功和机械能
　第一单元　功
　　基础篇
　　　帮你正确理解功的概念
 　“功”重点题型分类探究
 　深度透析“功的原理”
 　功的计算公式“三注意”
　　提高篇
　　　练就一双慧眼巧判做功问题
 　巧解有关功的计算问题
 　莫为浮云遮望眼——关于功的易错题剖析
 　“功的原理”探究题赏析
 　走近图象信息题提高解题能力
 　转变思维角度妙解物理问题
　　链接篇
　　　中考中经常出现的重点试题集萃
 　赏析考题聚焦考点
　　应用篇
　　　新题速递
　第二单元　机械效率
　　基础篇
　　　列图表辨“三功”
 　把握机械效率的三个关键点
　　提高篇
　　　机械效率高低类问题透析
 　两道机械效率题错解剖析
 　滑轮组类机械效率问题解法探秘
　　⋯⋯
　第三单元　功率
　第四单元　动能和势能
　第五单元　机械能及其转化
第十六章　热和能
第十七章　能源与可持续发展
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媒体关注与评论

　　“书要能从薄读到厚，还要能从厚读到薄。
”所谓“读厚”，即从头读到尾，从少读到多，从粗读到细。
而所谓“读薄”，则是归纳、总结，取其精华。
　　——华罗庚　　　　新的教材观要求我们要站在教材之上，而不是拘泥于教材，做教材的奴隶。
　　——《中学教改通讯》　　　　良好的方法能使我们更好地发挥天赋的才能，拙劣的方法则可能
妨碍才能的发挥。
　　——贝尔纳　　　　在所阅读的书本中找出可以把自己引到深处的东西，把其他一切统统抛掉，
就是抛掉使头脑负担过重和会把自己诱离要点的一切。
　　——爱因斯坦　　　　读书也像开矿一样，“沙里淘金”。
　　——赵树理
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