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前言

显闻兄与我是同学加同桌，他的文章从来都比我写得好，后来即便他大学修金融专业，但他对文史的
兴趣与执着依然没有改变。
时至今日，喜见显闻兄把他过去十年对美国历史的研究以及对美国文化（电影和文学）的浸淫和游历
美国后的思考首次结集成书，实为一件值得祝贺的事情。
    本书绝不是一般的游记，读完全书你也许会像我一样，在饱览美国的自然风光与人文胜景的同时，
会不由自主地跟随作者进入一个充满传奇的美国，叹服其两百多年来为人类追求自由与民主倾情讴歌
的精神和生生不息探索为人民幸福而存在的国家制度的执著。
这也对当下中国的社会现状有深刻的借鉴效用。
    显闻兄私下跟我说：“这本书酝酿了七年，写作了三年，一直不敢付梓，就怕贻笑大方。
”我虽对显闻兄的文笔满怀信心，但我内心对美史这种严肃的题材颇具敬畏之心，使得我还是怀着战
战兢兢的心翻开显闻兄的大作。
开始我以为讲史书内容大多枯燥不堪，味同嚼蜡，害怕看不下去而辜负老朋友对我的一番期待，不过
结果却令我大感意外。
我越看越投入，仿佛有一种难以言传的力量让我深陷其中，欲罢不能。
我一直看到晚上九点，可以说是一口气读完，感动与震撼之处是作者在字里行间蕴藏着的激情和跌宕
起伏的历史惊涛。
美国的建国史、动荡史、发展史和文化史，各号大小人物在显闻兄绝妙的笔下娓娓道来，上演了一幕
幕激情燃烧、酣畅淋漓的历史大戏。
    通读全书，作者对美国历史事件与文献的掌握和运用可谓驾轻就熟，这对一个非专业美国史的作者
来说实属不易，恐怕连一些专业人士都要自感惭愧。
从独立宣言、葛底斯堡演说、美国宪法、三权分立，再到林肯、杰斐逊、格兰特·李将军、罗斯福、
肯尼迪、惠特曼、狄金森、哈伯李、爱默生、赛珍珠、马丁·路德·．金等等，显闻兄将游历美国的
趣闻轶事和对历史、文学、电影的深度剖析，通过他独特的“交织手法”，把美国历史这部谱写自由
与民主的“恢宏大作”，栩栩如生地呈现在读者的眼前。
古人言：“行万里路，读万卷书”，正是本书行文的最大亮点，作者用他的亲身体验和感悟在践行。
全书读来一点都不枯燥，反而令人手不释卷。
而且兴之所至，你一定要跟随作者的笔墨，高声“读”出来，才能体会读书读到“爽”的痛快。
    美国是一个令人爱恨交织的国度。
恨它的人恨它霸道独行，经常抛开联合国干预他国内政，恨它的印钞机制造通货膨胀，恨它偏袒以色
列，恨它为了掠夺石油资源不惜启动战争机器，恨它的人太多太多，也太深太深。
而爱它的人，对它过分推崇，爱它那令人怦然心动的美元大钞，爱它优美纯净的自然环境，爱它稳定
平和的社会氛围，爱它便利舒适的生活设施，爱它廉洁透明的政府，爱它的人太多太多，也太深太深
。
美国就像一个人间天堂和空间黑洞的集合体，无数人被它吸引，无论是恨它的人还是爱它的人，都对
它充满好奇与期待，但它为什么拥有这种力量，或许绝大多数人并没有太多的思考。
今天的美国，并不是从宙斯耳朵里蹦出来的“雅典娜”，美国从国力弱小的十三个殖民地发展到当今
世界综合国力最强的国家，这235年的发展历史或许可以给我们解答上述问题提供一些线索和启示。
    当然，本书不是教科书，没有也不可能穷尽美国历史发展的全貌。
作者选择了十三个主题作为线索，触及美国宗教宽容的传统与现状、美国独立革命期间的三篇重要文
献、三个著名将军的事迹、美国宪法形成始末、19世纪影响美国的两个著名诗人、美国内战的原因与
过程、林肯总统的地位、大峡！
谷国家公园系统和西奥多·罗斯福总统的故事，以及美国两部著名的小说、20世纪美国两个伟大的电
影演员和两部伟大电影、哈佛大学和肯尼迪总统、20世纪60年代的民权运动和两个代表人物、80年代
的里根革命。
    上述内容和素材的选择，是作者在洞悉美国整个历史全貌之后精挑细选的，它们是最能代表和反映
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美国历史进程与现状的内容。
这点从本书的巧妙结构上可见一斑。
比如波士顿的自由之路、美国国家档案馆、华盛顿和林肯的故居、自由宫、阿灵顿国家公墓、里根总
统图书馆，甚至脱衣舞厅，这些景点不但为中国游客提供了纵览美国历史文化的一条绝好线索，更为
重要的是，作者从这些景点深入挖掘和深度思考，从美国立国的精神和发展历程的最深处去介绍美国
。
比如第一章，作家就通过介绍波士顿自由之路上的安妮‘哈奇森的雕塑，来介绍美国殖民时代的历史
背景，和更为重要的宗教宽容的由来。
对于美国宗教和宗教宽容，作者用墨颇多，散落在本书的各个章节，贯穿全书，这是国内其他同类图
书没有的手法。
    作者对每一章的主题的书写，并没有停留在浅尝辄止的初级介绍上，他没有走马观花，而是每到一
地，便驻足观赏，展开联想。
比如第九章《亚哈船长））对代表美国小说最高水平——《白鲸》的介绍，作者非常巧妙地通过对原
文的精彩内容的描述和将重要的段落直接翻译，使读者领略原文的魅力，甚至可以激发读者挑战原文
的欲望，就像亚哈船长那样无惧无畏地去挑战莫比·迪克。
    美国拥有今天的成就，用中国话来说是得天时地利人和。
不过天时地利是其次，重要的是它拥有“人和”。
美国独立民主的传统，以及它独创的三权分立、相互制衡的共和制是它走向强盛的基础。
代议制的共和国固然美好，人民可以享受最大限度的自由、民主和平等，这种制度的存在也是由它先
天的政治土壤决定的。
有些政治土壤，或许还没有做好拥抱自由选举、和平示威的准备，操之过急，适得其反，就像标榜“
自由、平等、博爱”的法一国大革命，一旦陷入暴民宣泄的战场，很快就失控滑入血腥和暴力的深渊
。
    尽管本书没有对美国的立国精神和美国人的精神面貌进行集中论述，但是描写美国思想的内容在本
书中处处体现，其中最显著的是第七章关于李将军的故事。
这位美国内战中南方叛军的总司令在战后被剥夺了公民权，其私人住宅和土地也被联邦政府充公没收
。
李将军只是军人，而且是美国历史上最受尊敬的将军之一。
历史不能够一直受制于政治的偏激和伪装而永远将真相扭曲或掩埋。
美国政府历史上也有许多偏激行为，也曾经受到党派团体和地域经济利益的干扰，但是美国这套具有
自主纠错功能的政治体制终究归还了李将军以公正和荣誉。
就像本书所讲的那样，联邦政府不但退还了李将军被国家征用的宅邸，即现在的美国阿灵顿国家公墓
，还在1982年恢复了他的公民权，并且将李将军雕塑位列国会名人堂，和美国国父华盛顿一起作为仅
有的两名弗吉尼亚州的代表而永远被美国后代尊敬。
美国人对历史的反思精神，是需要多么大的胸怀和气度啊！
    正如作者引用的美国前总统西奥多·罗斯福的那句名言：“不是我们拥有的东西使我们成为一个伟
大的国家，而是我们使用我们所拥有东西的方式让我们变得伟大。
”中国现在已经拥有很多的财富、资源和实力，我们将如何使用这些财富、资源和实力，是否将它们
最大限度地应用到以及如何运用到社会公平、公民教育、技术研发、环境改善、杜绝权力寻租和贪污
腐败等方面，将在很大程度上影响中国崛起的高度和维持的时间，以及公民幸福的布呈度。
    作者在本书第十一章中引用爱默生的话令我深深感动：“全世界无关紧要，每个人才是所有。
在你的身体里，蕴藏着自然所有的法则⋯⋯在你的身体里，所有的理性在那里沉睡。
”我们每个国民，只有成为一个合格的共和国公民，这个共和国才会真正强大。
如同爱默生倡导美国人要走出模仿欧洲人的老路，进行自我定义和创新，那么我们中国人，尽管要学
习美国，但是也必须走自己的路，去定义自己民族的特性、伟大和光荣。
    最后，祝愿本书能够被更多的希望了解美国的读者朋友所读到、所知道，也希望显闻兄这位草根作
者的精神和经历能够感染和激励更多的人去学习、去研究、去创造、去探索。
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就像本书第九章《亚哈船长》中所引用的一样：“我朝你滚过去，你这个毁灭一切但却绝不被征服的
鲸鱼，我将和你搏斗到底，我将从地狱的中心剌向你，因为仇恨，我将自己最后的呼吸吐向你。
”    是为序。
    美国高通（中国）微电子芯片有限公司高级经理  朱宇东    2011年7月20日于皇城脚下
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内容概要

　　本书以一个特立独行者的游学见闻为线索，边行走边思考，从1607年第一个殖民地詹姆斯镇的建
立到上世纪八十年代里根总统带领美国实现重新振兴，纵横三百多年。
作者通过深入分析、精选翻译历史文献、总统演讲、重要演说、文学作品、诗歌电影等的英文原文，
向读者再现了影响美国历史进程的重大的人物和事件，阐释了美国性格和美国精神的内涵，探寻了美
国实验和美国奇迹的原因。
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作者简介

　　刘显闻，西南财大金融专业毕业，现为成都工业投资集团资金部项目经理。
曾游历美国十余年，酷爱研究美国历史、政治、文学和电影，积累了丰富的游学见闻和文史素材。
所走所思之处不敢说开一家之言，但力求以区别于我们习惯思维的洞察力去触摸原汁原味的美国。
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章节摘录

版权页：插图：第一章波士顿：“自由之路”的关键一站法律是从激情中解放出来的理性。
——约翰·亚当斯时间：2007年1月3日地点：马萨诸塞州首府波士顿市的波士顿公共绿地气温零下10
度，刺骨的寒风在狂啸，刮在脸上像刀割一样，撕裂般疼痛。
迎接耶稣降临的马槽外的积雪已经变成坚硬的冰丘。
明媚的阳光并没有减缓路人的脚步。
位于波士顿公共绿地北缘的马萨诸塞州议会大厦是波士顿市旅游局精心设计的旅游线路——“自由之
路”的第二站。
这条自由之路将波士顿市具有历史意义的17个景点通过铺在地面的红色地砖连接成一条“历史大道”
，供旅游者步行参观和遐想。
波士顿是美国殖民时代新英格兰地区人口最多、发展最好的城市，也是最具有自由精神和反抗精神的
城市。
在这条自由之路上，1770年3月5日发生的波士顿屠杀事件的旧址是游客的必经之地。
1768年10月，英国政府首次派遣军队到波士顿，保障执行旨在加重对英属北美殖民地征税的《汤宪德
法案》。
波士顿民众对英国政府的做法极为不满，与英国驻军产生摩擦，双方于1770年爆发了最严重的冲突。
紧张而慌乱的英军在没有得到命令的情况下向人群开枪，5名殖民者受伤身亡，其中一名是叫克里斯
普斯·阿塔克斯（Crispus Attucks）的黑人，他因此成为了美国独立战争中牺牲的第一名黑人英雄。
屠杀事件之后，当年还是一名律师的约翰·亚当斯，为开枪士兵的上司——英国上尉普雷斯顿进行了
无罪辩护，他的辩词中有这样的话：法律，在政府的兴衰变迁中，在激情的起伏汹涌中，在热情的飞
逝流转中，应当保持自己坚定的、不偏离正道的路线。
法律，是任何激情都不能够扰乱和妨碍的。
法律中没有私人的欲望和恐惧，没有贪婪和愤怒⋯⋯法律对大众的喧闹和激情完全听而不闻。
法律是从激情中解放出来的理性。
没错，法律是不应该受到民众情绪左右的理性。
即使在爱国主义这个最无私、最伟大的借口下也应该“以法律为准绳，以事实为基础”。
英国上尉普雷斯顿最后被陪审团宣布无罪释放。
美国家庭电影频道（Huse Box Office）在2007年播映的电视剧《约翰·亚当斯》的第一集就是对上述故
事的重现。
亚当斯作为一个爱国者为什么要帮助波士顿民众的敌人？
原因只有一个，就像亚当斯在剧中所说的一样，他想向英国人证明统治美国的不是人治而是法律。
亚当斯的堂兄塞缪尔·亚当斯却是位激进的爱国者。
他针对英国没有征得殖民地人民同意就征税的演讲，一直都具有强烈的煽动性和感染力。
在这次屠杀事件之后，他又撰写了《波士顿恐怖屠杀的一个简短叙述》，对英国派兵驻扎波士顿进行
了强烈抨击，并严厉反驳了波士顿民众是这次屠杀事件的初始挑逗者的言论。
他还为已经牺牲的黑人克里斯普斯·阿塔克斯首先使用木棒击打英国士兵的行为进行了辩护。
塞缪尔·亚当斯的塑像屹立在作为自由小道景点之一的法尼尔厅前面的广场中央，供后人铭记和瞻仰
。
在自由之路上还有保罗·瑞维尔的故居。
1775年4月19日，在波士顿附近的小镇列克星敦和康科德打响了美国独立战争的第一枪。
美国超验主义的代表思想家、伟大的演说家和散文家拉尔夫·瓦尔多·爱默生在1836年4月19日的《在
康科德纪念塔完工仪式上的歌唱》一诗中这样写道：曾经参战的农夫们站立在这里。
他们打响了全世界都在回响的枪声，在这个震惊世界和改变历史的前夜，即1775年4月18日午夜，当时
秘密身份为“共济会”长老和波士顿“自由之子”协会的领导人约瑟夫·沃伦得知英军方面司令官盖
奇率领700人要秘密逮捕美国独立运动波士顿地区领导人塞缪尔·亚当斯和约翰·汉考克，他当夜就派
遣银匠保罗·瑞维尔飞奔到波士顿附近的村庄，去向塞缪尔·亚当斯和约翰·汉考克报信。
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约瑟夫·沃伦为了保险起见，防止意外发生，另外还派遣了一个叫威廉·道斯的裁缝同时去报信。
塞缪尔·亚当斯和约翰·汉考克接到消息后，认为英军要逮捕他们俩用不着700人前来，因此英军此行
主要目的是抢占位于康科德的存有武器弹药的堡垒。
塞缪尔·亚当斯和约翰·汉考克当即让保罗·瑞维尔和威廉·道斯星夜驰往康科德，告诉当地的民兵
组织战斗，而他们自己则徒步逃往别的村庄躲避。
当盖奇将军度过查尔斯河，赶到列克星敦的时候，塞缪尔·亚当斯和约翰·汉考克早就去无踪影。
镇里早有准备的几十号民兵与英军发生了枪战，于是美国独立战争第一枪由此打响。
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编辑推荐

《边走边看美国历史》不是一部十全十美的民族发展史，但它是一部在伟大和永恒理想指导下代人团
结奋头的历史。
《边走边看美国历史》作者将美国历史上的重大事件串联起来，独辟蹊径以人写史、以文写史、以景
写史，为广大读者提供了一个“小我”眼光认识原汁原味的美国历史的机会。
作为茫茫人海中的普通一员，作者也希望通《边走边看美国历史》传递一种经历、传递一种信念，那
就是只要我们坚持不放弃，只要我们找到适合自己的方式，只要我们心中有理想和目标，那么我们就
一定可以取得意想不到的进步、收获与快乐。
正如约翰·肯尼迪曾喜欢的一句引言所讲一样：为了达到彼岸的天堂，我们必须挂帆启航，有时候我
们顺风直行，有时候我们逆风而行。
不管情况如何，顺利或者糟糕，我们必须挂帆前行，绝对不能盲目漂流或者沉锚闲度，我们必须挂帆
前行。
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名人推荐

读罢刘先生的书，仿佛亲身游历了一遍美国，使人受益匪浅。
本书巧妙地以游记为引子，然后发散到历史的洪流中。
尽管略显杂散，但其内在逻辑和结构是清晰而深刻的。
作者为我们剖析了许多“耳熟能详”的“美国历史故事”，帮助我们了解到许多“不为人知”的“美
国常识”。
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