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内容概要

本书对世界的地产运势及股票走势进行了分析与预测，对每一生肖在2012年每一月份的财富、事业、
感情、是非及健康运势进行了详尽批算。
另外，本书结合其独创的“五行化动土局”及“寒、热、平命”理论，给出了简单易行的化煞催财风
水布局。

如何招财运？
如何增桃花？
如何保平安？
如何化损伤？
如何使考生取得好成绩⋯⋯这些读者关心的问题，在本书中，皆可一一找到答案。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<人生规划全解密>>

作者简介

苏民峰：长发，生于1960年，香港易学大师，人称现代赖布衣。
跨国企业御用风水师，众多港台巨星玄学顾问。
香港“苏派风水”创始人，对风水命理等术数有独特之个人见解。

1993年创立“寒热命论”，是近现代命理学的大突破。
1997年发明“五行化动土局”，解决一切因大兴土木所引致的风水问题。

 多次受聘前往欧美、澳洲、东南亚、南非等地进行实地风水勘察。
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　　大门向西南217．5至247．5度
　　大门向西偏西南247．5．．至262．5度
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　　⋯⋯
第四章　龙年生肖运程
第五章　吉日一览
第六章　龙年通胜
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章节摘录

　　龙年运程特别注意事项　　三煞位　　2012年三煞位在正南，而三煞位最忌者为动土，如室外正
南动土，或室内正南位动土，亦为犯正三煞，容易引致人口损伤。
室外三煞动土，可用五行化动土局化解。
如室内三煞位必须动土，就应由东南或西南方开始动土，但2012年东南为太岁及五黄方，故只能由西
南面开始，然后再向南方，这样可减少动土所带来的灾害。
　　太岁方　　2012年太岁在东南，太岁方不宜动土，否则会引致人口不和，易生疾病，其化解方法
与三煞位动土相同。
　　冲太岁方　　2012年西北为冲太岁方，亦不宜动土，如要动土则要先由左右两方开始。
　　五黄方　　2012年五黄方在东南方。
如大门、厨房、睡房在东南方则易生疾病，尤其不利男性，特别是喉咙、气管及骨痛等毛病。
又五黄方不宜动土，唯恐动旺死符。
如必要动土，亦宜在正南或正东开始先动，但因2012年正南为三煞位，故只可由正东开始，慢慢移向
东南位置，这样可减轻动土带来的影响。
　　五黄方在大门：可用灰地毡，并在地毡底放一片铜片化解。
如疾病依然，即可加音乐盒及挂一风铃于门上化解。
　　五黄方在厨房：最为严重，因五黄属土，厨房属火，火生土旺，生旺五黄而病重。
如要化解，可在厨房灶旁放音乐盒，厨柜门挂铜铃，厨房门口放灰地毡及铜片化解。
亦可多放一点水在厨房内以制火。
　　五黄方在睡房：化解方法与前两者一样。
又因2012年五黄在东南，所以要尽量避免在室内此方装修，但新入伙的房子则不在此限。
　　二黑方　　2012年二黑位在正北，而二黑位最不利女主人，容易引致腹部、肠胃疾病，尤其对年
长女士不利，其化解方法与五黄方相同。
又二黑之动土亦会生旺病符。
　　肖龙犯太岁　　2012年肖龙犯太岁，犯太岁者心情不佳，人事不和。
12岁犯太岁心情不定，情绪不稳。
　　24岁犯太岁者易有感情变化、损伤疾病，特别要注意腹部、肠胃、消化系统，尤其农历三月及九
月为疾病月，所以最好在此两月去捐血或洗牙以应损伤；农历三月亦宜外游化解，寒命人宜去东、南
方，热命人宜往西、北方，至于平命人则无所谓，任何方向皆可，但仍以西、北较为有利。
又疾病方面除了可以捐血化解，亦可在家居设置风水布局，在全屋东北及西南方放音乐盒化解。
36岁及48岁犯太岁者则情绪不稳、悲观，事事从坏处想，宜在农历三月外游化解、九月宜捐血、洗牙
化疾病。
60岁则宜注意身体健康。
又犯太岁之年易生变化，易见迁移、外出、结婚、分手或添丁等事，所谓一喜挡三灾，无喜是非来。
　　肖狗冲太岁　　肖狗2012年冲太岁，冲者动也，所以2012年肖狗者容易有感情变化、事业变化、
住屋变化，但变化本身无好坏可言，只不过是出现变化而已，要再配合命格才知道是变好还是变坏。
热命人2012年稍好转；寒命人2012年宜守，新投资则更不适宜；平命人运稍佳。
又2012年太岁龙属土，而狗亦属土。
土土交战，要特别注意腹部、肠胃疾病，又农历三月及九月要注意意外损伤，可在家居东北及西南各
放一个音乐盒化解。
　　肖龙刑太岁　　刑者是非较多，人事不和。
肖龙2012年为犯太岁，亦为相刑年，是非必然较多。
　　（注：2012年所有犯太岁的生肖，均可在家中正西方放一只鸡形摆设化解。
相信佩带饰物化解者，亦可佩带一个鸡形链坠，但肖兔者则宜用猪。
）　　桃花生肖　　肖猪—2012年为红鸾桃花年，而红鸾为正桃花、好桃花。
未有对象者宜把握机会；已有对象者则有婚嫁机会；已婚者宜多加注意，勿使其变成桃花劫而自找麻
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烦，应尽量利用桃花化成人缘，这样对事业反而有帮助。
　　肖蛇—2012年为天喜桃花，而天喜亦是正桃花，只是力量没有红鸾那么大，但其作用跟红鸾一样
，故未婚者2012年要把握机会，单身的你宜多些外出碰碰机会，即使已婚者亦可利用桃花，化作人缘
，这样间接对事业亦有帮助。
　　肖鸡—2012年为咸池桃花生肖，咸池桃花为雾水情缘，易聚易散。
此外，特别容易跟已经相识之人发生短暂情缘。
　　化桃花　　如阁下已婚，又从事一些不常接触陌生人的工作，则桃花对你根本无用，可以化解。
　　肖猪—可在家居正东放植物化解。
　　肖蛇—宜在东北及西南放石头化解。
　　肖鸡—可在正北放一杯水化解。
　　龙年出生人士运程及改名宜忌　　龙年是由公历2012年2月4日下午6时30分开始至2013年2月4日0
时17分止。
　　生于一月（公历2月4日下午6时30分至3月5日下午12时28分）　　命带驿马，一生走动较多，易外
出学习，移民机会亦较大。
　　男命一生行运较佳，50多年大运，尤其是25岁至55岁之间。
　　女命一生行运平稳，宜专业或稳定性工作。
晚年安乐。
　　不论男命、女命，命皆喜木、火。
　　床头宜东、南、东南、西南。
　　颜色宜青、绿、红、橙、紫。
　　改名宜用属木、火之字（可买改名书参考，如《苏民峰玄学锦囊（姓名篇）》），属木之字用牙
发音，如彦、浩、旭、加等字。
属火之字用舌发音，如利、李、力、彤、琳等。
　　生于二月（公历3月5日下午12时28分至4月4日下午5时25分）　　年月相穿，父母性情不合，易自
少离家或外出求学。
　　男命45岁前平稳，宜专业或在大机构工作，45岁后有20年大运，可发展或坐享成就，安享晚年。
　　女命一生行运中上，10多岁行运至70多岁，尤以45岁之后最佳，然亦为平稳向上之命，不会大上
大落。
　　命中五行皆可用，然以金、水较佳。
　　床头宜西、北、西北、东北。
　　颜色宜白、金、银、黑、灰、蓝。
　　名字宜用属金、水之字。
齿发音之字属金，如式、先、阡、冲、晨等字。
口唇发音之字属水，如月、明、美、贝、芬等。
　　生于三月（公历4月4日下午5时25分至5月5日上午10时51分）　　年月相刑，父母性情不合，容易
自少离家或外出求学，胃肠较差，宜注意饮食。
　　男命35岁前平稳，35岁至55岁运程渐佳。
55岁至65平稳。
65岁后还有30年运，晚年安乐。
　　女命20多岁入大运，60年大运，尤其20多岁至50多岁最佳，一生渐入佳境。
　　命中五行皆可为用，然金、水较佳。
　　床头宜西、北、西北、东北。
　　颜色宜白、金、银、黑、灰、蓝。
　　生于四月（公历5月5日上午10时51分至6月5日下午3时07分）　　命带天喜桃花，一生人缘较佳，
异性缘亦佳，尤其在35岁前。
　　男命2 0多岁入运至4 0多岁，然后稍逊，55岁后再行3 0年大运更佳，晚运亨通。
　　女命30多岁入运至60多岁，宜把握机会，60多岁后可退守，到70多岁后再有20年运，晚年安乐。
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　　命中五行喜金、水。
　　床头宜西、北、西北、东北。
　　颜色宜白、金、银、黑、灰、蓝。
　　名字宜用属金、水之字。
　　生于五月（公历6月5日下午3时07分至7月7日上午1时25分）　　男命10多岁入运至70多岁，尤其40
多岁至70多岁为大运年。
　　女命40岁前平平，40多岁后开始入运至70多岁。
　　命中五行喜金、水。
　　床头宜西、北、西北、东北。
　　颜色宜白、金、银、黑、灰、蓝。
　　名字宜用属金、水之字。
　　生于六月（公历7月7日上午1时25分至8月7日上午11时15分）　　男命10岁行运至70岁，一生渐入
佳境，35岁后更佳，宜把握机会。
　　女命一生行运平稳，宜专业或入大机构发展，50岁后入大运多为退休，安享晚年。
子女运佳。
　　命中五行喜金、水。
　　床头宜西、北、西北、东北。
　　颜色宜白、金、银、黑、灰、蓝。
　　名字宜用属金、水之字。
　　生于七月（公历8月7日上午11时15分至9月7日下午2时0分）　　男命一生平稳，宜专业或在大机
构发展。
　　女命一生行运较佳，60年大运，一生渐入佳境，尤其30多岁之后30年运最佳。
　　命中五行喜木、火。
　　床头宜东、南、东南、西南。
　　颜色宜青、绿、红、橙、紫。
　　名字宜用木、火之字。
　　生于八月（公历9月7日下午2时0分至10月8日上午5时30分）　　命带咸池桃花，一生人缘较佳，
异性缘亦好，尤其是在35岁前。
　　男命一生平稳，40多岁入大运至60多岁，宜好好把握。
　　女命10多岁入大运至70多岁，一生渐入佳境，然以45岁前后最佳，停10年后，还有20年晚年运。
　　命中五行喜木、火。
　　床头宜东、南、东南、西南。
　　颜色宜青、绿、红、橙、紫。
　　名字宜用木、火之字。
　　生于九月（公历10月8日上午5时30分至11月7日上午8时36分）　　命带相冲，父母性情不合，容
易自少离家或外出求学。
胃肠较差，宜注意饮食。
　　男命30多岁入运至50多岁，宜把握机会，50多至60多岁稍停，然后再行30年运。
晚年安乐。
　　女命20多岁入运至50多岁，50多至60多岁稍停，60多岁后的20年运气亦佳。
晚年安乐。
　　命中五行喜木、火。
　　床头宜东、南、东南、西南。
　　颜色宜青、绿、红、橙、紫。
　　名字宜用木、火之字。
　　生于十月（公历11月7日上午8时36分至12月7日上午1时22分）　　命带红鸾桃花，一生人缘佳，
能得异性之助，尤其17岁至35岁最为明显。
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　　男命20多岁入运至80多岁，60年大运，一生渐入佳境，尤其是要把握45岁后之大运。
　　女命30多岁入运至60多岁，30年大运，必有一番作为。
　　命中五行喜木、火。
　　床头宜东、南、东南、西南。
　　颜色宜青、绿、红、橙、紫。
　　名字宜用木、火之字。
　　生于十一月（公历12月7日上午1时22分至2013年1月5日下午12时31分）　　男命10多岁入运至70多
岁，尤其是40多岁后更佳，宜把握机会。
　　女命平稳，宜专业或入大机构工作，40多岁入30年大运，可发展或提早退休，安享晚年。
　　命中五行喜木、火。
　　床头宜东、南、东南、西南。
　　颜色宜青、绿、红、橙、紫。
　　名字宜用木、火之字。
　　生于十二月（公历2013年1月5日下午12时31分至2月4日0时17分）　　男命一生行运，尤其30多岁
至60多岁之间，宜把握机会，必有一番作为。
　　女命一生平稳，宜专业或入大机构发展，50多岁后有30年大运，晚年安乐。
　　命中五行喜木、火。
　　床头宜东、南、东南、西南。
　　颜色宜青、绿、红、橙、紫。
　　名字宜用木、火之字。
　　（注：床头宜东、南、东南、西南者，其写字台亦宜面向这些方向。
颜色方面只要配合房间墙身及窗帘颜色、长大后车子颜色、办公室颜色；但衣服颜色则不用配合。
）　　⋯⋯
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