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前言

欣闻武锋的博士论文《葛洪〈抱朴子外篇〉研究》即将付梓出版，在此书快要面世之际，略赘数语如
下。
葛洪在中国道教史与中国思想史上的地位众所周知。
他不但是杰出的道教理论学者，同时又是著作等身的著述家。
对于这样一位特出人物，学界一直是颇为关注的，中国大陆、港台地区还有日本，所有的葛洪研究专
著加起来不低于十部，文章更是不计其数。
葛洪研究看起来似乎已经穷尽，无法再前进一步了。
但是，细数葛洪研究的方方面面，我们就会发现，这些研究似乎受到一种定势的影响，那就是太过于
看重葛洪道教理论学者的身份，很多主题都是围绕葛洪与道教的关系而展开。
按照这种思想趋向，葛洪论述道教理论的《抱朴子内篇》很自然地受到了更多关注。
而比《抱朴子内篇》部头更大的《抱朴子外篇》，在某种程度上来说相对被忽视了，这样，同为葛洪
思想重要组成部分的两书，其研究状况产生了不平衡。
这或许给后学的继续拓展了留下了一定的余地。
所以，开展《抱朴子外篇》的研究应该说是非常需要，也是非常迫切的。
其实，这一方面的研究已经陆陆续续有文章甚至专著正在发表，恰巧印证了转移到《抱朴子外篇》研
究所蕴含的潜在学术价值。
葛洪在《抱朴子外篇》中记载了两晋时期历史的诸多面相，比如君臣关系、选官用人、社会风教、婚
丧礼俗、人物评价等等，很多地方的摹写、刻画、描绘，远比正史更加详细、更加具体，提供了这个
时期社会历史的“实录”。
其文献价值与思想价值，很早就受到胡适、鲁迅等先生的关注，并被他们列入青年必读书之中。
就我个人观点来看，葛洪《抱朴子》是汉唐间南中国区域继东汉王充《论衡》之后最重要的子部著作
，相对于《抱朴子内篇》来说，《抱朴子外篇》所占分量更重。
葛洪本人也是以撰著子书、留之名山而期许。
子部著作先秦时期异常发达，其时百家争鸣，百花齐放，思想独立自由；秦汉以讫魏晋，子部著作续
有发展；魏晋之后隋唐时期，子部著作的发展则明显不如以前。
这表明思想开始逐步定型，其后著作更多是借助原典思想以为己助，创新少而继承多。
这也是思想发展的通例。
葛洪的《抱朴子外篇》是子书中的一种，从时代上来看，它正处在秦汉与隋唐的中间时期，是子书继
往开来的重要阶段。
这些特征在《抱朴子外篇》中都有鲜明的表现。
葛洪对前辈学人著述比较推崇的是扬雄（著《法言》）、王充（著《论衡》）、王符（著《潜夫论》
），《抱朴子外篇》中对扬雄、王充多有推崇，葛洪撰著《抱朴子外篇》其宗旨与篇目多与上述诸人
有密切关系。
但是，《抱朴子外篇》并非单纯的模拟、重构前人，而是在前人基础上把所讨论的问题进一步引向深
化，既有继承，又有发展，这也是子部著作的一个重要功能。
所以，《抱朴子外篇》是如何借助秦汉子书的思想资源，发展、过度到魏晋子书，其中的迁转轨迹如
何，都是颇有兴味的问题。
汉唐间南中国区域的子部著作并不是很多，与北方相比显然不及，较早的有扬雄《法言》，葛洪之后
有《颜氏家训》。
葛洪的《抱朴子外篇》放到南中国区域考察是相当可观的，不但分量厚重，而且论述广泛，是南中国
区域子部著作的翘楚。
《抱朴子外篇》一定程度上代表了江南文化，甚至可以这样说，分量厚重、论述广泛的《抱朴子外篇
》的出现，说明江南文化的发展在魏晋时期达到了较高的水平，并为其以后的发展开示了路程。
《抱朴子外篇》同时也是两晋时期南北文化综合的尝试。
这一著作完成于西晋末、东晋初，大约葛洪三十五六岁时，正值两晋之交，代表了葛洪成熟的思想。
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在书中，葛洪对汉晋社会生活的方方面面都作了评论指摘，力图建立一种新的社会文化系统。
他主要站在江南土著的立场上，希望利用两汉旧有礼制、道德、习俗，规范两晋时期失范的政治秩序
、社会伦理、人际关系。
葛洪其实是在南北文化弃取的基础上，希冀对两者做出一种综合，并能用于现实。
比如对于两晋时期发源于洛阳，后盛行于江南的玄学，葛洪明确表示反对，认为它伤礼败俗，诱导社
会混乱。
但同时，葛洪也承认戴良、阮籍等人的放达是有为有才而作，他们真正体会了玄远之旨，而一些好事
者只是模仿戴、阮饮酒食肉的行为，而失却放达的真谛。
如此看来，葛洪并非全面否定玄学，而只是否定玄学的形式主义，这其实也是一种文化综合的尝试。
再比如对于儒道关系，葛洪对两者都有赞同，也都有批评。
他在《抱朴子内篇》中赞赏道家修仙长生，但是也批评道家对治理社会现实缺乏效用；他在《抱朴子
外篇》中赞赏儒家建功立业，但是也批评儒家漠视益寿延年。
可见，不论是《内篇》还是《外篇》，在政治上葛洪是肯定儒家而反对道家，在养生上葛洪正好相反
，所以说《抱朴子》内、外篇的思想是一致的。
葛洪对儒道有弃有取，这种一致性正是葛洪进行文化综合为我所用的表现。
这让我们联想到佛教。
魏晋南北朝时期是佛教发展的一个重要时期，佛教为了争取进入中国主流社会，与儒家、道家进行了
多次的论争以及理论的调适，特别是与儒家做了许多让步，然后成功地“征服”了中国，奠定了中国
文化“三教合一”的基础。
而葛洪以道教徒协调儒道关系，葛洪之后道教也逐步地进入中国主流社会，可以说葛洪是文化综合的
先行者。
进行《抱朴子外篇》的研究是有难度的。
其一是文本。
此书比较庞杂，并且需要一定文献学方面的知识，这对纯粹历史专业的学生来说并不是易事。
其二是思想。
魏晋南北朝时期思想丰富多彩，各种思潮互相激荡，在这样一种背景下理解其时的思想状况，并做出
有信服的分析，也是比较困难的。
其三是《抱朴子》内、外篇的比较研究。
这一问题学者本就争论极多，为了探讨此问题，在研究《外篇》的同时等于必须要通读、研究《内篇
》，两者不好偏废。
我个人以为，武锋的《葛洪〈抱朴子外篇〉研究》一书，或许对这几个难点有所发明：第一，对《抱
朴子外篇》的文本做了详细的清理。
他用比较扎实与实在的工夫，对《抱朴子外篇》历代的版本变化、篇卷分合、佚亡情况等诸方面进行
了细致的研究，使很多细节问题清晰起来。
为此翻阅了大量史志、目录书等，训练了自己的研究能力。
第二，对《抱朴子外篇》的思想做了全面的梳理。
他分别从政治思想、社会思想、学术思想、士人精神、历史人物评价等方面，对《抱朴子外篇》的思
想做了综合说明，特别是用详细具体的例证指出葛洪思想的继承与发展，对葛洪的思想脉络给予了生
动的展示。
第三，对《抱朴子》内、外篇做了比较全面的对比研究。
他专门拿出独立的一章（即本书第五章），做了《抱朴子》内、外篇的对比研究，特别是对学界所争
论的两者关系问题给予了自己的一种解释。
《抱朴子》内、外篇的对比研究应该说一定程度上提升了本文的水准。
当然，任何研究都不可能尽善尽美，此书也不例外。
此书部头比较庞大，在文字的精确、简约上还不够到位；在对某些类同问题的处理上也可以再考虑；
在对《抱朴子外篇》思想的阐释上，某些方面还未触及核心问题。
如果把思路稍微扩展一点，葛洪与《抱朴子外篇》的研究应该还有不少问题值得研究。
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比如，葛洪家族是道教世家，这样一种形态是如何实现的，与儒学世家有何关系，葛洪是如何结合“
内学”（神仙方术之学）、“外学”（应时处事之学）而熔铸自己的思想的；葛洪家族作为江南道教
的一个分支，又受到哪些道教支脉的影响，与北方道教关系如何？
诸如此类的问题可能需要慢慢细心的清理了。
武锋随我学习六年，他为人朴实，爱好读书，比较勤奋刻苦，有坐冷板凳的精神。
本书作为博士论文答辩时受到在座专家的好评。
在此书面世之际，希望他能以此为契机，谦虚谨慎，在研究道路上再进一步。
至于本书的真正研究价值，只有期待学界同行的评骘了。
是为序。
章义和2009年10月于华东师范大学
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内容概要

　　随着旅游业的蓬勃发展，势必会造就一批宏大的产业队伍，对高素质的应用型女性旅游专业人才
的需求呈逐年上升的趋势。
女性在旅游业中发挥着重要作用，女性与生俱有的细心周到、善于沟通的性格在旅游业中表现出其特
殊的优势。
研究旅游高等教育应用型女性人才培养体系，对服务于国家宏观战略和旅游产业发展，提升旅游高等
教育办学质量和专业特色，以及推动性别平等与妇女发展都具有重要的理论和实践意义。
本书的主要内容包括：旅游高等教育和女性人才培养概述及相关基础理论，国内外旅游高等教育人才
培养体系比较研究，旅游专业女性高等教育课程体系研究，旅游专业女性高等教育的实践教学体系研
究，以及应用型女性旅游人才培养体系的优化研究。
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章节摘录

版权页：   插图：   第一节 选题意义和价值 一、政府政策的积极引导 近年来，我国旅游高等教育蓬勃
发展，为旅游业培养了大量高素质应用型专门人才，对高等教育大众化和旅游业发展做出了重要贡献
。
高等教育肩负着培养面向旅游服务和管理第一线的高素质人才的使命，在我国加快推进旅游业发展和
现代化建设进程中具有不可替代的作用。
为了进一步加快高等旅游教育和旅游业的发展，国务院颁发了《国务院关于加快发展旅游业的意见》
、《国务院关于大力发展职业教育的决定》、《国务院关于大力推进职业教育改革与发展的决定》、
《关于进一步加强高技能人才工作的意见》和《国家中长期人才发展规划纲要（2010—2020年）》，
教育部颁布了《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010—2020年）》、《关于加强高职高专教育
人才培养工作的意见》、《关于推进高等职业教育改革创新引领职业教育科学发展的若干意见》和《
关于全面提高高等职业教育教学质量的若干意见》。
 此外，全国妇联也颁布了《中国性别平等与妇女发展状况》白皮书，提出“推进性别平等”、“提高
妇女受教育程度”、“提升妇女创业就业能力”、“优化妇女发展环境”和“推动妇女的进步与发展
”等。
 因此，系统、深入地研究旅游高等教育应用型女性人才培养体系，对服务于国家宏观战略、中国旅游
产业发展，以及推动性别平等与妇女发展都具有重要的理论和实践意义。
 二、我国旅游业快速发展呼唤大量高素质应用型女性人才 随着旅游业在全球的日益蓬勃发展，旅游
管理专业高等教育在培养应用型旅游人才方面起着越来越重要的作用。
旅游业是第三产业的重要组成部分，是世界上发展最快的新兴产业之一。
我国旅游业发展虽起步较晚，但发展速度举世瞩目。
在新世纪新阶段，国家把扩大内需、促进消费确立为促进国民经济发展的长期战略方针和基本立足点
。
尤其在加入WTO后，中国旅游业更呈现蓬勃发展的强劲态势，中国已成为全球新的旅游热土。
旅游业已成为对拉动国民经济作用很大的行业，对国民经济的贡献率逐年提升，旅游业在扩大内需、
促进就业方面将发挥更大作用。
 在现代旅游业中，女性是不容忽视的巨大人力资源，其从业人员占到旅游从业人员的半数以上。
旅游对于女性从业者具有特殊的意义。
女性由于自身等条件的限制，在传统的社会经济生活中大多处于从属地位，随着旅游业的发展，在旅
游行业中，女性和男性在体力上的差别变得不那么重要。
相反，女性与生俱来的细心周到、善于沟通的性格在旅游服务中的优越性日渐显现。
旅游业的发展也为女性提供了大量的就业机会，提高了她们的经济收入和社会地位；通过职业培训，
提高了女性受教育的程度；通过与外界交往机会的增加，扩大了她们的视野。
面对我国旅游业的蓬勃发展，势必会造就一批宏大的产业队伍，对高素质、高技能的女性旅游专业人
才的需求呈逐年上升的趋势。
中国旅游业正面临着世界旅游热点向亚太地区转移的大好机遇，促进旅游高等教育，加快旅游产业发
展进程是当前旅游产业深化的态势。
面对着这一历史的机遇与挑战，各类旅游院校如雨后春笋般出现。
作为现代教育的重要组成部分，应用型旅游高等教育可说是与旅游经济建设、旅游就业联系最紧密最
直接的，旅游业的高水平发展势必要求旅游职业教育要从产业需要出发，在教育观念、课程建设等方
面加速与国际接轨的步伐。
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编辑推荐

《应用型女性旅游人才培养研究》是对旅行人才培养与国内外现状的全面比较与对策分析。
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