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前言

就从这本书起步学国学    一直以来，中国传统文化复兴的潮流虽然时起时伏，但总的趋势是在向前发
展的。
尤其是近几年来，国学复兴的基础已颇具现实的根基，已经开始了与社会各个层面的互动，从学术界
的主流思潮到普通百姓的大众文化，从官方到民间，无不掀起了一股学习国学的热潮。
    曾经以为儒家的东西都是“古董”，是与现代文明社会不协调的，理应被扔进古董堆里睡觉去，可
为什么人们又把它重新拾回来了？
其实，从国学式微到国学经典图书重新受到普通百姓的追捧，这一百多年来，国学并未离我们远去，
它一直就存在于我们的生活伦常之中。
说到这里也许我们会想起张明敏演唱的歌曲《我的中国心》中的一句歌词：“我的祖先早已把我的一
切烙上中国印。
”是的，不管我们承认与否，国学并没有被放弃，而是一直都埋藏在我们心中。
因为通过解读《论语》、讲述历史，我们能体会到国学推动社会经济发展和人民生活水平提高的智慧
。
    当人们在物质方面的基本需求得到满足后，就会转而关注起自己的精神食粮。
假如有一天，在我们的餐桌上没有了“坚硬的稀粥”，而只能吃到始终微笑着的“戴眼镜的老人头”
；在我们的口中再也听不到唐诗宋词，而是满嘴跑国际英语；在记忆深处再也找不到任何关于个人、
家族和国家的历史。
如果这个假设成真，那我们的生活会变成什么样呢？
    这种不知我为谁的状态是很可怕的。
在全球化的背景下，当国家的交往互动更加频繁时，本民族文化的认同意义就越发突显。
此时，面对众多国际文化“大餐”，我们选择什么呢？
回答这个问题之前不妨先来看看我们的两个老邻居是如何做的：日本和韩国是与中国最邻近的两个邦
国，也是世界上最发达的两个亚洲国家，为什么它们历经二次世界大战磨难而不衰，依然能够很快咸
鱼翻身并跻身发达国家行列？
原因固然有很多，但其中不可忽视的一点就是由儒家济世精神产生的民族向心力和人文关怀的作用。
日韩这两个深受中国文化影响的国家，在发达之后的社会生活的方方面面仍然与我们有着千丝万缕的
联系。
无论它们怎样变来变去，唯一不变的是它们依然那么热爱并推崇中国的儒家传统文化，不曾有过一丝
一毫的怀疑和抛弃，它们这种越俎代庖替我们发扬国粹并乐此不疲的精神不值得我们反思吗？
思考过后，对照国人，两个字汗颜！
    只有民族的，才是世界的。
这是一个经得起考验的真理。
在传承和发展国学传统文化上，中国人责无旁贷。
梁启超先生说过：“少年强则国强，少年弱则国弱。
”我们都知道少年是中国未来的脊梁，为了让中国传统文化的精髓更好地传承下去，我们期待更多的
家长朋友和孩子来认识国学、了解国学，因为，这是每个炎黄子孙应尽的义务和责任。
    国学，微言大义、博大精深，在编写本书时本不轻松，但真的希望孩子们能够轻松愉快地来读这本
国学，如果能达到这个目的，就已足够。
    刘金志
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内容概要

刘全志编著的《跟孩子一起读的简明国学》涵盖中国人应知应会的全部国学基本知识，包括文化、思
想、医学、戏剧、书画、星相、数术等各个方面，这些知识不是简单地罗列，而是以讲故事的形式娓
娓道来，让孩子理解起来更容易，印象更深刻。

《跟孩子一起读的简明国学》并没有大篇幅的“之乎者也”，而是以现代的语言讲述古代的故事，其
中不乏现代特有的幽默元素，更能激起读者的阅读兴趣。
且也有三字经等原汁原味的古文，
能让读者近距离接触经典。
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刘全志，北京师范大学文学院硕士，目前正攻读北京师范大学文学院博士学位，主要从事先秦两汉魏
晋南北朝文学研究，发表论文若干，选编、注释并赏析古典诗词曲《中国古代相思诗词曲集萃》等作
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章节摘录

版权页：   插图：   第三节诸子争做盟主——名人的传奇 激烈的“华山论剑”终于结束了，众人期待
已久的“盟主”之位最后将花落谁家？
汉武大帝一锤定音：“罢黜百家，独尊儒术。
”儒家胜出的原因似乎离不开名人的传奇。
 一、韦编三绝 我们现在阅读的书是用纸张做的，携带比较方便，但春秋时人们读的书却是刻在竹简
上的，一支竹简只能写一行字，一部书要用许多竹简，然后再用绳子编连起来。
像《周易》这样的书，显然需要由许多竹简编连起来。
 孔子晚年的时候开始深入细致地阅读《周易》，他把《周易》读了一遍又一遍，目的在于领会《周易
》的核心精神和其中包含的深刻道理。
在这以后，他又开始给弟子们讲解《周易》。
经过这样反复的阅读，孔子终于掌握了《周易》的精髓。
在这一过程中，由于多次的翻检，孔子把连接竹简的牛皮带子磨断了好几次。
 孔子读了这么多遍《周易》，在他已经领悟《周易》真谛的情况下，他还谦虚地说：“假如我早一点
阅读《周易》，学得会更好。
” 二、心不在马 赵襄子向王子期学习驾车技巧，刚刚入门不久，他就要与王子期比赛，看谁的马车
跑得快。
可是，他一连换了三次马，比赛三场，每次都远远地落在王子期的后面。
 赵襄子这下可不高兴了，他叫来王子期，问道：“你既然教我驾车，为什么不将真本领全部教给我呢
？
难道你还想留一手吗？
” 王子期回答说：“驾车的方法、技术，我已经全部教给您了。
只是您在运用的时候忘记了要领。
刚才您在与我赛车的时候，只要是稍有落后，您的心里就着急，使劲鞭打马，拼命地想要超过我；而
一旦跑到了我的前面，又时常回头观望，生怕我再赶上您。
您这样不顾马的死活，又这样没有信心，所以要失败。
其实，在驾车比赛中，有时领先，有时落后，都是很正常的；而您呢，不论领先还是落后，始终心情
十分紧张，您的注意力全都集中在了输赢上，又怎么可能调好马、驾好车呢？
” 这个故事告诉我们：无论做什么事，不要过于功利，如果患得患失，为名利所累，往往会事与愿违
，把事情弄得更糟。
 三、子路负米孝双亲 子路从小就非常孝敬父母。
他家境贫寒，自己经常吃野菜，而让父母吃米饭，他说自己年轻，身体强壮，吃野菜不会有影响。
 但卖米的地方离家很远，单程一百多里，双程就是两百多里。
那么远的路，去一个来回很不容易。
可是，为了能让父母常年有米吃，子路经常往返于这百里之途。
 夏天，烈日炎炎，汗流浃背，他不停下来歇息一会儿，只想着尽快往家赶⋯⋯冬天，寒风呼啸，雪花
纷飞，他还在继续赶路⋯⋯ 后来子路的父母先后去世了，他自己也来到了卫国。
卫国国君很赏识他，就任命他做了官，并给了他很优厚的待遇。
生活条件变好了，但他并没有因此而感到欢喜，反而时常感叹：“树欲静而风不止，子欲养而亲不待
。
”
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编辑推荐

《跟孩子一起读的简明国学》是趣味亲子国学第一读本！
父母送给孩子最珍贵的礼物！
深入浅出读懂深奥国学，简单明了先贤睿智，全方位培养孩子完善人格！
轻松成就孩子美好未来！
跟孩子一起读的超简单国学读本趣味上市！
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