
第一图书网, tushu007.com
<<中国文人的非正常死亡>>

图书基本信息

书名：<<中国文人的非正常死亡>>

13位ISBN编号：9787511222268

10位ISBN编号：7511222269

出版时间：2012-5

出版时间：光明日报出版社

作者：高松元

页数：261

字数：170000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<中国文人的非正常死亡>>

前言

看了很多史书，上下2000多年文史，说得最多、写得最多的就是文人，或者文人的故事，文人似乎也
是串联巍巍时代的一个必不可少的纽带。
（一）提及文人，人们往往醉心于他们的风月野史，却很少有人关注他们死亡前后的悲凉和沧桑。
我翻看史卷，惊讶地发现10个文人大概有6个都死得不太正常。
本书为此遴选了40位古今文人的非正常死亡，希冀能够凭借一己之力分析他们“不得好死”的原因。
据我非专业化研究，这些非正常死亡的文人总结下来大概有10种死法。
其一，愚笨而死。
文人总是以为自己很聪明，但为人处事往往笨拙幼稚。
这本书中，我认为最笨的代表性人物莫过于李清照。
18岁的官二代李清照嫁给官二代赵明诚，庆幸的是丈夫不是纨绔子弟，两人算是琴瑟和谐。
然而，象牙塔里的爱情抵不上乱世的摧残，赵明诚后来竟然抛下李清照独自一人跑路了，爱情有什么
用，终究都是自私的男人。
如果这次教训还算无奈的话，那么后来她闪婚嫁给骗子张汝舟就是十足的愚蠢之举。
闪婚闪离，百日婚姻，自己还因为检举张汝舟入狱，最终国破家亡，无依无靠，贫困忧苦，流徙漂泊
，寂寞地死在江南。
一生“寻寻觅觅”，终究还是“冷冷清清”，落得“人比黄花瘦”。
其二，狂骄而死。
文人狂骄，性格使然，有才之人，必有个性。
但有才之人，狂傲得忘记自己是谁，必然也不会得到什么好下场。
谢灵运太狂了，最终成了政治的牺牲品。
临刑一刻，他还不忘为自己的人生最后秀一把，要求把他的胡须剪下来，施舍给南海袛洹寺，作为塑
维摩诘罗汉像时用。
只可惜，到了唐朝，淫乱的安乐公主忽发奇想，一把揪下了他那保存在罗汉下巴上苟活了几百年的胡
须，用来“斗草”。
不知道狂妄的诗人，地下若有知，是否揪毛自悲？
  李白，败尽家业，几度再娶，这一切都是为了更好的进入仕途，甚至他身上的狂放气息都让人生疑
。
这种气息，是与生俱来，还是故意营造，抑或利用与生俱来故意营造？
也许他自己也无从知晓。
就连诗人的死，后人也不愿意让他死在床上，一说他醉酒泛舟江上，俯身追月，一去不回；一说他看
到江上的月影，以为九霄云外的天庭有使者来接他，跃入江中，有去无回。
也许这样的归宿，符合诗人狂骄的浪漫气质吧。
其三，惭愧而死。
文人手无缚鸡之力，但文人似乎都有强烈的自尊心，文人更是乱七八糟矛盾的综合体。
63岁的吴伟业死了，死于病，死于没完没了的惊惧，死于内心的“崇祯情结”。
他一生都被推着走，对他有知遇之恩的皇帝崇祯吊死在煤山之后，他本来是想以身殉主的。
一念之差，他苟活下来，在南明弘光政权里做事。
到了顺治十年，又被推荐入京。
一身事三主，是他一生的纠结和污点。
他如此压抑地活到花甲之年，悔恨和自赎让他郁郁寡欢，罪够他受的。
最没出息的我认为是李煜，虽然他是被宋太宗以牵机药慢慢毒死的，但我始终认为他应该死于惭愧。
作为一个男人，写了那么多风花雪月，却保不住自己心爱的女人。
美艳绝伦的小周后，每天晚上不是侍奉在他的床旁，而是一顶翠轿，抬入行伍出身的土豹子宋太宗的
房里遭其蹂躏，变态的宋太宗还让画师把他们的春宫图现场画出来。
这样的屈辱和偷安活着还有何意义？
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其四，殉道而死。
尽管“罗王交恶”让王国维生活无所依托，但眼花缭乱的革命已经使单纯的书生无法适应。
他觉得时代变化太快，已经丢掉了灵魂。
那样，活着对他就是一种折磨，不如带着旧记忆，永远沉静到湖底。
海子的死则是殉诗，他经历了最坏的时代，经历了最好的时代，再回到一个莫名其妙的时代，不想再
和这世界纠缠下去了。
其五，愤怒而死。
也许，殉道而死是一种懦弱，那么愤怒而死，则是文人的一种天性和抗争。
仲夏的一个凌晨，年近古稀、遍体鳞伤的老舍独自走出生活了16年的百花小院，来到德胜门外城西北
角上的太平湖。
在太平湖边坐了整整一天和大半个夜晚，然后步入湖中自尽。
没有人知道，在老舍生命的最后时刻，他坐在太平湖边都想了些什么。
但我想，他死时胸中是充盈着愤怒，于是决定不再啰嗦，从此与阳世所有的丑恶决裂。
傅雷和夫人也是这样的心情吧，写下最后一封家信，交代了身后事，初秋的凌晨从从容容、坦坦荡荡
地含恨离世。
其六，被生活逼死。
为家庭生活计，诗人朱湘在外留学，学业未完，就匆匆回国，后又漂泊辗转于北平、上海、长沙等地
，以写诗卖文为生。
终因生活窘困，愤懑失望，于1933年12月5日晨在上海开往南京的船上投江自杀。
据目击者说，自杀前还朗诵了德国诗人海涅的诗。
理想和生活总是差距甚远。
顾城在中国是宠儿，去了新西兰则成了弃儿。
生活抛弃了他，他向妻子和自己举起了命运的斧头。
其七，为女人而死。
古往今来，例子太多。
被誉为“300年来第一人”的龚自珍死亡方式是“暴卒”，被人下了鹤顶红。
终究是偷情得罪了那个戴绿帽子的人。
徐志摩死得浪漫，但也是为了女人：为了陆小曼的巨额开支，他需要辗转南北教书授课；为了捧场林
徽因，最终机毁人亡。
甚至“雨巷诗人”戴望舒，从来就没遇到过一个丁香般的姑娘。
他一生被3个女人耍来耍去，悲苦一生，致命伤害，最终早早弃世。
其八，不良生活习惯而死。
吴沃尧一生匆忙，经他手办起来的报刊，名目繁多，有数十种之多，每天估计工作时间也要超过16个
小时。
生活习惯也不好，要么不死，一死就猝死。
苏曼殊死得更有个性。
死因竟是饮食无节制，吃糖过多所致。
在住院期间，医生对他的饮食严加控制，不准吸烟（他一天竟能吸大雪茄二三十支）、不准吃糖和喝
牛奶、可可。
几天下来，他难以忍受，终于逃出医院，去街上大吃八宝饭、年糕、栗子和冰激凌，结果导致肠胃病
加剧。
死后，在他的床下、枕旁找出不少糖果纸。
其九，庸医致死。
和许多其他百姓一样，历史上死于庸医之手的文人也是数不胜数。
36岁高龄的庐隐因为难产子宫破裂而死，她的死完全是由于庸医所误。
当她生命垂危之际，却劝阻丈夫不要告庸医：“算了，不要去告了，人已死了，告他又有什么用呢？
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”萧红也遭遇了类似倒霉事，因庸医误诊而错动喉管手术，致使她不能饮食，身体衰弱。
她临终前在纸上写下“我将与蓝天碧水永处，留下那半部《红楼》给别人写了”，“半生尽遭白眼冷
遇，⋯⋯身先死，不甘，不甘。
”等遗言，31岁与世长辞。
其十，悬疑而死。
把很多搞不清怎么死的文人都归在这一类，比如，三毛究竟怎么死的就没有一个明确答案。
这些死亡终究是一个比一个扑朔迷离，也许只有历史才能揭开相关真相了⋯⋯（二）不知道我这样对
非正常死亡文人的归类，大家是否认可。
但无论怎样归类，太多的文人“不得好死”确实是一个有意义的课题。
通过本书，读者大概也可以知道部分原因，我给出一个非专业答案——大概就是文人的“欲”太强。
有的文人政治欲太强。
文人从来不甘心行走在山水之间，他们中的太多人耽迷于权力，拼命上爬，甚至不择手段，以居仓而
远厕，最终在权力场上粉身碎骨。
权力是一副甜蜜的毒剂。
在小人的簇拥下，文人们死得不明不白。
他们才华横溢，出尽风头，自然也就招来了不尽的祸端，“凡有聪明而好露者，皆足以杀其身也”。
不过，这世上的文人总是难以消除干净，因为文人身上有一种与生俱来的表演性，他们无法控制表达
的欲望，所以，露头的文人总是前仆后继。
沉默不过是一种权宜之计，文人的内心里本能地充满峥嵘。
唯唯诺诺的是文人，破口大骂的也是文人，大放厥词、粪土一切的也是文人。
中国文人理论上地位很高，被供奉在香龛里，似乎容易神气十足。
可奇怪的是，在中国这块土地上，上至王者，下至草民，并不真把文人当一回事。
可是不少舞文弄墨者偏偏要食人间烟火，一心想登上历史舞台，渴求插手政治，染指权力，干预现实
，觊觎利益，希望能够在权力的盛宴中，有分一杯羹的资格，结果往往鸡飞蛋打。
几千年历史，中国一共300多个帝王，简直找不出一个始终高看知识分子的，有文化者嫉妒文人，没文
化者憎恨文人，半瓶子醋者为难文人。
但太多的文人在这样的环境下却不会自省。
玩政治的文人，所有的努力都不过是给自己打造一副精美的棺材而已。
有的文人自恋欲太强。
江山不幸诗家幸，很多文人因自己的诗文而不朽了，然而留给后人的是财富，他们活着的一生却不见
得快乐。
我在研读历史中的一些文人时，发现他们都有一种奇特的品质，无论其为大文人，还是小文人，绝大
部分人都以维系数千年的中华文化为自任，绝不敢让这一线香火断绝在自己手中。
诚然，如果历史上没有他们这些大小精英，没有这些文化传承者自发地以坚忍不拔、前仆后继的意志
，历经厄难、矢志不坠的精神，发扬光大中国文化，也许中国也就没有5000年持续的华夏文明。
但他们在传承的同时，往往有许多人得意忘形，自恋欲望太强，最终落得凄惨的身首异处。
文人总是把自己太当回事，自己给自己造成悲剧。
有的文人爱欲太强。
历代文人对爱欲看得淡真者寥寥，哪个男文人背后没有乌七八糟的风花雪月，哪个女文人背后没有千
疮百孔的爱情纠葛。
然而文人终究很难控制好自己的情感，这也是他们最终悲剧的一个原因，虽然并不是主要原因。
（三）其实说到底，文人只不过是一个有意思的群体。
死亡是每个文人的最终归宿，生命自虚空中诞生，便在一步步走向死亡，如朝阳注定要融入黑夜，又
有多少文人看得彻悟：人生到处知何似，应似飞鸿踏雪泥。
泥上偶然留指爪，鸿飞那复计东西。
今年葬花人笑痴，明年葬吾知是谁？
死，像水消失在水中。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中国文人的非正常死亡>>

本书所表达的，无非是通过40位文人非正常死亡的案例，揭开他们一些不为俗世所知的东西。
对于诸位读者来说，第一可以作为文史资料收藏；第二可以作为名人传记去读；第三通过这些文人的
悲剧，给现在的人们有所启迪和人生感悟，让我们正确理解人生，正确理解死亡。
“同情的理解”应是对待历史当有的基本态度，对于书中40位文人之死，当然也不能例外。
不过，嬉笑怒骂皆成文章，我也不想此书写得瘟而寡淡。
当然，激情写作，百密难免一疏，如有不当内容，或者口无遮拦，还希冀读者们能给予宽容。
世界已经够严肃，我们不如嬉皮一些。
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内容概要

翻开历史，十个中国文人，起码有六个都死得不太正常。
本书口无遮拦、嬉笑怒骂，通过对古今40位文人非正常死亡的描述再现，揭开他们一些不为俗世所知
的东西。
对于诸位读者来说，第一可以作为文史资料收藏；第二可以作为名人传记去读。
希冀在博看官一笑之余，也能让人们多点思考，让世界多点慈悲。
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媒体关注与评论

文人是一种犯贱而真诚的动物——读《中国文人的非正常死亡》多年前，我曾经看过李国文此类的书
，我觉得写得不错，但总感觉发牢骚的成分太多，他们所经历的时代，以及他们自身作为文人，写到
这类题材，很容易自己首先“闺怨”，所以后来杂评家鄢烈山对他的这部书稿很是不满。
老作家不容易，常青树更不容易，相对于他调侃的中国文人，我更喜欢他的代表作《冬天里的春天》
。
这次，能够看到高松元的新作《中国文人的非正常死亡》，我眼前是一亮，松元君不是文人，他说自
己只是个文学爱好者，爱好能够远离文学是非，也许看问题更为透彻。
在他的前言中，他自己把文人的非正常死亡，总结成十种，分别是愚笨而死、狂骄而死、惭愧而死、
殉道而死、愤怒而死、被生活逼死、为女人而死、不良生活习惯致死、庸医致死、悬疑而死。
总结得很有意思，而且为我们揭开了很多我们以前未知的史实，关键是通过调侃的语言，言之凿凿的
史实，让我们的头脑经历了一次生动的风暴。
读了很多书，第一次看到有人把李清照说成是一个笨女人，撇开她的诗词不说，李清照和当下许多女
人一样，遇人不淑，即使被后世传奇的同赵明诚的爱情，其实也不如想象的那般美好，就像当年的司
马相如，终究是一个花花肠子，更糟糕的是，她以五旬之躯还头脑发昏嫁给了一个骗子。
我们没想到，多愁善感的李煜原来是一个没有出息的窝囊皇帝，自己最爱的女人小周后每天晚上都要
被一顶花轿送到土豹子宋太宗的房间里，这个变态皇帝甚至叫画师现场临摹他蹂躏小周后的场面，还
好当时没摄像机，否则我想，他终究会变成一个A片男主角。
李煜没有抗争，期待苟活，但最终还是被屈辱地毒死。
我们没想到，顾城这样的诗人与其说他是为诗歌而死，倒不如他是脱离生活，活在真空中窒息而死，
就像五四时期的朱湘一样，他们充满了自恋的悲剧，世俗于是抛弃他们，他们不愿苟活，选择弃世。
我们没想到，诗僧苏曼苏是吃糖吃死的，康有为可能是为提高晚年性致，给自己装上了一个猿猴睾丸
最终并发症而死。
很多文人为女人而死，我们想到了，但没想到是那么的曲折离奇。
被誉为“三百年来第一人”的龚自珍死亡方式是“暴卒”，被人下了鹤顶红。
终究是偷情得罪了那个戴绿帽子的人。
雨巷诗人戴望舒，从来就没遇到过一个丁香般的姑娘，他一生被三个女人耍来耍去，悲苦一生，致命
伤害，最终早早弃世。
这些大概都是一般读者以前不知道的，文人首先是一个人，他们有他们致命的弱点，他们也干很多龌
龊事，但他们在松元君的这本《中国文人的非正常死亡》里显得是那么的有个性活生生。
正如松元君所说，他没有任何文学野心，“本书所表达的，无非是通过40位文人非正常死亡的案例，
揭开他们一些不为俗世所知的东西。
对于读者来说，第一可以作为资料收藏；第二可以作为传记去读；第三通过古代现当代文人的悲剧，
给活着的现代有所启迪和人生感悟，让我们正确理解人生，正确理解死亡。
”我觉得松元君这本书的目的达到了。
本人曾经编辑过报纸副刊，也见识了很多文人，最近还有个女性文友给我留言，她发来了和她相亲的
这位从鲁迅学院毕业高材生的两个短信——“我不想做二流三流的作家，我是目标是一流甚至是顶尖
的作家，而这将是一项浩大的工程，需要付出非常的努力，我现在正在从事一部史诗性作品的创作，
成书后约有四五百页厚，内容涉及极其广泛，我现在需要各方面的灵感与支持，包括来自个人的灵感
，不知道你有没有这个能力和意愿与我共勉啊。
”“看来你的世界中真有许多自卑等等不健康的东西，它们主宰了你的心胸，你只愿意停留在一个聆
听者的角色上了，我也乐此不疲，权当文学创作玩，反正也不是给你一个人看的，你还真把我要和你
见面当一回事啊，如果你不优秀不漂亮，你知道我在那种场合将会有多难堪和不自在吗？
因为我是如此优秀。
”女文友说，即使一辈子没男人，也不会找这样的男人。
我们的时代在沦落，文人的名声也在逐渐变差，我觉得这主要是我们的社会出现了太多的伪文人，他
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们是乡愿、政客、骗子、小偷、无知者、投机倒把分子，他们在玷污着文学。
松元君选择的这40个文人，尽管他们有种种缺点，但我始终还认为他们是民族的脊梁，他们可能在某
些方面比较犯贱，但绝对真诚——这是文人的首要素养。
——思茶
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编辑推荐

《中国文人的非正常死亡》编辑推荐：1、在中国历史上，最容易“不得好死”的人群不是农民，不
是贪官，不是囚犯，而是知识分子！
在这个号称五千年文明的国度里，对文人、文化的伤害几乎从未停止过！
2、深度解读历来风月野史的主人公，细数古今“文艺犯”的老祖宗。
3、中国40大文人死因调查报告，风趣总结文人的10种死法。
诸如：愚笨而死的李清照、方孝孺，狂骄而死的谢灵运、李白，惭愧而死的李煜、吴伟业，殉道而死
的王国维、海子，愤怒而死的老舍、傅雷⋯⋯
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