
第一图书网, tushu007.com
<<改变生活和世界的拓展思维>>

图书基本信息

书名：<<改变生活和世界的拓展思维>>

13位ISBN编号：9787511223951

10位ISBN编号：7511223958

出版时间：2012-6

出版时间：陈倩 光明日报  (2012-06出版)

作者：陈倩 编

页数：190

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<改变生活和世界的拓展思维>>

前言

思维决定生活、决定人生，改变了思维模式，生命才会发生奇迹般的变化。
怎样提问题，从什么样的角度回答问题，往往比问题的答案更加重要，这是拓展思维的源头。
    通过提问能让我们看到我们之前并不知道的事情，提出问题是我们到达未知世界的唯一道路。
问题不必出自哲学书，也不必是有关生活的大事件。
它也许会是“若我决定重回大学，新修一门学科会怎样”，或是“我是否应该听听一直建议我换个环
境的那些人的意见”，再或者是“发现中微子内部物质是否可能”。
这些问题会使你的生活方向发生改变。
    提出大问题可以开启新的生存方式，是改变的催化剂，提出大问题是开始一次探险、一次发现之旅
的邀请函。
开始一次新的探险是令人兴奋的，因为我们能够从中获得探索未知的愉悦。
正如美国著名科学家弗雷德，艾伦，沃尔夫所说：“问问自己一些深奥的问题可以让你对我们所生活
的世界进行一些新的思考。
它会带给你一缕新鲜空气，会使生活更加快乐。
生活的真正意义不在于无所不晓，而在于总是怀有对神秘事物的好奇。
”    本书是一部关于拓展思维，关于精神以及生活意义的巨著，书中介绍了一些观察世界的新观点和
新方法，探索了人们的态度是如何影响经历与现实的，其中很多说法是我们在其他科学家或学者那儿
不曾听到过的。
同时，这本书还尝试回答一些关于“存在”的大问题，比如：什么是情感？
什么是灵魂？
以及我们为什么在这儿？
这是一部有深度的探讨精神的作品，它向我们展示的不是一条道路，而是无穷的可能，它不仅引领我
们走入物质世界，更进一步深入到奇妙、鲜活的精神领域。
    读这本书的时候，别忘了问自己一些问题。
随着你阅读的进行，这些问题的答案也一定会展开。
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内容概要

　　《改变生活和世界的拓展思维》是一部关于拓展思维，关于精神以及生活意义的著作，书中介绍
了一些观察世界的新观点和新方法，探索了人们的态度是如何影响经历与现实的。
同时，作者尝试回答一些关于“存在”的大问题，比如：什么是情感？
什么是灵魂？
以及我们为什么在这儿？
本书不仅引领我们走入物质世界，更进一步深入到奇妙、鲜活的精神领域。
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编辑推荐

《改变生活和世界的拓展思维》是一部有深度的探讨精神的作品，它向我们展示的不是一条道路，而
是无穷的可能，它不仅引领我们走入物质世界，更进一步深入到奇妙、鲜活的精神领域。
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